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STUDIE

Socidlne média ako idedly, ktoré deformuju hodnoty

MGR. JANA BENKOVA
Katedra aplikovanej edukoldgie

Abstract: In the not-so-distant past, the media and information technologies were a thing of the distant
future. Our everyday redlity is very different, though. We take the vast amount of information that we
receive from the world of the media as well as the achievements in the field of information technology
for granted. Social media have become a platform in which we build relationships, form our identity, we
express our opinions and learn about the world that surrounds us. The presented article focuses on the
social media and its impact on person’s identity and relationships in family in the context of creating
values.

Key words: Values. Social media. Family. Education.

Uvod

Priznac¢nou ¢rtou pre 21. storocie vo svete modernej a technickej éry su socidlne
média, ktoré prostrednictvo svojho obsahu ovplyviiujui a formujt nie len nase vzta-
hy, ale aj elementy prostrednictvom ktorych si tieto vztahy budujeme. Do skaly tych-
to elementov zaradzujeme komunikaciu, identitu ¢loveka ¢i hodnoty, ktoré si v pro-
cese celozivotnej edukacie osvojujeme.! Socidlne média? spolu so svojim segmentom
socidlnych sieti® sa stali neodmyslitelnou sucastou nasej kazdodennej komunika-
cie, pomohli ndm prekonat velké vzdialenosti, ktoré nasu komunikaciu obmedzo-
vali ¢i dokonca znemoziiovali. Nasa spolo¢nost sa tesi z tejto pozitivnej zmeny, Ze
komunikacia nebola nikdy lahsia, ale je potrebné k tymto prostriedkom pristupovat
zodpovedne nakolko je virtudlny svet priestorom, ktory nam nemusi stdle sluzit len
na dobro a na budovanie vztahov ¢i zblizovanie.

Musime smutne konstatovat, Ze sa u mnohych z nds objavujt tendencie kedy
nase kritické myslenie stagnuje ¢i dokonca nim vobec nedisponujeme a tak nedoka-
zeme kriticky vyhodnotit zdielany ¢i prezentovany obsah v rdmci socidlnych médii.
Mediadlny svet, ktory nas tiplne vtiahol do svojej ,ndruce” ma samozrejme aj svoje
pozitiva. Ale druha stranka veci je, Ze v sebe implikuje drasticky potencial znecit-
livenia, pretoze ¢lovek to, ¢co mu predkladaju socidlne média v sluzbach konzum-

1 Porov. POLAKOVA, M. - PATA, G.: Online doba - Online Cirkev I.. Pre$ov : GTF PU, 2013. 5. 39.

> SOCIALNE MEDIA sltzia na zdruZovanie a rozvijanie spolo¢enskych kontaktov. Ich vyhodou je, Ze
ich obsah moze vytvérat, upravovat alebo komentovat kazdy registrovany uzivatel. Poskytuju teda
velky priestor pre kreativitu a napady, ktoré sa nasledne lahko $iria medzi samotnymi uzivatelmi.

3 SOCIALNE SIETE idev nich o vzajomnu interakciu ludi. PouZivatelia medzi sebou nadvizujti vzta-
hy a spajajt sa do skupin, na zdklade ktorych vznika siet vztahov.
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nej a individualizmom a egoizmom poznacenej spolo¢nosti, povaZzuje za to pravé.
Média paralelne so socialnymi sietami vnasajt do stdc ludi mnohoraké hodnoty. Ale
hodnoty, ktoré prezentujt socidlne média prostrednictvo socidlnych sieti, v podobe
dokonalého stastia sa povy$uju nad tradi¢ne uzndvané hodnoty a prave takého uva-
Zovanie a prijatie tychto hodn6t predstavuje velké nebezpecenstvo, hlavne u mladej
generdcie. Napriklad sféra pornografie a jej dostupnost najma u mladsej generacie
vytvara mylné predstavy o intimnom Zivote a nart$a prirodzeny citovy vyvoj jedin-
cov. Nemdzeme prehliadat tendenciu, ktora sa objavuje v podobe toho, Ze sa za real-
ne povazuje to, ¢o je produkované na socialnych sietach.*

Rodina - primarne miesto edukacie

Kazdy jedinec, ktory prichddza na tento svet prechadza procesom vychovy. Pri-
marnou vychovnou institdciou je rodina, v ktorej prebieha edukacny proces. Je dole-
zité pripomenut, Ze rodina nie je nikdy izolovana instittcia, skor je sucastou Sir-
sich socidlnych procesov, kultarnych vzorov a politickych systémov, ktoré edukaciu
ovplyviiujt a podielaju sa na utvarani hodnotovych systémov. Cielom eduka¢ného
procesu rodiny je vSestranny rozvoj osobnosti a pojem vychova v sebe odzrkadluje
zdmerné aj nezamerné pdsobenia na osobnost ¢loveka, pricom vysledkom je kvali-
tativna zmena.’

Ak sa pozrieme na sticasnt spolo¢nost, ako formuje ¢loveka, vidime v nej atri-
but modernej doby, ktora ponuka ¢loveku mnohé moznosti, neprebernti $kdlu tech-
nickych vymozenosti suvisiacich so zaplavou informdcii vzbudzujtce u ¢loveka
tuzbu po nezavislosti, materializme ¢i individualizme a v tomto pripade za¢ina byt
zivot ¢loveka orientovany na materidlnu platformu. Su¢asna rychla a stresujica doba
sa samozrejme odzrkadluje aj vo vychove nie len v rodinach, ale aj na poziadavkach
vychovy spoloé¢nosti. Clovek je spolo¢nostou motivovany k honbe za materialnymi
pozitkami, pravidla moralky a etiky ustupujt do pozadia, aj pod vplyvom medialne-
ho sveta a socialnych sieti natolko, Ze za¢inaji mat v urcitych situdciach az patolo-
gicky charakter.®

Problematika prameniaca zo sucasnej krizy vo vychove prameni najma v celo-
spolocenskej krize hodnét. Skuto¢né hodnoty, na ktorych ma ¢lovek postavit svoj
zivot a z ktorych ma cerpat ustupuju do tizadia. Socidlne siete st jednym z atribtitov,
ktoré sa podielajui na transformacii rodin, tym Ze periodicky vstupujt do prostredia
rodiny. Vyraznym faktorom, ktory okrdda rodinu o prvotné privilégium formovat
a socializovat ¢loveka tkvie v prvom rade v nedostatku ¢asu rodi¢ov na vychovu svo-
jich deti, ktoré si mnohokrat absenciu vztahu kompenzuja v socidlnom prostredi
médii a socidlnych sieti. Za druhy zdvazny indikator povazujeme oslabenie komuni-

4+ Porov. DUREK, S.: Kriza hodndt ako symptém konzumnej kultiry. https://www.pulib.sk/web/kni-
znica/elpub/dokument/Istvani/subor/Durek.pdf (15.11.2019).

5 Porov. TOMASOVA, V.: Vychova v rodine. https://spaeds.sk/wp-content/uploads/2015/12/vycho-
va-v-pedag-vyskume.pdf. (2.4.2019).

6 Porov. LOUCKA, R.: Jak ¢lovéka ovliviiuje vychova a spolecnost. http://radoslava-loucka.cz/jak-clo-
veka-ovlivnuje-vychova-a-spolecnost/ (1.4.2019).
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kécie a vztahovvrodine, ktoré st désledkom nepriaznivého vplyvu médii.” Vyskumy
dokazuju, Ze cas, ktory mladez venuje socidlnym médiam nie je akceptovatelny pre
ich zdravy a prospesny vyvin. Spolo¢né aktivity a ritudly rodiny sa oslabili, v mno-
hych rodinach jednotlivi ¢lenovia nezijt “spolu’ ale “vedla seba’® Je nanajvys dolezité
azdsadne uvedomit'si, Ze rodina je pre dieta najdéleZitej$ou skupinou a rodi¢ia maju
najvacsiu zodpovednost za ich vychovu k zdkladnym moralnym hodnotdm.’

Dolezitost odovzdavania hodnot

Hodnotu je mozné charakterizovat ako prioritu, ktord pohana celé ludské sna-
zenie ¢loveka. Hodnotovy rebricek u ¢loveka zavisi od réznych faktorov ako su tradi-
cie, kulturne zvyky, spolocenské normy, vztahy pochddzajuce z r6znych prameriov.
Ale zdkladnym pestujticim elementom hodnét u ¢loveka su rodicia, ktori vyuzivaja
rozne vychovné a psychologické postupy, prostrednictvo ktorych demonstruji hod-
noty svojim detom. Dufaju, Ze na zdklade vstepovania tradi¢nych hodnot dosiah-
nu pozitivne vysledky v ich spravani. Ale ak vezmeme do uvahy, ze na vitepovani
hodnét sa nepodielaju len rodicia, ale aj kulttrne ¢i politické systémy, nevynimajuc
socidlny svet médii, stojime pred tazkou tilohou, predovsetkym ako rodicia. Deti sa
ststavne pohybujti v socidlnom a kulttirnom prostredi, ktoré sa moze lisit od hodnot
preferovanych v rodine. Nakolko je svet detskych dusi velmi zranitelny a deti velmi
Casto rozpacito vnimaju svet dospelych maju to rodiny naozaj velmi tazké, pretoze
spolocenské normy nie st stale v stilade s tymi v rodine.

Rodicia v sucasnosti stoja pred nastrahou socidlnych médii a kladu si otazky
ako uspesne odovzdat principy, ktoré oni sami povazuju za dolezité a prave social-
ne média a socidlne siete im tieto principy deformujui. Proces odovzdavania hodn6t
ovplyviiuje mnozstvo Cinitelov, ale rodicia sa tym nemézu nechat odradit. Mali by sa
v o najvacsej miere podielat na tom, aby hodnoty, ktoré svojim detom odovzdavaja
neboli ovplyvnené ,idedly”, ktoré z nich robia nestastné bytosti.'°

K zmyslu v§tepovania moralnych hodnét povzbudzuju aj autori knihy Umenie
vychovy Raul Posse a Julian Melgosa kde upozornujg, Ze vychova k hodnotam je kaz-
dy den potrebnejsia aj preto, lebo:

*  chaosvpodobe prevratenych hodn6t, zvlast v socidlnej, etickej a duchovnej

sfére sa prejavuje v mravnej neurcitosti, materializme a skepticizme,

*  kriza v moralnych principoch ovplyviiuje hlavne mladt generaciu,

*  moralna skazenost vyvoland niektorymi médiami a vyjadrend urcitymi

prejavmi, ktoré sa nazyvaju ,umenie’, ustavi¢ne napada spolo¢nost,

7 Porov. BACKOROVA, E.: Rodina a Vyznam rodinnej vychovy. In: Vychova v pedagogickom vysku-
me a praxi. Trnava : Univerzita sv. Cyrila a Metdda, 2008. s. 429.

8 Porov. KRAVAROVA, M.: Problémy a zmeny v sticasnej rodine. https://www.prohuman.sk/social-
na-praca/problemy-a-zmeny-v-sucasnej-rodine (15.11.2019).

9 Porov. EYROV, R. - EYROV, L.: Jak naucit déti hodnotdm. Praha : Portal, 2013. s. 1.

10 Porov. KONICKOVA, J.: Preco je dolezité odovzddvat detom hodnoty? https://eduworld.sk/cd /jaro-
slava-konickova/3560/preco-je-dolezite-odovzdavat-detom-hodnoty (15.11.2019).
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*  rozcarovanie, ktoré spdsobuju zlé priklady v spolocnosti vyustilo do bez-
nadeje.!!

Socialne média a socidlne siete vo svetle vyskumov

V médji 2017 uverejnili Royal Society for Public Health'? (RSPH) a Hnutie pre
mladé zdravie spravu, v ktorej sa skimaju pozitivne a negativne ucinky socialnych
médii na zdravie mladych ludi. Tento vyskum sa sustredil uz na publikované studie
o ucinkoch socidlnych médii na zdravie medzi 1 500 l'udmi vo veku 14 az 24 rokov.
Vedci skimali, ako najpopularnejsie socidlne siete sveta Facebook, Instagram, Sna-
pchat, Twitter a YouTube vplyvajti na 14 kategorii suvisiacich s psychickym zdravim
aich ciefom bolo zmapovat, ako tieto platformy vplyvaji na zdravie mladej genera-
cie ¢i uz v hladiska pozitivnej alebo negativnej stranky.

Medzi skiimané faktory, ktorym sa vedci venovali pozornost patrilo:

*+  zvySovanie povedomia a pochopenia zdravotnych skutsenosti inych Iudj,

*  pristup k odbornym zdravotnym informacidm, ktorym mozete doverovat,

*  emociondlna podpora (empatia a sucit od rodiny a priatelov),

+  tzkost (pocity starosti, nervozity a znepokojenia),

+  depresia (pocit extrémneho nestastia),

+  osamelost (pocit, Ze som na vSetko sam),

+  spanok (kvalita a mnozstvo spanku),

*+  sebavyjadrenie (vyjadrenie svojich emocii, myslienok alebo idei),

*+  osobnd identita (schopnost definovat, kto som),

*+  obraz tela (ako sa citite ohladom toho, ako vyzerate),

+  vztahy zo skuto¢ného sveta (udrZiavanie vztahov s ostatnymi ludmi),

Y

+  budovanie komunity (pocit, Ze patrim do komunity rovnako rozmyslaju-

cich Tudi),

+  Sikanovanie (vyhrazky alebo zneuzZivanie voci vam),

*  strach z vynechania (pocit, Ze musite zostat pripojeny, pretoze sa obavate,

Ze sa veci mozu diat bez vas).

Tato problematika bola skiimand v ramci dotaznika, v ktorom mladi ludia
odpovedali na svoje osobné pocity v menovanych kategoridch a kazdu zo socialnych
sieti mali v danej kategorii ohodnotit na $kale od -2 (vyrazné zhorsenie), cez o (Zia-
den efekt) po +2 (vyrazné zlep$enie).

Zavery z tejto Studie hovoria o tom, ze jedinou platformou zo skimanych s ¢is-
tym pozitivnym efektom sa stal YouTube. Ukazalo sa, Ze az 4 zo skimanych social-
nych sieti prispievaju u deti k tizkosti a depresii. To, Ze vidia, ako si zndmi i nezndmi
Tudia stale uzivaju Zivot a cestujui, maju najnovsie veci, luxusné auta, domy, to vSetko
ich privadza do stavu, Ze nieco v ich Zivote nie je v poriadku a Ze o nieco prichadzaja.
Mladi ludia tiez trpia v dosledku socidlnych médii problémami so spankom. Kedze

u Porov. POSSE, R. - MELGOSA, ].: Umenie vychovy : kniha o tom, ako vychovat harmonickii osobno-
st. Vrutky : Advent-Orion, 2002. s. 85.

12 ROYAL SOCIETY FOR PUBLIC HEALTH - je nezavisla charitativna kampari a kampari zamerana
na zlep$ovanie a ochranu zdravia ludi.
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su casto do noci hore na socidlnych sietach, hromadi sa im spankovy deficit, ktory
vedie k tnave a tazkostiam v kazdodennom zZivote, nizsej sebadovere a stresu.

Prave Instagram ako socidlna siet s najnegativnejsim dopadom deformuje hod-
noty ¢loveka a podstiva mladym udom, predovsetkym zendm ,idedly krdsy“, nuti
ich, aby sa porovnavali s nerealistickymi, prevazne upravenymi, filtrovanymi a pho-
toshopovymi verziami reality. Instagram potom lahko prinati dievcata a Zeny mys-
liet si, ze ich teld nie su dostato¢ne dobré, kedZe ludia pouzivaju filtre a editujt svoje
obrazky za t¢elom, aby vyzerali perfektne. A takto mlyne potom chapu svoju hod-
notu ako ¢loveka. Autori vyskumov dalej vyjadruji znepokojenie nad ¢asom, kto-
ry pouZzivatelia venuju socidlnym sietam, pretoZe nadmerne pouzivanie socialnych
sieti oslabuje psychické zdravie a podiela sa na rozvoji tizkosti a depresie. Dal$im uz
v istej miere nacrtnutym problémom je obraz o vlastnom tele, a to u oboch pohlavi,
vyraznejsie vSak vplyva na Zeny v tinedZerskom veku a po 20.-tom roku Zivota.

V stadii ¢itame, Ze: ,AZ devit z desiatich tinedZeriek hovort, Ze st zo svojho tela
nestastné.“. A doddva: ,Na Facebook sa kazdu hodinu nahrd 10 miliénov novych foto-
grafit, ¢o prindsa takmer nekonecny potencidl pre mladé Zeny, aby robili porovndvania
na zdklade vyzoru, ked' st online.” Podla dal$ich vyskumov socidlne médid aj kvoli
tomu sposobuju ndrast popularity plastickych operdcii u mladych generacii, pricom
z vekovej skupiny 18-24 nad nou rozmysla 70 % ludi.”®

Jednou z dalsich studii je vyskum, ktory realizoval tim ekonémov z University
of Sheffield a zistila zardZajicu vec - ¢im viac Casu deti travia na socialnych sietach,
tym menej sa citia $tastné. Tento vyskum dokazal, Ze ¢im viac ¢asu travia deti Ceto-
vanim na Facebooku, Instagrame alebo WhatsAppe, tym sa citia menej spokojné so
svojou pracou v $kole, so skolou, do ktorej chodia, svojim vyzorom, rodinou a celko-
vo s ich zivotom. Experti zistili, ze dokonca uz aj jedna hodina na socialnych sietach
denne znizuje pravdepodobnost, Ze dieta bude tiplne spokojné so svojim zivotom, az
014 %. Riziko sa stupniuje, respektive je vyssie pri detoch, ktoré Zijii vdomacnosti len
s jednym rodi¢om, to ma dokonca trikrat vyssi nepriaznivy dopad na ich spokojnost.
A ¢im je dieta mladsie, tym méze byt dopad na jeho psychiku este horsi.

Ina $tadia upozornila, Ze na socidlne siete sa dostavaju uz aj deti, ktoré maja 8
rokov. Problém je v tom, Ze u deti vo veku 8-11 rokov nie je eSte dostato¢né rozvinuté
kritické myslenie a oni bez premyslania stthlasia s podmienkami webu pri vytvéra-
ni konta a uzivaju si svoj novy zivot na Facebooku, Youtube ¢i Instagrame. A pritom
podmienkam pouzivania, ktoré prave odklikli, vobec nerozumeji. Organizacie zod-
povedné za bezpecnost deti online, za zachovanie ich psychického zdravia, ale aj
dalsi odbornici biju na poplach. Deti prichadzaja do virtudlneho sveta nepripravené
avelmi zranitelné. A pravdou je, Ze mnohi rodicia o tom, Ze ich deti majt vytvorené
konta na socialnych sietach, ani nevedia.

Cas, ktory dospievajtice deti travia online, sa v porovnani s televiziou za posled-
nu dekddu zdvojnasobil. Rodicia i vychovavatelia deti by preto mali byt omnoho viac
ostraziti a véimat si, aky individudlny dopad maju sociélne siete na ich vlastné deti.

3 Porov. BREJCAK, P.: Socidlne siete a dusevné zdravie: pozitivne vplyva len YouTube, najhorsi je
Instagram.  https://medialne.etrend.sk/internet/socialne-siete-a-psychicke-zdravie-najhorsi-je-
instagram-pozitivny-vplyv-ma-len-youtube.html (10.11.2019).
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Vedci tvrdia, Ze sledovanie online médii vedie deti k negativnym pocitom predo-
vSetkym preto, lebo sa vdaka nim vzdjomne porovnavaju. Ludia tu majt tendenciu
zobrazovat realitu v idedlnom stave, no taka zdaleka nie je. A deti tato skuto¢nost
nedokizu denne vyhodnocovat. Dal§imi neZelanymi efektmi ¢astého pouzivania
socidlnych sieti st u dospievajucich deti nedostatok spanku, depresie, ale i samo-
vrazdy. Média koncom roku 2017 priniesli spravu, ze v USA za poslednych 5 rokov
vyrazne vzrastol pocet samovrazd tinedzerov. A hoci analyza tohto stavu nepriniesla
jasné vysvetlenie dovodov, Studia hovori prave o moznej suvislosti s velkym naras-
tom pouzivania socidlnych médii. Socidlne média sa stali priestorom v ktorom for-
mujeme a budujeme nase vztahy, vlastnu identitu, vyjadrujeme samych seba a uci-
me sa o svete okolo nds. Svojou podstatou su jednoznacne spojené s nasim mental-
nym zdravim.'*

Medialna edukacia ako nevyhnutna stcast rodinnej vychovy

Socidlne média sa stali nevyhnutnou sucastou rodinného Zivota a napriek
tomu, Ze maju svoje pozitiva, ktoré sme uz nacrtli v Gvode, ich tienista stranka naj-
viac ovplyviiuje prave deti a mladez. Preto je d6leZité budovat u deti spravny pristup
a vztah k tymto médidm prostrednictvom medidlnej edukacie. Kazda vychova ma
zdklad v rodine a preto aj zdklad medidlnej edukdcie ma byt poloZeny prave v nej,
pretoZe je to najprirodzenejsie prostredie na jej realizaciu. S tym suvisi aj rodinna
kultura, ktorej zdklady vytvaraju rodicia. Vztah rodicov, ich komunikacia, vzdjomné
posobenie deti a rodi¢ov determinuje rodinu, rodinna kultdru, a tym aj vychovné
prostredie. Medidlnu vychovu treba brat do uvahy ako nadstavbu v rodinnej eduka-
cif, ktora je postavend na urc¢itom hodnotovom ramci.'® Kompetencia ako umoznit
detom vyrast'v zdravé a sebavedomé osobnosti je v rukach rodicov a tyka sa to aj vyu-
zivania socialnych médii. Je potrebné si uvedomit, Ze nie vsetko ¢o pontka stcas-
na doba nasim detom je pre nich aj prospesné a zarudi im $tastny zivot. Socidlne
média su fenoménom, ktory dnes detom viac pohody berie ako pridava. Je ndro¢né
mat svoje dieta pod kontrolou v rdmci vyuzivania socidlnych médii ¢i sieti, nakolko
sticasne deti disponuji uz vlastnym mobilom ¢i tabletom. A mnoho rodi¢ov pri-
znava, ze sami potrebuju v tomto smere poradit. Jedno z rieSeni spociva vo vyuzi-
vani aplikacie ESET Parental Control. Tato aplikdcia patri medzi tie, ktoré sa lah-
ko daju nainstalovat do zariadenia dietata. Obmedzi mu cas, ktory na mobile travi
hranim ¢i sledovanim webovych stranok a vyuzivanim aplikacii. Umoznuje dokonca
nastavenie, v ktorych ¢asoch moéze dieta aplikdcie vyuzivat a prostrednictvom tejto
aplikacie ESET Parental Control maja rodicia stale podrobny prehlad o tom, aké
stranky a aplikdcie si jeho dieta prezera a kolko ¢asu na nich travi. Rodicia by si véak
mali uvedomit, Ze tieto moznosti ich nezbavujt vychovnej tilohy. Defom musime aj

4 Porov. GRANSKA, Z.: Deti, ktoré trdvia vela ¢asu na socidlnych sietach, su menej stastné, tvrdi
vyskum.  https://eduworld.sk/cd/zuzana-granska/4655/deti-socialne-siete-vyskum-mentalne-
zdravie-stastie (15.11.2019).

55 Porov. POLAKOVA, M. - PATA, G.: Online doba - Online Cirkev II.. Pre$ov : GTF PU, 2013. s. 177.
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nadalej vysvetlovat dévody, preco je potrebné mat vo vsetkom mieru a ako na nds
pouzivanie socialnych médii vplyva.'®

Povazujeme za dolezité prinavratit vychove jej povodny zdmer uskutocniujuci sa
minimalne na troch trovniach:

* v urovni vztahov (vzdjomne vztahy jednotlivych ¢lenov rodiny, vo vztahu

k sebe samému),

*  vurovni modelu a prikladu (osobny priklad rodi¢ov a identifikdcia sa s nim),

* v urovni poucenia (o zmysle Zivota, v odovzdavani tradicii).'”

Rozvoj hodnotového systému cloveka je spojeny so socidlnym prostredim
a s jeho pohladom na seba samého. Vychadza z pocitov identity a sebaobrazu, ktoré
sa utvaraju vo vychovnom prostredi a st determinované osobnostnymi vlastnostami
podielajucimi sa na vychove.'®* Nedostato¢ny hodnotovy systém jedinca je dosled-
kom vychovy v mélo podnetnom prostredji, ale aj nedostato¢nou stimulaciou k vyvi-
novo vy$sim hodnotam. V pripade neprijatia jedinca spolo¢nostou nastava odmie-
tanie hodnotovej hierarchie uznavanej makrosocietou a rozvojom neziaducich pre-
javov spravania.'® Situdcia je kriticka, ale stale je moznost budovat a prinavratit hod-
noty do Zivota deti, nie je to beznadejné. Vdaka roznym niekolkoro¢nym vyskumom
psycholoégovia zistili, ze urcité principy naozaj funguju a prave rodicia st tymi sta-
vebnymi kamenmi pri odovzdavani hodnét. Takmer kazdy rodi¢ tuzi po tom, aby
jeho dieta hovorilo pravdu, bolo altruistické a prejavovalo tictu. Tieto hodnoty si die-
ta véak neosvoji na zaklade prikazov ¢i prisnej discipliny, ale prikladom. Musime si
uvedomit, Ze deti pozoruju svojich rodicov, ich spravanie a spravanie rodicov zrkad-
lia v tom svojom. Tym, Ze vés dieta pozoruje, uci sa, ako sa ma spravat a ako ma fun-
govat vo vztahoch s ludmi. Rodi¢ia maja vzdy najsilnejsi vplyv na svoje deti v oblasti
zdkladnych hodnét, ako st ¢estnost, spolahlivost, nabozenské presvedcenie, stcit,
charakternost, vzdelanie, optimizmus, re$pekt, sebakontrola ¢i prijatelné rieSenie
konfliktov. Deti sa v ur¢itych obdobiach svojho zivota od hodnét, ktoré do nich rodi-
¢ia vStepuji, mozno odchylia, ale ak je medzi dietatom a rodi¢mi silné puto, tym
pevnejsie su hodnoty v dietati zakorenené a dieta sa k nim po urcitej dobe vracia,
dodrZuje ich a nielen o nich hovori. Hlavne pri v§tepovani hodnot je potrebné dodr-
ziavat jednotu myslienok, slov a skutkov. Nie je ni¢ dolezitejsie pri vychove k hod-
notam ako to, aby dieta videlo, Ze rodicia to, na ¢o myslia, prenasajt do slov a slova,
ktoré hovoria, prenasaju do skutkov. Velkou vyzvou pre rodicov z hladiska vychovy
je dosiahnut u deti taky typ spravania a takeé vlastnosti, ktoré su v stlade s ich hod-
notami. Znamena to nielen poskytnut detom teoretické znalosti, ale pomdct im tiez
rozvinut vacsiu citlivost a schopnost zvladat kazdodenny zivot. Tymto sposobom

16 Porov. GRANSKA, Z.: Deti, ktoré trdvia vela casu na socidlnych sietach, st menej stastné, tvrdi
vyskum.  https://eduworld.sk/cd/zuzana-granska/4655/deti-socialne-siete-vyskum-mentalne-
zdravie-stastie (15.11.2019).

17 Porov. BACKOROVA, E.: Rodina a Vyznam rodinnej vychovy. In: Vychova v pedagogickom vyskume
a praxi. Trnava : Univerzita sv. Cyrila a Metoda, 2008. s. 429.

18 Porov. TURCEK, K.: Psychopatologické a socidlno-patologické prejavy deti a mladeZe. Bratislava :
Iris, 2003. s. 45.

19 Porov. KRAVAROVA, M.: Problémy a zmeny v sticasnej rodine. https://www.prohuman.sk/social-
na-praca/problemy-a-zmeny-v-sucasnej-rodine (15.11.2019).
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rodic¢ia podporia rozvoj vyrovnanej, harmonickej osobnosti, ktora sa bude vediet
vyrovnat s beznymi situdciami i sklamaniami.*®

Dobry charakter ddva detom mordlnu odvahu odolat pokuseniam alebo zvod-
nym ponukam, ktorych je vSade velmi vela. Ak st rodicia dosledni a trpezlivi, vysled-
ky sa vacsinou vzdy objavia. Kazda rodina si vytvara vlastny zZivotny $tyl vsulade s vie-
rou, tradiciami, kulttirnymi korefimi a jej ekonomickymi, ekologickymi i socidlnymi
prostriedkami. Ma vlastny sposob myslenia, citenia a potvrdzovania istych princi-
pov, ktoré sa bud dedia, alebo nadobuidaju kritickym myslenim a dékladnym uvazo-
vanim. Tak sa vytvara zdklad vychovy a odovzdavania hodnot a principov mlads$im
generdciam. Kazdé dieta vyrasta v rodine, ktora sa opiera o svoju vlastnu filozofiu.
Preto sa svojim sprdvanim v $kole deti lisia. Takymto sposobom je potrebné dietatu
aj vysvetlit, preco nie je napriklad také isté ako spoluziaci. Treba mu povedat, Ze je
to tym, Ze rodina vyznava urcité hodnoty, ktoré st mozno iné, ako maju spoluziaci.

Deti potrebuju najst svoju identitu a istotu. Svet im pontka tisicky moznosti.
Tazko sa im rozhoduje a tazko sa im vybera to najvhodnejsie rieenie. A prave z toh-
to dévodu je velmi potrebné, aby mali v sebe zakorenené principy, ktoré im po cely
zivot budt pomdhat pri sprdvnom rozhodovani. A poznanie tej najvhodnejsej prav-
dy im méze dat prave rodina.*!

Zaver

V sucasnosti vidime tendencie, ktoré vo velkej miere akcentuji na meratelné
materidlne hodnoty, ktoré prezentuju aj socidlne média. Ale materialny svet cloveku
$tastny Zivot nezaruci. Clovek potrebuje vnimat aj city, citovost, socidlnost, vztahy,
vnutorné $tastie. Odbornici uz davno zistili, Ze radostny a $tastny Zzivot sprevadza-
ji prosocidlnost, altruizmus, empatia, nezi$tna laska, vda¢nost a odpustenie. Mélo
sa vSak o tychto veciach v sucasnosti hovori. Nemenej dolezité je tiez poznanie seba
samého, svojich tazob a cielov. Clovek je vztahova bytost a tvor lasky, potrebuje sa
realizovat v spolocenstve Iudi a na to, aby v tomto spolo¢enstve mohol spokojne
fungovat, musi mat osvojené také hodnoty, ktoré mu v prezivani radostného Zivota
budu pomahat. A aj z tohto dévodu by rodicia nikdy nemali rezignovat pod tlakom
spolocenskych noriem, ktoré nie vZdy su spravne ¢i morélne, ale mali by si zacho-
vat svoju vlastnu cestu, vdaka ktorej chctt detom odovzdat to najlepsie, ¢o im svet
pontka. V tomto procese maju rodicia nezastupitelnua tlohu, a preto by sa jej nikdy
nemali vzdat, pretoZe v dnesnej dobe je to jedna z najdoleZitejsich veci vo vychove.??

20 Porov. KONICKOVA, J.: Preco je dolezité odovzddvat detom hodnoty? https://eduworld.sk/cd/jaro-
slava-konickova/3560/preco-je-dolezite-odovzdavat-detom-hodnoty (15.11.2019).

2 Porov. KONICKOVA, J.: Preco je dolezité odovzdavat defom hodnoty? https://eduworld.sk/cd/
jaroslava-konickova/3560/preco-je-dolezite-odovzdavat-detom-hodnoty (15.11.2019).

2 Porov. KONICKOVA, J.: Preco je dolezité odovzddvat detom hodnoty? https://eduworld.sk/cd/jaro-
slava-konickova/3560/preco-je-dolezite-odovzdavat-detom-hodnoty (15.11.2019).
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Liturgické knihy pocas Zivota
a biskupskej sluzby Andreja Bacinského

PROF. THDR. VOJTECH BOHAC, PHD.

Katedra systematickej teol6gie

Resumé: Bishop of Mukacevo Andrej Bacsinszky has cared for guard of necessary of the liturgical books
for parishes of his eparchy during his bishop service. But the liturgical books were not published and
authorised by him. Already particular view of liturgical books published during his life and also during his
bishop service reflects the possibility to own needed liturgical books in the parishes of his large eparchy.

Key words: Bishop. Rite. Liturgy. Books. Parish.

Uvod

Biskup Andrej Bacinsky nasttpil do svojho uradu na ¢elo Mukacevskej epar-
chie v roku 1773. Viedol ju az do svojej smrti 19. decembra 1809. Andrej Bacinsky bol
na biskupa vysvateny vo Viedni. Konsekroval ho chorvatsky biskup Vasil Bozickovic.
Cisarovna Maria Terézia vyuzila pritomnost gréckokatolickych biskupov vo Viedni
na zvolanie synody. K zvolaniu synody sa vyskytla aj velmi konkrétna pricina, ktorou
bolo spolo¢né vydavanie liturgickych knih.! Mukacevskému biskupovi Andrejovi
Bacinskému zleZalo na presnom slaveni liturgickych tikonov a pouzivania cirkev-
noslovanského jazyka v liturgii. Pripravoval kantorov, klérus aj ucitelov na spravne
slavenie obradov. Velkou prekazkou tohto usilia bol nedostatok liturgickych knih,
najmd pre veriacich. Liturgické knihy z doby Andreja Bacinského sme rozdelili
do troch celkov: liturgické knihy pred jeho narodenim, liturgické knihy do menova-
nia za biskupa a liturgické knihy pocas jeho biskupskej sluzby.

I. Liturgické knihy pred rokom 1732
Liturgické knihy vydané niekolko rokov pred narodenim velkého biskupa sme
uviedli preto, lebo pocas jeho Zivota urcite boli este pouzivané.

1. Trebnik?. Bol vydany vo Lvove v roku 1719. Trebnik vytlacil Stavropigijskij
institut pri chrame Zosnutia presvatej Bohorodicky vo Lvove.

Trebnik meria 16x21x3cm a ma 429 listov (dvojstran). Kniha obsahuje poria-
dok slavenia sviatosti a svatenin. Obsahuje aj r6zne prilezitostné modlitby. Ma vel-

v Porov. ZENUCH, P. - VASIT, C.: Monumenta byzantina-slavica et latina Slovaciae. Vol. I. Roma -
Bratislava - Kosice : SAV, PIO, CML, 2003, s. 270 - 272.
> Trebnik. Lvov: Stavropigijskij institut, 1719.
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mi Siroky zoznam obradov na pozehnanie roznych veci. Zaujimavostou Trebnika je
rozsiahle poucenie pre kiaza o kazdom liturgickom tkone. Trebnik ma k jednotli-
vym ukonom uvedené aj presné rubriky. Obsahuje poriadok 88 roznych liturgickych
tkonov. Knihu uzatvéara dvanast mesiacov roka so zoznamom svdtych na jednotlivé
dni mesiacov.

2. Euchologion ili Trebnik®. Bol vydany vo Lvove v roku 1720. Euchologion
vytlacil Stavropigijsky institat pri chrdme Zosnutia presvétej Bohorodicky vo Lvo-
ve. Euchologion ma rozmery 10x16x6cm a 286 listov (dvojstran). Kniha obsahuje
poriadok 50 réznych liturgickych tkonov. Bez o¢islovania listov je pripojeny poria-
dok pohrebu knaza. Knihu uzatvara dvandst mesiacov roka so zoznamom svatych
na jednotlivé dni mesiacov. Euchologion rozli$uje medzi modlitbou nad vecou
a medzi poriadkom nejakého liturgického tikonu. Obsahuje ndpadne vela modlitieb
na rozne potreby v pocte 23.

Zaujimavostou Euchologiona je, Ze sa po kratkom prihovore k ¢itatelovi zac¢ina
poriadkom posvatenia vody 1. augusta. Potom nasleduje poriadok pozehnania domu
avelké posvatenie vody 6. janudra. Az po tychto obradoch nasleduje poriadok svaté-
ho krstu a myropomazania a dalsich sviatosti.

3. Sluzebnik®. Bol vydany v Pocajeve v roku 1734. Igumen pocajevského
monasteria menom Gedeon ho venoval Teodézovi Rudni¢komu, exarchovi celého
Ruska, luckému a ostrozskému biskupovi a kanevskému archimandritovi. I ked sa
v knihe neuvddza ako schvalovatel biskup Teodéz Rudnicko, z venovania knihy ho
mozno pokladat za schvalovatela. Prva strana SluZebnika chyba.

SluZebnik ma rozmery 18 x 30 x 3c¢m a obsahuje 92 listov (dvojstran) a obsahu-
je: Proskomidiu, Bozsku svatu liturgiu nasho otca svitého Jana Zlatousteho, Bozska
svatu liturgiu nasho otca svatého Bazila Velkého, Bozsku sluzbu vopred posvétenych
darov nasho otca svatého Gregora Teoldgia, rimskeho papeza. Okrem toho st jeho
sucastou nedelné menlivé ¢asti bozskej svitej liturgie pre vybrané nedele a dni pocas
liturgického roka na Kvetnti nedelu, Paschu, kde je aj utiereri a poriadok pozehnania
paschdlnych jedal, Svetly pondelok a utorok, Stred Patdesiatnice, Nanebovsttipenie
Pana, Nedela Patdesniatnice, nedelné tropare, kondaky a prokimeny 6smych hlasov,
menlivé asti na Panove, Bohorodickine a vyro¢né sviatky svitych pocas liturgického
roka, menlivé ¢asti na bozskej liturgii zo spolo¢nej sluzby svétych v pocte 25, menlivé
Casti na bozskej liturgii na rozli¢né amysly v pocte 7.

Nasleduje poriadok velkej vecierne a poriadok nedelnej a kazdodennej polno¢-
nice, a velky, nedelnt utieren. Po nich nasleduju denné prepustenia na bozskej litur-
gii a najpotrebnejsie modlitby pre kiaza: na pozehnanie knazského rticha, na kratke
posvatenie vody, na pozehnanie domu a na pozehnanie kazdej veci.

Zaujimavostou Sluzebnika je, ze aj rubriky st v iom vytlacené ¢iernou farbou.
Z obdobia spred roku 1732 by sa mohli uviest aj iné liturgické knihy, ktoré v tomto
obdobi boli vydané.

3 Euchologion ili Trebnik. Ivov: Stavropigijskij institut, 1720.
4 Sluzebnik. Pocajev: 1734.
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II Liturgické knihy druhého obdobia v rokoch 1732-1773

1. Liturgikon ili Sluzebnik®. Bol vytlaceny v roku 1791 v Pocajevskej lavre.
Schvélenie na tla¢ udelil biskup Stefan Levinskij koadjutor lucky a ostrozsky. Sluzeb-
nik md rozmery 22x34x8 a ma 347 listov (dvojstran).

Liturgikon obsahuje:

Menlivé casti Pentekostdria na liturgii na kazdy den,

Menlivé casti nediel a tyzdnov po Patdesiatnici na kazdy den,

Menlivé casti postnych sobot a nediel spolu s Kvetnou nedelou,

Menlivé casti velkého $tvrtka a velkej soboty na liturgii v pripade Ze sa slavia bez
velierne

Velky piatok obsahuje len rubriky,

Jedenast radovych evanjelii na utierni,

Proskomidia,

Bozska svatd liturgia nasho otca svatého Jana Zlatotsteho,

Bozska svatd liturgia nasho otca svatého Bazila Velkého,

Bozska sluzba nasho otca svatého Gregora Teoldgia, rimskeho papeza.

Nasleduje minea podla poriadku mesiacov. Za¢ina sa mesiacom september. Pri-
nasa menlivé casti na bozskej svatej liturgii na kazdy den jednotlivych mesiacov.

Nasleduju menlivé ¢asti na bozskej svdtej liturgii zo spolo¢nej sluzby svatych
v pocte 26. Menlivé Casti na bozskej svatej liturgii na rozli¢né tmysly v pocte 12.

Nasleduje poriadok velkej vecierne, poriadok nedelnej a kazdodennej polnoc-
nice a poriadok velkej, nedelnej utierne.

Nasleduje modlitba na pozehnanie kolyva a dakovna piesen svatého Ambroza
Teba Boha chvalime. Po nich st uvedené nedelné tropare, kondaky, bohorodiceny,
prokimeny a Aleluja s ver$ami, ako aj spev na prijimanie z oktoicha.

Podobne su uvedené aj kazdodenné menlivé casti bozskej svitej liturgie.

Zo spolo¢nej sluzby svatym sa uvadzaji v zavere knihy len tropare.

Zaujimavostou Sluzebnika je, Ze aj rubriky su v iom vytlacené ¢iernou farbou.
Podobne zaujimavo st zadelené menlivé ¢asti liturgii: menlivy okruh sa uvddza az
po troch liturgiach.

2. Katechisis prostrannyj®

V preklade do slovenciny zavedeny nadpis znamena: Obsirny katechizmus,
Velky katechizmus. Bol vydany tlatou v Uneve v roku 1745. Cislované dvojstrany
a Katechizmus ma 161 dvojstran. Ma pridany aj obsah, strany obsahujuce obsah nie
st Cislované. Katechizmus sa deli na $tyri Casti:

Prva ¢ast v Katechizme hovori o sviatostiach a je rozdelena na devat hlav.

Druha ¢ast v Katechizme hovori o bozskych ¢nostiach, o Bozich a cirkevnych
prikazoch. Druhd ¢ast Katechizmu je rozdelena na pat hlav.

Tretia cast v Katechizme hovori o hriechoch a je rozdelena na Sest hlav.

5 Liturgikon. Pocaev: 1791.
6  Katechisis prostrannyj. Unev 1745
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Stvrta ¢ast v Katechizme hovori o cirkevnych trestoch a je rozdelend na $tyri
hlavy.

Dodatok velmi kratko zahfnia ¢o z Katechizmu ma vediet kazdy katolik. Obsah
piatej hlavy a dodatok neobsahuje, asi sa vytrhol a stratil. Vyznam uvedeného
katechizmu spociva v tom, Ze je velmi podobny KKC vydanej v roku 1998 v Rime.

3. Triodion sijest Tripisnec. Bol vytlaceny v roku 1753 v Lvove. Bol vytlaceny
v roku 1753 v Lvove. Triodion meria 20x30x8cm a ma 44o listov (dvojstran).

Obsahuje menlivé casti ve¢ierni, polno¢nic, utierni a liturgii od Lazarovej sobo-
ty do Nedele vsetkych svétych. Jednotlivé nedele a sviatky sa zac¢inaju malou vecier-
nou, pokracuje velkou vecieriiou, polno¢nicou a utierfiou. Menlivé casti liturgif sa
uvadzaju len na nedele a sviatky. Kniha je vytlacend v ¢erveno-¢iernom prevedeni.
Cervend farba sa pouZiva na zvyraznenie nazvu nediel, sviatkov a menlivych ¢asti
pred stichyrami.

4. Apostol”. Kniha bola vytlacend v Pocajeve v roku 1753. Vydanie schva-
lil exarcha celej Rusi, lucky a ostrozsky biskup Cypridn Stecka. Kniha ma rozmery
27X20%4,5Cm a ma 230 listov (dvojstran).

Obsahuje: Skutky apostolov, Sedem vseobecnych listov, Jakubov list, Dva Pet-
rove listy, Tri Janove listy, Judov list, 14 listov sv. Pavla: List k Rimanom, Dva listy ku
Korintanom 2, List ku Galatanom, List k Efezanom, List k Filipanom, List ku Kolo-
sanom, Dva listy ku Solin¢anom , Dva listy k Timotejovi , List k Titovi, List k File-
monovi, List k Hebrejom.

Celyapostol je podeleny na zacala. Po skonceni knihy Apostola je uvedeny poria-
dok ¢itania apostola na cely liturgicky rok, pocas $tyridsiatnice, jednotlivym svatym
z Minei pocas dni jednotlivych mesiacov, prokimeny a aleluja s versami 6smych hla-
sov, prokimeny, apostol a aleluja s versami zo spolo¢nej sluzby svatym.

5. Liturgikon ili Sluzebnik®. Kniha bola vytlacend v roku 1755 v Po¢ajeve a ma
344 stran. Schvalil ju biskup Silvester Ljubenickij Rudnicko, rusky exarcha. Litur-
gikon obsahuje proskomidiu, poriadok bozskej svatej liturgie nasho otca svatého
Jana Zlatotsteho a svatého Bazila Velkého. Po nich nasleduje bozska sluzba vopred
posvatenych darov nasho otca svatého Gregora Teoldga, rimskeho papeza. Liturgi-
kon uvadza aj utierefi vzkriesenia. Dalej st uvedené uz len tropare, prokimeny, apos-
tol, aleluja s verSami a evanjelium na sviatky liturgického roka.

6. Liturgikonssi jest Sluzebnik®. Kniha bolavydanavo Lvoveavytlacena vroku
1766 v Stavropigijskijskom institate. Kniha ma rozmery 30x22x4 a md 335 stran. Prva
Cast obsahuje uvodné slovo k ¢itatelovi. Druha cast je predpis pre diakona, ako slavit
veCieren, utieren a bozsku svatu liturgiu s kilazom. Nasleduje povecerje (pavecerni-
ca) a nedelnd a kazdodenna polno¢nica. Po nich sa uvadza proskomidia k liturgidm.

7 Apostol. Podajev: 1753.
8  Liturgikon ili sluzebnik. Pocajev: 1755.
9 Liturgikon sijest Sluzebnik. Lvov 1766.
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Nasleduje bozska svata liturgia nasho otca svitého Jana Zlatousteho, svatého Bazi-
la Velkého a sluzbu vopred posvatenych darov nasho otca svitého Gregora Teold-
ga, rimskeho papeza. Po poriadku eucharistickych slaveni nasleduje stihrn vsetkych
potrebnych ekténii na r6zne umysly a potreby v pocte 25. Prva spomienka tmyslu je
uz na proskomidii. Druha spomienka je vo velkej ekténii po prosbe , O plavajuscich,”
kde sa vkladaju $tyri prosby imyslu. Tretia spomienka je v 4 prosbach, ktoré sa vkla-
daju do suhubej ekténie.

Zaujimavostou Liturgikona je, Ze zbierka ekténii v knihe je na konci knihy a ma
samostatné ¢islovanie nezavislé na ¢islovani liturgikona. Cislovanie ekténii je od ¢is-
la 1-56. Nemenej zaujimavou je skutocnost, Ze niektoré rubriky st velmi podrobné
arozsiahle.

7. Aleksiev, Petr: PredloZenije cerkovnaho slovarja. Slovar bol vydany
v Moskve v roku 1776.1° Ma dva zvazky. Uvedeny titul nie je liturgickd kniha. Zau-
jimava je tym, Ze obsahuje do dvetisic slov z cirkevnej oblasti, ktoré zrozumitelne
vysvetluje. Slovnik bol vlastnictvom mukacevského biskupa Andreja Bacinského.
Sved¢i o tom zdznam na tretej strane v madarcine a jeho vlastnoru¢ny podpis, ale uz
s azbukou. Obidva zvazky maju spolu 625 stran.

8. Mjesjacoslov vsego ljeta. Kniha bola vydana v Moskve v roku 1783.* Kni-
ha obsahuje mesiace cirkevného roka od septembra do augusta s dilami a menami
svatych na jednotlivé dni, sne¢ny okruh pre liturgicky kalendar, lunarny okruh pre
liturgicky kalendar,

spolo¢né tropare svatym, tropare Panovych, Bohorodickinych a sviatkov a tro-
pare vyro¢nych sviatkov svatych, modlitby malych hodiniek dna na Paschu, tropa-
re Patdesiatnice, akatist k JeziSovi Kristovi, akatist k Bohorodicke, tropar a kanon
k anjelovi straznemu, modlitby ksvatému prijimaniu, modlitby pred spanim, mod-
litby na rdno, menlivé Casti vecierne a utierne na kazdy den a paraklis k presvitej
Bohorodicke s dvoma rozli¢nymi kdnonmi.

9. Biblia'?. Kniha bola vytlacend v Budine v roku 1804 a vydala ju Cisarska uni-
verzita. Ma rozmery 13x23x6. Vydanie Biblie v niekolkych zvazkoch schvalil Andrej
Bacinsky, mukacevsky biskup. Obsahuje pat knih MojziSovych, knihu Jozue , knihu
Sudcov a knihu Rut. Dalsie zvizky sa nepodarilo objavit. Za kazdou knihou sa uva-
dza pocet hlav v danej knihe.

10. Sluzebnik svjatitel'skij'® je presny nazov liturgickej knihy, obsahujucej
liturgické tikony vykonavané vylu¢ne len biskupom. Schvalil ho Atanaz Septickij
arcibiskup-metropolita kijevsky a celej Rusi, biskup Ivovsky, hali¢sky, kamensko-

10 Aleksiev, Petr: ProdolZenije cerkovnaho slovarja. Moskva 1776.

u Mjeslacoslov vsego ljeta. Moskva 1783.

2 Biblia. Cisarska univerzita, 1804.

3 Sluzebnik svjatitel'skij. Unev: 1740. Imprimatur: 29. marca 1740. Atanaz Septicky, metropolita kije-
vsky. Je v osobnom vlastnictve presovského emeritného biskupa Mons. Jana Hirku.
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podolsky, archimandrita kijevo-pecersky a unevskij. Bol zostaveny na zaklade uzne-
seni synody v Zamos¢i v roku 1720. Sluzebnik schvalil a nariadil vydat 29. marca
1740 v Uneve arcibiskup-metropolita kijevsky a celej Rusi biskup Ivovsky, hali¢sky,
kamensko-podolsky, archimandrita kijevo-pecersky a unevskij Atanaz Septickij.
Andrej Bacinsky sa stal mukacevsky biskupom 33 rokov po vydani Sluzebnika svja-
titelskaho.S urc¢itostou mozno predpokladat, Ze ho pocas svojej biskupskej sluzby
s urcitostou pouzival.'*

Sluzebnik svjatitel'skij je vytlaceny dvojfarebne: modlitby maja Ciernu tla¢
a rubriky Cervenu tla¢. V knihe sa nenachddza obsah, nie je zadelena na kapitoly
ajednotlivé casti nemaju Cislovanie. Jednotlivé Casti st od seba oddelené len nadpis-
mi vykondvaného ukonu. Sluzebnik svjatitelskij ma 296 stran. Obsahuje 24 samo-
statnych liturgickych tikonov vykondvaného biskupom. V zaverec¢nej Casti st dva
rukou vpisané texty. Nasledujtce nadpisy (vlastne kapitoly) uvadzame podla poriad-
ku, ako nasledujt za sebou v Sluzebniku svjatitelskom.

1. BoZestvennaja liturgija svjatitelem prislusajusc¢aja’®. Obsahuje tri celky:

Modlitby biskupa pred sv. liturgiou

Na hlas zvona sa biskup zac¢ina modlit so svojom byte pat modlitieb. Prva mod-
litba'®vyjadruje radostz moznostisluzit Bohuavzdavat mu chvalu. Druha modlitba”
je najdlhsia a najobsaznejsia z piatich uvedenych modlitieb. V tivode sa modliaci bis-
kup sklana pred Bozou svatostou a slavou. Pozera sa na seba na zdklade svdtého Pet-
ra a svatého Pavla a prizndva v modlitbe svoju hriesnost. Po uznani svojej hriesnosti
prosi milosrdenstvo Bozie o odpustenie, aby nim konand bohosluzba bola na BozZiu
slavu a jemu na spasu. Tretia modlitba'® podla nadpisu nad tou je dielom svatého
Jana Zlatousteho. Znova sa v nej modli o odpustenie hriechov a za neposkvrnent
sluzbu pri Bozom prestole. Stvrtd modlitba'® opitovne prosi o ¢isté srdce pre sltzi-
tela, aby ho utvrdil na svojej pastve. Piata modlitba® obsahuje bazei pred presto-
lom, na ktorom sa ma spritomnit kalvarska obeta. Ked za¢nu zvonit vsetky zvony?!
biskup vstane a modli sa aby chodil v pravde v $lapajach Jezisa Krista. Nasleduje 14.
zalm??, ktory ho povzbudzuje, aby kracal v pravde, bez poskvrny a konal spravodlivo.
Taky c¢lovek smie prebyvat v stanku na jeho svitej hore. Nasleduje 22. zalm??, ktory
je Zalmom o dobrom pastierovi, ktorym ma byt kazdy biskup. Na predchadzajuci

4 Predpoklad je o to hodnovernejsi,ze presovski biskupi az do roku 2002 pouzivali pocas svojej
biskupskej sluzby Sluzebnik svjatitel'skij z roku 1740.Pre presovskych biskupov ho ziskal prvy pre-
Sovsky biskup Gregor Tarkovi¢.Na druhy list napisal vlastnou rukou:Sua E.E.Episcoporum Eper-
jeffiensum Archijeratikon pro curatum per primum Episcopum Eperjeffiensem Gregorium Tarko-
vich.

15 Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740, s. 1

16 Sluzebnik svjatitelskij s. 1.

17 Sluzebnik svjatitelskij s. 2.

8 Sluzebnik svjatitelskij s. 4

19 Sluzebnik svjatitelskij s. 5

20 Sluzebnik svjatitelskij s. 6

2 Sluzebnik svjatitel'skij s. 8

22 Sluzebnik svjatitelskij s. 9

3 Sluzebnik svjatitelskij s. 10.

VITA et COMMUNIO 2020

G|



ndMsodiun'mmm O O

sl

PROF. THDR. VOJTECH BOHAC, PHD.

7alm nadvizuje 23. Zalm?*. Zalm vyzyva na otvorenie bran srdca, aby mohol vstupit
do chramu jeho srdca Pan a on v pravde a bez false moze stat v Panovom chrame. Pri
chrdmovych dverach modli k Bohorodicke, ako k neprechodnej* brane, cez ktoru
presiel iba Bozi Syn Jezi§ Kristus. Po tvodnych modlitbach nasleduje rada modlitieb
a ukony.

Vstupné modlitby a obliekanie. Dalsie modlitby st vstupné modlitby kita-
za pred ikonostasom. Biskup sa modli tie isté modlitby. Na rozdiel od knaza biskup
vstupuje do oltarnej ¢asti pred prestol a na kolenach sa modli 50. Zalm. Po zalme sa
postavi a modli sa zdvere¢ni modlitbu prvého bloku modlitieb. Tato modlitba pripo-
mina biskupovi, Ze je nastupca apostolov a jeho konanie sa mé udiat v Duchu a prav-
de. Po modlitbe odchadza biskup na ambon a zacina jeho obliekanie do liturgic-
kych rach. Prinasaju ich jednotlivo a diakon sa nahlas modli k jednotlivym ¢astiam
liturgického odevu patri¢né modlitby. Pocas nahlas prednesenej modlitby biskup sa
potichu modli k jednotlivym ¢astiam liturgického oblecenia iné priliehavé modlit-
by. Druhu ¢ast modlitieb uzatvéra udelenie poZehnania s trikirionom. Po ukonceni
ticho vedie dialog s knazmi, v ktorom ich prosi o modlitby za odpustenie svojich
hriechov.

Bozska liturgia slavena biskupom

Bozska liturgia sa zacina tichymi modlitbami pred Gvodnym pozehnanim.
Nasleduje dialog biskupa s diakonom po ktorom nasleduje uvodné pozehnanie
s evanjelidarom pri prestole. Po malom vchode biskup znova zehna s dikirionom a tri-
kirionom na $tyri svetové strany®®. Po vchode biskup okiadza prestol. Po skonceni
troparov diakon prednasa zvlastne prosby, ktoré biskup ukonéi so zvolanim mod-
litby trojsvdtej piesne. Piesen Svaty Boze dvakrat spieva lud a raz v gréckom jazyku
biskup, pocas ktorého s trojitou sviecou urobi kriz nad evanjeliarom. Zaroven poti-
chu sa modli patri¢ny text?”. V ekténii po evanjeliu, ked sa spomina meno bisku-
pa, oto¢i sa k fudu a udeluje pozehnanie. Po modlitbe ,Niktoze dostojin“ v kralov-
skych dverach si umyva ruky v doprovode patri¢nej modlitby. Odchadza k Zertven-
niku, kde dokon¢i proskomidiu a pripravi chlieb a vino na prenesenie pocas velkého
vchodu na prestol. Po proskomidii biskup potichu sa modli za knazov prenasajucich
dary. Od knazov prebera dary v kralovskych dverach po trojitom okiadzani a s ¢asou
vruke spomina rimskeho papeza, arcibiskupa, duchovenstvo, svetskych predstavite-
Tov a cely Iud. Po ukonceni cherubinskej piesne biskup udeluje s dikirionom pozeh-
nanie [udu spojené s textom ,Hospodi, Hospodi, prizri s nebese i vizd“. Po ukonceni
eSte raz pozehnadva [ud s krizom za doporovodu slov ,Spasi Boze Iudi tvoja i blaho-
slovi dostojanije tvoje”. V pripade knazskej vysviacky?® st dve zvlastne vsuvky textov.
Dalej bozska liturgia sldvend biskupom ma riadny priebeh bez zvlastnosti. Dalsie
liturgické ukony urcené len pre biskupa:

24 Sluzebnik svjatitelskij s. 11.

5 Sluzebnik svjatitelskij s. 12.

26 Sluzebnik svjatitelskij, s 26-27.
27 Sluzebnik svjatitelskij, s.30-31.
8 Sluzebnik svjatitelskij, ss. 39-40
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Cin postavleniu ¢teca i pivca® - Poriadok ustanovenia za Citatela a spe-
vaka
Cin postavleniju diakona® - Poriadok vysviacky diakona
Cin postavleniju presvitera®! - Poriadok vysviacky kiaza
Cin osvjascenija episkopa3 - Poriadok vysviacky biskupa
Cin osvjascenija svjataho velikaho myra® - Poriadok posvitenia svaté-
ho, velkého myra
Cin osvjasceniju antiminsov® - Poriadok posvitenia antimenzionov
Cin umoveniju noh v svjatyj velikij ¢etvertok? - Poriadok umyvania
noh na svaty a velky $tvrtok
Cin soborovanija prezviterom3 - Poriadok kiazskych zhromazdeni
Poriadok prvého dnia
Poriadok druhého dna
Poriadok tretieho dna
Sinodik®’ soborovyj
Cin osnovanija cerkve? - Poriadok zaloZenia chrdmu (posvétenia miesta
vystavby chramu).
Cin osvjascenija cerkve® - Poriadok posvitenia chramu
Cin o¢isteniju cerkvi sprofanovanoje* abbo Oltara - Poriadok o¢iste-
nia sprofanizovaného chramu alebo oltara
Cin ocis¢eniju cerkvi oskvernennyja ot jeretik*' - Poriadok ocistenia
chrdmu poskvrneného heretikmi.
Cin o¢is¢eniju cerkve v nejuze ubijen jest éelovik, ili bien do proliti-
ja krove*? - Poriadok ocistenia chrdmu v ktorom bol zabity ¢lovek, alebo
ubity do preliatia krvi.
Cin osvjaséenija novaho prestola* - Poriadok posvitenia nového pre-
stola
Cin osvjas¢eniu potira i diskosa* - Poriadok posvitenia ¢ase a diskosa

29
30
31
32
33
34
35
36
37

38
39
40
;
42
3

Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740, s. 48
Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740, s. 60
Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740, s. 67
Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740, s. 73
Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740, s. 129
Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740 s. 135
Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740 s. 144
Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740 s. 156

Sinodikon je spomienka na jednotlivé snemy, pri ktorej s tictou sa spominajt pravoverni velkiazi

a odsudzuju sa bludari

Sluzebnik svjatitelskij, Unev 1740, s. 186
Sluzebnik svjatitelskij, Unev 1740, s. 208
Sluzebnik svjatitelskij, Unev 1740, s. 227
Sluzebnik svjatitelskij, Unev 1740, s. 246
Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740,s. 250
Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740,s. 252
Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740,s. 254
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+  Cinblahoslovenija kivota ili sosuda v sochranénije svjatijseja Eucha-
ristii*® -Poriadok pozehnania svatostanku alebo nadoby na tschovu
Eucharistie.

+  Cin razri$eniu ot kljatvy, jereja ot svjatitela* - Poriadok rozhresenia
pre suspendovaného kiaza.

+  Cin vozvras¢eniju v cerkvi jeretika, schizmatika i prociich*” - Poria-
dok navratu heretikov, schizmatikov a inych do cirkvi.

+  Cin posi$c¢enija cerkvej presviterskich ot episkopa* - Poriadok nav-
Stevy biskupa vo farskych chrdmoch.

+  Cinvoschozdeniju jepiskopa v hrad pervie*® - Poriadok prvého vstupu
biskupa do svojho sidelného mesta.

+  Cin putesestvujuséemu jepiskopu® - Poriadok pre cestujticeho biskupa

Molitva prestavl$emusja jepiskopu vnehda vlahaetsja jepiskop vo hrob,

sija konec¢naja ¢teteja po Ve¢nyja pamjat molitva®

Cin izverZeniju jereja> Poriadok zavrhnutia (degradacie, laicizacie) kilaza

Tlaceny oficidlny text tohto SluZebnika sa konci stranou 296. Niekolko stran

urcite chyba, nakolko obrad laicizacie knaza nie je ukonceny. Strana 296 dal$im slo-
vom ,sovlekdn® vpravo dole predpokladd aspon dalsiu stranu s ukon¢enim obradu.
Dalej tladeny text uz nenasleduje. Na zévere¢nych neocislovanych dvoch stranach sa
nachadza azbukou pisany cirkevnoslovansky text:

+  Poriadok prepustenia archidiakona®

* Poriadok udelenia apostolského pozehnania>*

*  Posledny rukou pisany text* je velmi zaujimavy. Je to prepis Casti vyzna-
nia viery pred prijatim knazskej vysviacky, slub poslusnosti, potvrdeny pri-
sahou na evanjelium. Text je pisany cirkevnoslovnasky ale je to rumunsky
jazyk.

I11. Liturgické knihy v rokoch 1773 - 1809
1. Evanheliji siri¢ blahovistie.>® Kniha bola vydana v Pocajevi v roku 1780.

Suhlas k tlaci udelil Kyprian Steckij, exarcha celého Ruska. Evanjelidr sa nachadza
v katedralnom chrame v Presove. Obsahuje $tyri evanjelid podelené na zacala k ¢ita-

4 Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740 s. 257

46 Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740,s. 258

47 Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740 s. 261

48 Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740s. 269

49 Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740 s. 279

5o Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740,s. 284

st Sluzebnik svjatitelskij, Unev, 1740,s.

52 Sluzebnik svjatitelskij,Unev, 1740,s.201.

53 Sluzebnik svjatitelskij,Unev, 1740 s 298 - dotvorené ¢islo.
s+ Sluzebnik svjatitelskij, Unev.1740,s.302 - dotvorené ¢islo.
55 Sluzebnik svjatitelskij, Unev,1740,5.303 - dotvorené ¢islo
56 Evanhelije siri¢ blahovistie. Pocajev. 1780.
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niu na liturgickych slaveniach. Kniha je ozdobena emajlovymi ikonami evanjelistov
avzkriesenia Jezi$a Krista.

[ ked nepatria k liturgickym knihdm, uvedieme dva vyznamné tituly knih, ktoré
s velkou urcitostou mohol poznat aj biskup Andrej Bacinsky:

2. Poucenia christianskago Bogocestija, vydané vo Lvove v roku 1786. St to
ponaucenia pre praktizovanie spravnej tcty k Bohu v krestanstve. Druhd kniha ma
nazov: Dolznosti presviterov prichodskich, vydané v Kijeve v roku 1779. Kniha
obsahujt stthrn povinnosti kiaza v pastoracii. Aj v prebiehajicom roku kiazov je to
aktudlna publikécie i ked spred 230 rokov.

Zaver

Mukacevsky biskup Andrej Ba¢insky pocas svojho Zivota i pocas svojej biskup-
skej sluzby mal moznost vyberu velkého mnozstva cirkevnoslovanskych liturgic-
kych knih pre potreby svojej rozlahlej eparchie. Okrem vyberu aj sam sa staral, aby
sa potrebné knihy v jeho eparchii nachadzali: dal stihlas k vydaniu Biblie v cirkevno-
slovanskom jazyku a okrem toho sam sa vzdelaval v tomto smere, ked'si zaobstaral
cerkovnyj slovar pre svoju osobnt potrebu.

Mozeme konstatovat, Ze v dobe biskupa Andreja Bac¢inského bol dostatok cir-
kevnoslovanskych liturgickych knih potrebnych na déstojné vykondvanie obradov
i ked ich dostupnost nebola vsade rovnaka. Mukacevsky biskup Andrej Ba¢insky sa
zasadil o to, aby bohosluzby sa vykonavali podla poriadku bohosluzobnych knih ako
hovori aj Apostol:“Vsja po ¢inu da budet*(1 Kor 14,40).
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Abstract: The formation of conscience of believers is a specific issue, organically incorporated into
priestly pastoral activity. In the current process of secularization and the spreading ethical relativism
which considers man itself a source of morality, there is a battle on the nature of conscience. Because
the ethical relativism denies the authority of God and often contradicts the natural law, it brings chaos
to the moral evaluation of acts. The paper analyzes other factors endangering moral sensitivity such
as media, spiritual indifference, etc. It explores further the formation of conscience of the faithful on
sacramental forum (confession and liturgy) as well as outside the sacraments (the reading of Scripture,
the documents of the Magisterium, and biographies of saints). The aim of formation is the knowledge of
moral truth and blameless life without compromising with their own conscience.

Key words: Formation. Conscience. Confession. Spiritual leading. Scripture. Natural law.

Knazska pastoracna sluzba vo farnosti zahfiia $iroké spektrum duchovnych
i organizac¢nych aktivit pre dobro zverenych dusi. Ak sa niekedy vyjadruje spokoj-
nost nad ,ispechom" farskej pastoracie, vyplyva to povacsine zo sledovania takych
ukazovatelov, ktoré st viditelné navonok. Ide napr. o pocet prvoprijimajucich deti vo
farnosti, pocet slavenych krstov a sobasov, icast veriacich na bohosluzbach, existen-
cia malych spolocenstiev a pod. Bolo by neopodstatnené ignorovat alebo podcenit
tieto vonkajsie, Statistické ukazovatele. Ony s¢asti napomdhaju vytvorenie redlneho
obrazu o stave tej ktorej cirkevnej jednotky. No ovocie kinazskej pastoracnej sluzby
v tom podstatnom, ¢o sa odohrava v dusi ¢loveka, je neviditelné. Pastora¢na sluzba
zahfnia predovsetkym usilie o vytvorenie a rozvoj zivého osobného vztahu s Bohom,
prejavujticeho sa v praktickom Zivote podla evanjeliového zadkona lasky za ucinnej
spoluprace s Bozou milostou. Avsak intenzitu viery, pritomnost Bozej milosti ako aj
ochotu na spolupracu s fiou nemozno sledovat statisticky. To st prejavy vnutorné-
ho duchovného dynamizmu v [udskej dusi, ktoré ostavaju nateraz skryté. V plnosti
budu odhalené az vo ve¢nosti.

Specifickou problematikou pastoracie, ktorou sa chceme v tomto prispevku
podrobnejsie zaoberat, je formdcia, resp. vychova svedomia. UZ na prvy pohlad je
zjavné, ze tu ide o vnutorny proces, tykajuci sa najhlbsich rovin ludského srdca. Pri-
rodzene mame na mysli prioritne vychovu svedomia u dospelych laikov na sviatost-

1 Clanok bol uverejneny v zborniku: PETRO, Marek a kol.: Problematika svedomia - jej vedeckd
a praktickd interpretdcia. Pre$ov: GTF PU, 2014, s. 85-110. ISBN 978-80-555-1138-2.
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nom fore pri vysluhovani sv. spovede. Tato determindciu kvoli komplexnosti rozsiri-
me o kontext dal$ich pastora¢nych priestorov a moznosti v stilade s ndukou cirkev-
ného Magistéria.

Nacrt problematiky

Bl. pamati papez Pius XII. (1876 - 1958) vyhlasil, Ze: , Hriechom ndsho storocia
je strata citlivosti pre hriech.” Nie je na tomto mieste naSou ulohou podrobne analy-
zovat priciny tejto destrukcie hlasu svedomia a tym aj odklonu od pravdy moralne-
ho zakona. Vseobecne plati, Ze strata citlivosti na hriech uzko stvisi so stratou citli-
vosti na Boha, ¢ize s oslabenim nabozenskej viery. Potom ostdva uz len prirodzena
citlivost ¢loveka na iného ¢loveka, lenze bez Boha ani ¢lovek sam pred sebou nie
je plne vysvetlitelny.? To je sprdvna, aj ked prili§ zjednodusend interpretacia pape-
zovho konstatovania. Musime si pritom dat pozor, aby sme neuviazli v omyle, ze
zlo a hriech sa tykaju iba neveriacich vo svete a nie s problémom deti Cirkvi. Nao-
pak, v sticasnom svete rychlych spolocenskych a technickych zmien sa objavuju nové
vyzvy pri hladani spravnej interpretdcie moralneho zakona, ¢o robi problém forma-
cie svedomia este vypuklejsim. Na konci druhého krestanského milénia papez sv. Jan
Pavol II. konstatoval, ze k aktualnym problémom v Cirkvi patri subjektivizdcia viery.
,Vzrastd pocet krestanov, ktorym chyba vnimavost pre integralnu a objektivnu ndu-
ku viery, pretoze sa pridrziavaju len toho, ¢o sa im paci, ¢o sa zhoduje s ich osobnou
skasenostou, ¢o sa neprotivi ich vlastnym zvykom. Aj odvolavanie sa na nedotknu-
telnost individudlneho svedomia, samo o sebe opravnené, moze sa v tejto stvislos-
ti stat nebezpecné pre svoju dvojznac¢nost.® Na zvySenu stratu citlivosti na hriech
v postmodernej spolo¢nosti okrem inych faktorov zhubne pésobi aj mordlny rela-
tivizmus. ,,Postmodernd etika odmieta teoreticky zdklad, akékolvek pravidld, zdko-
ny a normy, resp. mordlny kédex, ktory by presne stanovoval, ¢o je dobré a sprav-
ne.“* Stipenci moralneho relativizmu hldsajq, Ze nejestvuji pevné nemenné moral-
ne principy. Uzndvaju iba také moralne hodnotenie ludskych skutkov, aké vyhovu-
je urcitej skupine Tudi, kultare alebo konkrétnej situdcii. Mordlny relativizmus sa
$iri ako diktatura, ¢im podkopava zaklad slobody svedomia. V kone¢nom dosled-
ku popiera Boha (Bozi zékon) ako pramen moralky a vyzdvihuje ¢loveka ako jediny
objektivny subjekt moralneho Zivota.

V case neustdleho zvySovania vplyvu prostriedkov masovej komunikacie
na moralnu tvar spolo¢nosti je potrebné aspon ¢iastocne poukdzat na urdité rizi-
ka vyplyvajuce z nekritického odberu pontikanych medidlnych produktov. Vlastni-
ci a tvorcovia mienkotvornych médii st povacsine ludia, ktorych zivotnym cielom
je kariéra, rychly vzostup v spolo¢enskom rebricku, hromadenie bohatstva a cynic-
ké pohfdanie populaciou, vratane detmi a mladezou. Tymto hodnotam, vzdialenym
od evanjelia, je poplatna aj ich medidlna produkcia zaloZena nie na pravde, ale ¢asto
na manipuldcii. Manipuldciu v medialnej teorii chapeme ako urcity spésob ovplyv-

2 Ak niet Boha, potom je vietko dovolené (F. M. Dostojevsky). Ako ind¢ mozno vysvetlit hrozy Druhej
svetovej vojny, kde boli pouZité prostriedky masového zabijania neddstojné ¢loveka?

3 JAN PAVOLIL: Pastores dabo vobis. Trnava: SSV, 1994, ¢l. 7.

4 JURINA, J.: Nebezpecenstvo postmoderného moralneho relativizmu, 1/2006, s. 10.

VITA et COMMUNIO 2020

&



ndMsodiun'mmm O O

&l

DOC. THDR. MICHAL HOSPODAR, PHD.

novania jednotlivca alebo skupiny, ¢i dokonca celého spolocenstva, ktorym sa zme-
nia ich nazory a postoje, samozrejme bez toho, aby si to jednotlivci alebo skupiny
uvedomovali.® V mordlnom kontexte to znamena, Ze ludia zmyslaji o tom a takym
spdsobom, ako im to média predstavujt. Typickym prikladom medialnej manipuld-
cie v televizii je Casté zobrazovanie neviazanych sexudlnych vztahov, tiez ,bezbolest-
nych® rozvodov, alebo nésilné presadzovanie egocentrickych zdmerov mocnych ako
cesty skuto¢ného $tastia. Podla medialneho experta T. Zasepu televizia stvorila novy
mravny kontext, v ktorom sa manzelstvo, rodina, vzdelanie a dalsie tradi¢né hodno-
ty chdpu zrazu celkom inak.

Menuje styri oblasti vplyvu médii:

+  komer¢na mentalita (posobenie reklamy na komer¢ny zisk pre vyrobcu),

*+ sucit so zlo¢incami (vyvolanie falo§ného sucitu napr. s viahom u divaka),

*  sexudlna stimuldcia (nadmernd sexualizicia obrazovej scény),

*  zruSenie tajomstva (odhalovanie intimnej sféry fudského Zivota).

Ak vo verejnosti, politike a kulttre neustdle prebieha cieleny proces agresivnej
sekularizdcie, s nim sa oslabuje citlivost na zlo. Predovsetkym mladej generdcii, ale
aj ostatnej populdcii hrozi oslabovanie schopnosti kritického hodnotenia ponuka-
nych modelov spravania, pripadne postmodernd kulturna asimildcia. V kone¢nom
dosledku sa takto straca zo Zivota pochop hriechu (nabozensky pojem pre zlo).
Mnohi pokrsteni krestania sa dnes pokladajt za zdravych, ktori nepotrebuju lekara
(porov. Lk 15,7) ani kiiazov-spovednikov, ani Cirkev. Znamy ¢esky pastoralny teolog
Ale$ Opatrny hovori v suvislosti s Cirkvou o novej paradigme v postmodernej spoloc-
nosti, prejavujicom sa tym, ze Cirkev prestala byt:

+  samozrejme re§pektovanou (moralnou) veli¢inou;

*  univerzalnou vychovavatelkou;

+  reprezentantkou zakladnej ideoldgie nasej civilizacie;

+  exkluzivnou moralnou autoritou.®

V naznacenom kontexte situdcie chceme reflektovat pastora¢nt potrebu vycho-
vy svedomia ako protivihu dne$nym sekularistickym a individualistickym tenden-
ciam.

Pochop svedomia a jeho zaviznost

Na zacdiatku nasej reflexie o formdcii svedomia predstavime jeho zdkladny
pochop v katolickej moralnej teoldgii. Svedomie vo vSeobecnom zmysle chape-
me ako vnutorny hlas v ¢lovekovi, ktorému prindlezi posudit mravnost jeho skut-
kov. Tento vnutorny hlas pochadza od Boha a vlastni ho kazdy ¢lovek bez vynim-
ky. St¢asna psycholdgia povazuje svedomie za zlozku osobnosti, kulttrne a socidlne
podmienenu.

Katechizmus Katolickej cirkvi na zaklade ucenia Druhého vatikanskeho kon-
cilu (1962-1965) sprestiuje vyznam svedomia: ,V hibindch svedomia clovek odkryva

5 Porov.: [LOWIECKI, M., ZASEPA, T.: Moc a nemoc médii. Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis,
2003, S. 35.

6 Porov. OPATRNY, A.: Pastorace v postmoderni spolecnosti. Kostelni Vydti: Karmelitanske naklada-
telstvi, 2001, s. 26.
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zdkon, ktory si on sam neddva, ale je povinny ho posltichat. Jeho hlas ho neprestajne
vyzyva, aby miloval a konal dobro a vyhybal sa zlu, a ked treba, zaznieva mu v hib-
ke srdca... Lebo ¢lovek md v srdci Bohom vpisany zdkon... Svedomie je najskrytejsim
jadrom a svityrou cloveka, kde je sim s Bohom, ktorého hlas sa ozyva v jeho vniit-
ri.“ (KKC, 1776) Svedomie je prakticky usudok ndsho rozumu, ktory osvecuje viera,
o tom, ¢o mame v jednotlivo danych pripadoch robit ako dobré, a ¢oho sa mame
chranit ako zlého, a to na zaklade vSeobecne platnych pravidiel.” Svedomie teda jed-
noducho vlastnime, patri k f'udskej prirodzenosti, neziskava sa, ale sa formuje vycho-
vou. O jeho existencii hovori fudska skusenost vo vsetkych kulttirach sveta. Taktiez
Svaté pismo obsahuje texty, ktoré su potvrdenim existencie svedomia ako vselud-
ského fenoménu. Uz Stary zakon na viacerych miestach implicitne dosved¢uje jeho
pritomnost. Napriklad po hriechu bratovrazdy ostava Kain vntitorne zmdteny a boji
sa priznat si svoj hriech pred Bohom. Tarchou svojho zlého skutku je poznaceny
do konca Zivota (porov. Gn 4,10-14.) Alebo kral David po hriechu timyselne zosno-
vanej vrazdy a nasledného cudzoloZstva odhaluje poloZenie svojho srdca takto: ,svoj
hriech mdm stdle pred sebou (Z 51,5). Svedomie maju aj pohania, ¢o dokazuje apos-
tol sv. Pavol vo svojich listoch, kde svedomie spomina dvadsatkrat. Na oznacenie sve-
domia sv. Pavol pouziva grécke slovo ouveidnoig (syneidaesis). Treba sa véak vyhy-
bat tomu, aby sa vzdy a v kazdom pripade chcelo tymto slovom oznacovat svedomie
v mravnom zmysle, pretoZe vyraz oznacuje tiez niektoré zivotné hnutia vnutra ¢lo-
veka. Spolo¢nym znakom tychto hnuti je, Ze ¢lovek sa tu vzdy nachadza pred tvarou
Bozou, pred tvarou toho Boha, ktory sa zjavil v Kristovi a v Duchu Sviatom. ,Syneida-
esis“ moze vyjadrovat napriklad iprimné vedomie spojenia s Bohom (Sk 23,1a 24,16)
alebo svedectvo Svatého Ducha apostolovi za pravdu jeho posolstva (Rim 9,1), alebo
naboZensko-mravnd poznéavaciu schopnost ¢loveka (2 Kor 4,2). V Liste Hebrejom
(9,14) krv Kristova ocistuje nase svedomie od skutkov smrti. Vyraz syneidaesis sa
rovnd starozakonnému 72 (leb).

U sv. Pavla to slovo bezpochyby oznacuje i svedomie v mravnom zmysle. Mrav-
ny vyznam slova syneidaesis sa nachodi predovsetkym v pastora¢nych listoch (1 Tim
1,5 dobré svedomie; 2 Tim 1,3 Cisté svedomie; Tit 1,15 poskvrnené svedomie).® Azda
najpresvedcivejsie je Pavlova nauka o svedomi vyjadrend v Liste Rimanom: ,A ked’
pohania, ktori nemaju zdkon, od prirody robia, ¢o zdkon pozaduje, hoci taky zdkon
nemaju, sami sebe st zakonom. Tym ukazuju, Ze majii poZiadavky zdkona vpisané vo
svojich srdciach, ¢o im dosvedcuje zdroveri aj ich svedomie aj ich myslienky, ktoré sa
navzdjom obvirtujii alebo i brdania; v den, ked’ Boh bude podla méjho evanjelia skrze
Krista Jezisa sudit, ¢o je skryté v [udoch.” (Rim 2,14-16) Vo svedomi pohanov jestvuje
vzajomny vnuatorny rozhovor myslienok, ktory ¢loveka raz obviiuje, ak kona nieco
zlé, inokedy ospravedlniuje, ak sa rozhoduje pre dobro. Pavol na tomto mieste nechce
viest diskusiu, ¢i pohania tento hlas jasne po¢tivajt, ¢i vedia spravne a jasne rozliso-
vat tieto myslienky, pripadne ¢i podla nich aj konajui. Ide mu skér o jasné vedomie, Ze

7 MINAROVIC, J.: O principoch. Studijna pomécka pre posluchacov CMBF v Bratislave, 1987, s. 124.
8 Rozprava o svedomi v mordlnom systéme. In: www.ucma.sk/moodle/mod/resource/view.
php?id=112, b. 391.
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oni toto svedomie majti, pomocou neho maju t¢ast na Bozom zdkone a teda nebudu
mat ani oni ziadne vyhovorky pred Bozim sudom.’

Cirkev sa na Druhom vatikdnskom koncile vyjadrila, Ze prave v poslusnosti
Boziemu zdkonu vpisanému do srdca sa prejavuje ludska déstojnost a podla neho
bude ¢lovek aj sudeny (porov. GS, 16). Svedomie sa stdva orienta¢nym hlasom srdca,
ktory moze posluzit dokonca neveriacim ku spase. Rozhodnutia svedomia nepod-
liehaju subjektivizmu ako nieco vyberové, k comu sa ja sam rozhodujem na zdklade
subjektivneho etického rozhodnutia. Svetlom pre svedomie je Bozi zakon. Spolupra-
ca ¢loveka s vniitornym hlasom davaj spolu tisudok svedomia. Co sa tyka zaviznosti
reSpektovat svedomie, Cirkev udi, Ze nikdy nie je dovolené nutit ¢loveka, aby konal
proti svojmu svedomiu (porov. DH, 3). Jednoducho v katolickej teologii plati zasada:
nikdy nekonaj proti svedomiu. Svedomie je totiz najblizSou normou mravnosti. Bozi
zdkon je vSeobecnou normou mravnosti. Cirkev je z Kristovho rozhodnutia inter-
pretkou tohto BoZieho zdkona. Preto tu nie je rozdiel v jeho chapani cestou formova-
ného svedomia a cestou poslusnosti u¢eniu Cirkvi. Formované, citlivé svedomie (nie
gkrupuldzne) vyjadruje skuto¢nti mravnt velkost ¢loveka. Plati to aj opac¢ne. Kto
zanedbéva rast citlivosti svedomia, upada do vlaznosti a priemernosti, ktoré vzdalu-
ji od Boha a hatia cestu k spase (porov. Zjv 3,16).

Formadcia svedomia (sviatostnd)

Pastorac¢na knazskd ¢innost sa realizuje najma sluzbou ohlasovania Bozieho
slova, slavenim eucharistie (a dalSich sviatosti) a vlastnym prikladom Zivota. Tieto
tri zdkladné dimenzie pastora¢nej ¢innosti vytvarajui ramec pre dalsie $pecifické tlo-
hy v pastoracii. Jednou z nich je aj formdcia svedomia u zverenych veriacich. Svedo-
mie nie je raz a navzdy dana statickd skutocnost. Spravne moze reagovat, len ked sa
neustadle rozvija. Spravnou vychovou svedomia ¢lovek premaha zdujmy, ktoré nic¢ia
jeho dostojnost. Vychova svedomia je celozivotna tiloha. U¢i ¢nostiam, ochranuje
aoslobodzuje od strachu, sebectva, pychy, od nezdravych pocitov viny a hnuti samo-
ibosti. Prinasa slobodu a pokoj srdca. Pri vychove svedomia pomahajt prostriedky
- sviatostné: pravidelna spoved (a duchovné vedenie), svaté prijimanie; k tomu sa
radia mimosviatostné prostriedky: vychova, modlitba, prosba o dary Ducha Svétého,
BoZie slovo, nabozenska literattra, tizba po pravde, duchovné rozhovory, kladenie
otazok a hladanie odpovede.

a) Formacia svedomia v spovedi

Sviatost pokania alebo svita spoved je primarnym, aj ked nie jedinym sposo-
bom ziskania odpustenia hriechov. V tejto sviatosti vyvrcholuje dar Bozieho milosr-
denstva pre svet, ktory je raneny hriechom. Papez Jan Pavol II. v posynodalnej exhor-
tacii o pokani a zmiereni v zhode s biskupmi celého sveta konstatuje, ze sviatost
pokania je v krize. Sme svedkami toho, Ze mnoho veriacich v katolickych spolocen-
stvach na Zapade prestalo praktizovat sviatost pokania z viacerych pric¢in. Zaujimavé
je aj poradie, v akom spomenutda exhortdcia uvadza tieto priciny: zatemnenie mrav-

9 ZVOLENSKY, S.: Lectio divina. Bratislava - Dém sv. Martina, 3. jina 2009. In: http://abu-bratislava.
sk/portal/node/147
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ného a nabozenského svedomia, oslabenie citlivosti na hriech, znetvorenie pojmu
pokanie a nakoniec slabé usilie o krestansky Zivot.!° Je neprehliadnutelné, Ze tu sil-
no rezonuje oblast svedomia, resp. jeho zatemnenia. Toto konstatovanie najvyssej
autority Cirkvi ndm pomaha prijat a osvojit si pastora¢nt zasadu, ze sv. spoved sla-
zi okrem odpustenia hriechov aj ako prostriedok vychovy svedomia. Sktsme si to
osvetlit na vybranych modelovych prikladoch.

V pastoracnej praxi sa stava, ze penitent prichadza na spoved zo zbozného zvy-
ku a jeho vyznanie je velmi vSeobecné bez pomenovania svojich vlastnych hriechov.
V takom pripade je dvojaka pochybnost o platnosti sviatosti. Prva sa tyka dostatoc-
nej matérie sviatosti pokdania (materia suficiens). Druhd sa tyka Ittosti, bez ktorej
niet odpustenia ani ndpravy zivota. Knaz-spovednik je povinny takémuto peniten-
tovi pomoct dospiet k primeranej vnuitornej dispozicii potrebnej k platne a uzito¢ne
vykonanej sviatostnej akcie. To znamend, Ze sa najprv vratia k spytovaniu svedomia,
ktoré bolo pravdepodobne vykonané nedbalo. Spytovanie svedomia nema byt len
»spytovanim* hriechov, ako napoveda samotny nazov, ale tiez, a to mozno v prvom
rade, skimanim svedomia, skiimanim hibky nasej viery. ,Podmienkou dobrého spy-
tovania svedomia je predchddzajtice prezivanie Bozej lasky k ¢loveku. Nie naopak.
Prax spytovania svedomia predpoklada, ze hlboko verime, Ze Boh si zamiloval ¢love-
ka“'* Od skusenosti s Bozou laskou je potrebné prejst pri spytovani svedomia k tiva-
he o nasej odpovedi na tato lasku. Pri zdkladnom postoji tiprimnosti nie je mozné,
aby penitent nenasiel vlastné zlyhania, ak je konfrontovany so zivotom a najdolezi-
tej$imi prikdzaniami JeZi$a Krista: ,Milovat' budes Pdna, svojho Boha... (Mt 22, 37)
a Milovat budes svojho blizneho ako seba samého.” (Mk 12,30) Pritom ktiaz ma zacho-
vat trpezlivost a jemnocit vo¢i kajacnikovi. Nikdy nie je dovolené akymkolvek spo-
sobom vyvisit sa na nom.

Dalgi mozny pripad nastava, ked u penitenta nie je svedomie isté, ¢ize je pochyb-
né (dubiozne). Vyznava sa zo skutkov, ktoré nevie sam s istotou mravne kvalifiko-
vat. Tento zmatok vo svedomi spdsobuje rychle tempo zivota, ked sa ¢lovek nema
¢as rozhodnut pre dobro, ale kond ako stcast nejakého stroja. Pritom ma strach ale-
bo obavu z hriechu. Vtedy ma skuseny spovednik tieZ dopomoct rozlisit zavaznost
hriechu u penitenta. Rozvazne kladenymi otazkami ma pomdct penitentovi lepsie
vyjadrit jeho vinu, resp. jej pripocitatelny podiel. Svoju funkciu pri spovedi ma aj
pocuvanie a kladenie otazok.

Niekedy méme v spovednej praxi do Cinenia s plne zbladenym svedomim.
Neraz sa stava, Ze svedomie sa z neprekonatelnej nevedomosti myli, pricom nestra-
ca svoju déstojnost (porov. GS, 16). ,Ked je svedomie postavené pred moralnu volbu,
moze vyniest alebo spravny tsudok, ktory sa zhoduje s rozumom a s Bozim ziko-
nom, alebo naopak, mylny tsudok, ktory sa od nich vzdaluje. (KKC, 1786) Pri pre-
konatelnej nevedomosti sa ¢lovek ma usilovat pozbavit moznosti omylu svedomia.
Knaz je pri sv. spovedi znakom a ndstrojom otcovského Bozieho pozehnania. Sv.
Alfonz M. Ligouri (1696 - 1787) pise, Ze spovednik, aby mohol plnit tlohu dobré-

10 Porov. JAN PAVOL IL.: Reconciliatio et paenitentia. Trnava: SSV, 1993, ¢l. 28. Exhortacia vznikla
po biskupskej synode o pokani, ktord sa konala vo Vatikane v roku 1983.
u AUGUSTYN, J.: Sviatost zmierenia. Trnava: SSV, 2002, s. 48.
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ho otca, musi byt plny milosrdenstva. Musi ho prejavovat v prijimani vsetkych Iudi.
Dobri spovednici v srdci objimaju v8etkych a radujt sa, Ze maju podiel na vyslobo-
deni cloveka z ruk Zlého. Sviatost pokania bola ustanovena pre hriesnikov. Dat poci-
tit penitentovi lasku, chranit sa netrpezlivosti, mrzutosti alebo udivu nad hriechmi,
ktoré vyznava. Zdrzat sa opravovania u ustrachanych kajticnikov. Na konci spovede
s velkou vrticnostou, vzdy s laskou dat poznat penitentovi velkost a mnozstvo jeho
hriechov a biedny stav, v ktorom sa nachadzal. Moze si posluzit aj slovami zavaz-
nymi, aby mu pomohol vsttpit do seba. No ma mu dat poznat, Ze to pochadza zo
sticitného milosrdenstva. Toto je cesta zachrany hrie$nikov. Ked sa stretnt s prisnym
spovednikom, ¢o jednd tvrdo, majt zo spovede strach, neraz zanechavaju spoved
a s Casto strateni.'?

Specialne naroéné pre spovednika sti moralne hodnotenia hriechov v manzel-
skej problematike, akymi su napr. rézne druhy antikoncepcie, nevera, potraty. Vse-
obecne sa tvrdi, Ze viac zodpovednosti za oblast mordlne nepripustného sexudlneho
spoluzitia manzelov nesti muzi, ktori st v tejto oblasti od prirody aktivnejsi. Svet-
ska mordlka propagovana masmédiami otupuje vsak aj Zenské svedomie a sposobu-
je, ze mnohé veci, ktoré st v podstate hriechom, sa neberti ako hriech, ba dokonca
sa chapu ako ¢nost. Ak chce katolickych manzelov spovednik viest k osvojeniu si
ucenia Cirkvi v tejto citlivej problematike, musi byt sam dokladne pripraveny. Mal
by poznat biologické i dusevné rozdiely medzi muzom a Zenou a integrovat ich
do povzbudenia k uskuto¢niovaniu takého spésobu manzelského Zivota, ktory je
v stlade so zdmerom Stvoritela. Zdkladnou moralnou zasadou, platnou aj v moder-
nych ¢asoch, je, Ze manzelsky akt ma byt vzdy otvoreny pre novy Zivot.!® Prirodze-
ne, Ze samotna znalost moralnych noriem e$te nie je automatickou zabezpekou ich
praktického plnenia. K tomu je potrebna dobré vola manzelov, ochota nechat svoje
svedomie formovat v sulade s poznanou moralnou pravdou a kazdodenné cvicenie
vovladani. Knaz musi byt vzdy nanajvys opatrny a citlivy pri poucani v tejto oblasti,
schopny pristupovat ku kazdému kajticnikovi (paru) bez $ablony. Len postupnym
vedenim sa moze dosiahnut, ze kajicnik bude déverovat uceniu Cirkvi a prijme aj
z neho vyplyvajuce konzekvencie pre svoj zivot.

Pri spytovani svedomia a naslednej spovedi treba rozlisovat medzi ,objektivnou
skutkovou podstatou hriechu“a ,,subjektivnou zodpovednostou konkrétneho ¢love-
ka“. Nerozlisovanie tychto dvoch skuto¢nosti vyplyva z nedostato¢ne vychovaného
svedomia, ktoré v urcitych situdcidch uzkostlivo zvacsuje svoju subjektivnu zodpo-
vednost, a inokedy ju zase nevnima alebo ju zmensuje. Papez Jan Pavol II. v priho-
vore k ¢lenom Apostolskej penitencidrie odporucal spovednikom rozlisovat medzi
¢inmi skuto¢ne ,fudskymi“ (actus humanus), teda takymi, za ktoré nesieme moral-
nu zodpovednost, a skutkami ,¢loveka“ (actus hominis). Pdpez upozortiuje, Ze skut-
ky konkrétneho ¢loveka byvajt ¢asto podmienené psychologickymi mechanizmami

2 AUGUSTIN, J.: Pastordlna teolégia sviatosti. Bratislava: RK CMBF UK, 2006, s. 35.
13 Pre kilazov zostavila PdpeZska rada pre rodinu prakticky manudl s ndzvom Sprievodca pre spoved-
nikov o niektorych mordlnych témach, ktoré sa tykajit manzelského Zivota. Trnava: SSV, 1997.
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[...] alebo Ze st nasledkom ddvnych navykov, ktoré obmedzuju mordlnu zodpoved-
nost.'*

Nakoniec uvedme este jednu dolezitt zasadu: kazdy knaz ma najprv sdm pravi-
delne pristupovat k sv. spovedi, aby bol dobrym spovednikom.

b) Formdcia svedomia v duchovnom vedeni a rozhovore

»Duchovné vedenie je individudlna pomoc za ticelom duchovného rastu pre tych,
ktort o tuto sluzbu sami prosia.“® V tomto presnom zmysle je praktizovanie duchov-
ného vedenia ovela menej casté ako praktizovanie sviatostnej spovede. Preto musi-
me hned na zaciatku rozliSovat medzi sluzbou sviatostnej spovede a duchovnym
vedenim, hoci sa ¢asovo niekedy konaju v jednom celku a vzdjomne sa prekryvaju.
Duchovné vedenie nie je naviazané len na sviatostnt spoved), ale uzko s tiou suvisi.
Sviatostné odpustenie hriechov je udalostou objektivneho razu. Jeho uskuto¢nenie
nezavisi ani od citlivosti spovedajuceho, ani od toho, ¢i je penitent otvoreny voci
duchovnému vedeniu.’® Pri duchovnom vedeni zohravaju vyznamnu ulohu lud-
ské cinitele duchovného vodcu a jeho skasenost. V zamerani na formaciu svedomia,
o ktort ndm predovsetkym ide, Jan Pavol II. v prihovore k spovednikom potvrdzuje:
,Budte si isti, Ze tdto sviatost (zmierenia) formuje [udské svedomie neporovnatelne
lepsie nez akykolvek iny spbsob c¢i ludsky ndpad vo forme psychologickych, didak-
tickych ¢i sociologickych metod.“'” Duchovny vodca a predstaveny na Bozom mies-
te nie je na to, aby svedomie nahradil, ale aby ndm zarucil spravnost a neomylnost
jeho hlasu. Vo sviatostnej spovedi realizované duchovné vedenie sa nazyva sviatost-
nym. Prakticky je mozné konat ho iba vtedy, ak ide o skuseného spovednika, ktory
uZ pozna svojich penitentov. V tradicii Cirkvi je duchovné vedenie integralne spoje-
né s duchovnym rozozndvanim hnuti srdca (gr. kardiogndsis - poznanie srdca). To
predpoklada u spovednika nadprirodzeny dar rozlisovania, ktory sa postupne osved-
¢uje dlhym pozorovanim. Cez skusenost (knaza) s duchovnym vedenim je mozné
ziskat zvlastny ,zmysel, duchovnt intuiciu, takZe sa ¢lovek stane schopnym rozpo-
znat, kde by akdkolvek myslienka viedla.’® V duchovnom rozhovore medzi duchov-
nym vodcom a vedenym mimo sviatosti sa ponuka vzacna prileZitost poznat nie-
len duchovne nebezpec¢né lichotiace myslienky, ale proti nim najst aj i¢innt zbran.
Zakladom zdravého duchovného rozhovoru je predovsetkym dovera, dalej vzajom-
na akceptdcia a dobroprajnost. Nespochybnitelne dolezité je viest rozhovor v atmo-
sfére viery v posobenie Svitého Ducha. Svedomie vedeného, ak je naozaj otvoreny vo
svojom srdci, sa formuje v poslusnosti voci Svatému Duchu, ktorym je obdarovany
duchovny vodca.

4 In: AUGUSTYN, J.: Sviatost zmierenia, s. 60.

15 HOSPODAR, M.: Pastordlna teolégia. PreSov: GTF PU, 2010, s. 64.

16 Porov. JASTRZAB, D.: Spoved a duchovné vedenie. In: AUGUSTYN, J.: Umenie spovedat. Trnava:
Dobra kniha, 2010, s. 184.

7 JAN PAVOL IL: Prihovor predneseny 30. janudra 1980 k spovednikom patriarchalnych rimskych
bazilik.

18 SPIDLIK, T.: Jak ocistit své srdce? Olomouc: Refugium Velehrad-Roma s.r.0., 1999, s. 34.
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Kazdy katolicky kiiaz ma moc odpustat hriechy (aplikuje ju na zaklade spo-
vednej jurisdikcie), ale podla vyznamnych teolégov (napr. T. Spidlik) nie kazdy je
automaticky pravym duchovnym vodcom. ,Velké nebezpecenstvo, ktorému je vysta-
veny mlady, neskuseny kriaz, plny entuziazmu a duchovnych nddeji, je v tom, Ze mladi
[udia vychddzajuci zo semindrov sa casto domnievaju, Ze vkladanie ruk ich obdari-
lo i rozumom a skusenostami, i schopnostami rozozndvat duchov... St to este mla-
di ludia, ktori este nemaju duchovnti zrelost ani poznanie, ktoré dartva sktsenost...
Zial, prilis éasto sa stdva, Ze mlady kiiaz jedine mocou autority svojho kiiazstva, nie
preto, Ze je duchovne vyzrety alebo Ze ho k tomu priviedol Boh, za¢ina usmertiovat
svoje duchovné deti pomocou prikazov...!®

Cielom duchovného vedenia je dospiet ku krestanskej dokonalosti. V duchov-
nom zmysle je podla Evagria Pontského (3457 - 399) potrebné postavit bdelého straz-
cu k dveram srdca. Ten nikdy nezazmuiri oko, ale preveruje kazdu myslienku a pyta
sajej:,Siod nasich, alebo od nasich nepriatelov?“Takto je praktizovanie duchovného
vedenia vyssou $kolou krestanskej formdcie k osobnej slobode a duchovnej zrelosti.
Spiritudlna teoldgia je tu ndpomocna, lebo obsahuje metodiku duchovného vystupu
k dokonalosti po stupiioch odistenia od hriechov a vasni, osvietenia Bozim slovom
azjednotenia s Jezisom Kristom.

¢) Formadcia svedomia na kdzni a v katechéze

Ohlasovanie Bozieho slova tvori jednu z najdolezitejsich tloh vysvatenych slu-
zobnikov Cirkvi, lebo ako tvrdi apostol Pavol: viera je z hldsania (Rim 10,18). Z roz-
licnych foriem hldsania Magistérium Cirkvi na prvom mieste odporuc¢a homiliu.
»Homilia predstavuje aktualizdciu biblického posolstva takym spésobom, ktory vedie
veriacich, aby objavili pritomnost a ucinnost BoZieho slova v dnesku svojho Zivota."®®
Centrdlnym obsahom homilie mé byt kerygma (krpuypa - ohlasovanie), to zname-
na zvest o tom, Ze Boh neprestajne miluje kazdého ¢loveka a povolava ho k zivotu
v spolocenstve s nim. Toto radostné posolstvo evanjeliovej kerygmy sa tyka poslu-
chaca na kazdom stupni osobnej viery a bez jeho prijatia by dalsie pozadované mrav-
né dosledky krestanského zivota boli nezrozumitelné a nesplnitelné. Prvotné ohla-
sovanie kerygmy je potrebné v kazatel'skej praxi postupne rozvinut ndukou o Bozom
zakone. Ten vysvetlovat a aplikovat ho na sti¢casné pomery Zivota. Tu sa javi vhod-
ny priestor na formaciu svedomia posluchacov, ked JeziSove mravné poziadavky
a postoje viery st v osobnej konfrontdcii s ich doterajsim chapanim.

Velmi dolezitd je otazka Casovosti, ¢i aktudlnosti v kazatel'skej sluzbe. V tejto
stwislosti spomeniem jednu posluchac¢ku homilii, ktora vyjadrila svoju ponosu kiia-
zovi: ,VSetko, ¢o hovorite je pravda, ale neodpoveddte na moje otdzky.“ Aktualizo-
vat ohlasované Bozie slovo dotykajuice sa mravného Zivota krestana vyzaduje schop-
nost nactvat sucasnej kultare. Sucasna vacsinova kultara presadzuje naturalisticko-
antropocentricky charakter, ignoruje transcendentny rozmer ¢loveka. To nakoniec
casto vedie k formam antikulttry: praktickému materializmu, konzumizmu, cyniz-

19 BLOOM, A.: Duchovnost a duchovné vedenie. In: AUGUSTYN, J.: Duchovné vedenie. Trnava:
Dobrd kniha, 1999, s. 45.
20 BENEDIKT XVLI.: Verbum Domini. Trnava: SSV, 2011, ¢l. 59.
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mu, nihilizmu, hedonizmu, (...) v rdznych prejavoch a v rozli¢nych stuprioch. Tieto
javy boli vzdy v dejinach ohrozenim kultary i samotného ¢loveka. Kulttra bez prav-
dy a bez svedomia sa skor ¢i neskor pretvori na antikultaru.?! V pastora¢nej odpovedi
na tieto nezelané formy antikultury je potrebné ndjst vhodny jazyk, blizky sicasné-
mu ¢lovekovi. Svaty Otec Franti$ek na to upozormiuje vo svojej exhortacii Evangelii
gaudium, ked pise: ,Velké a rychle kultirne zmeny si vsak zdroveri vyzaduji, aby
sme neustdlu pozornost venovali hladaniu spésobov vyjadrenia vecnych prdvd takym
jazykom, ktory ludom umozni rozpoznat' ich neustdlu aktudlnost a novost. Lebo ¢o
sa tyka pokladu krestanského ucenia, ,jedna vec je jeho podstata... a druhd je sp6-
sob formuldcie jeho vyjadrenia“. Stdva sa totiz, Ze veriaci - zvyknuti na svoju re¢,
ktorej rozumeju -, ked poctvaju bezchybny ortodoxny jazyk, odnest si nieco, ¢o
nezodpoveda skutoénému evanjeliu Jezisa Krista. So svatym timyslom komunikovat
o pravde o Bohu a ¢loveku im pri niektorych prileZitostiach pontikame falosného
boha alebo ludsky ideal, ktory nie je skutocne krestansky. Takymto spdsobom sme
verni nejakej formuldcii, ale neodovzddvame podstatu. Toto je najvacsie riziko.*?
Podstatnym ohrozenim ludstva na pociatku tretieho tisicrocia je ohrozenie pravdi-
vého pohladu ¢loveka na seba samého - ohrozena je samotna antropologicka kon-
cepcia cloveka.

Pokial ohlasovanie evanjelia v liturgii je doménou najma kilazov, ohlasovat
katechézu prinalezi tiez krestanskym laikom. Ciefom katechézy je hlbsie voviest
posluchacov do zivota viery. V nami sledovanej moralnej oblasti alebo Zivota z viery
sa katechéza opiera o Dekalog a prikdzania Jezisa Krista. Biblicka katechéza posky-
tuje velky priestor na formaciu svedomia. Katechumen, alebo uz pokrsteny ¢lovek
sa prostrednictvom nej dostava na $iroké pole mravnych noriem, ktoré si postup-
ne osvojuje do pamdti. A konfrontuje s nimi svoj doterajsi pohlad na svoj Zivot.
Katechézy treba samozrejme prispdsobit podla veku posluchacov i podla sviatosti,
na ktorej priprave sa podielaju. V pastora¢nej praxi rozlisujeme katechézy pre prvo-
prijimajucich, pre birmovancov (v rimskom obrade), snubencov a dospelych. Sveto-
vy Katechizmus Katolickej cirkvi obsahuje vSetko podstatné ucenie o otdzkach viery
a mravov a je istym sprievodcom pre katechétu. Formu katechéz vyuziva aj Svaty
Otec FrantiSek na svojich stredajsich generalnych audienciach. ,Celd krestanskd for-
mdcia je predovsetkym prehlbenim kerygmy, ktord sa v nej stdle viac a lepsie utuzu-
je; bez prestania osvetluje katecheticku prdcu a zdroveri umozriuje spravne pochopit
vyznam akejkolvek témy preberanej v katechéze. Je to ohlasovanie, ktoré zodpovedd
tuzbe po nekonecne, nachddzajtcej sa v kazdom ludskom srdci.?®

,Co sa tyka mordineho posolstva katechézy, ktoré pozyva rdst vo vernosti Zivot-
nému stylu podla evanjelia, je dobré znovu a znovu zdérazriovat idedl Zivota zrelosti,
sebarealizdcie a plodnosti, vo svetle ktorého mozno pochopit odstdenie kazdého zla,
ktoré by tento idedl mohlo zatieriovat. Viac nez odbornikov na apokalyptické diagné-

2 KOWALCZYK, S.: Filozofia kultury. Lublin: RW KUL, 1997, s. 200-202.

2 FRANTISEK: Evangelii gaudium. Apostolskd exhortdcia o ohlasovani evanjelia v sticasnom svete.
Trnava: SSV, 2014, ¢l. 41.

3 FRANTISEK: Evangelii gaudium. Apostolskd exhortdcia o ohlasovani evanjelia v sucasnom svete.
Trnava: SSV, 2014, ¢l. 158.
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zy alebo temnych sudcov, ktorym sa paci pranierovat kazdé nebezpecenstvo a kaZdt
devidciu, ludia by nds mali vnimat ako radostnych poslov vznesenych idedlov, sprav-
cov dobra a krdsy, ktoré sa odrdzaju v Zivote podla evanjelia."**

Emeritny rimsky papez Benedikt XVI. v rozhovore s kilazmi na tému forma-
cie svedomia mladych vyzdvihol Desatoro, ktoré ma vzdy popredné miesto, pretoze
v iom vidime velké ukazovatele na Zivotnej ceste. Desat prikdzani, prezivanych vo
svetle Krista, zivota Cirkvi a jej skusenosti, usmernuje nas pohlad na zakladné a pod-
statné hodnoty. ,Stvrté a $ieste prikdzanie spolu poukazujui na déleZitost ndsho tela,
na respektovanie zdkonov tela, sexuality a ldsky, hodnotu vernej ldsky, rodiny. Piate
prikdzanie svedci o hodnote Zivota a tieZ o velkosti spolocného Zivota. Siedme prikd-
zanie smeruje k tomu, aké cenné je rozdelenie dobier zeme a spravodlivé podelenie sa
s nimi pri spravovani BoZieho vytvoru. Osme prikdzanie naznacuje velki hodnotu
pravdy. Teda, ak vo Stvrtom, v piatom a Siestom prikdzani mdme ldsku k bliznemu,
v siedmom mdme pravdu. Toto vsetko neexistuje bez spolocenstva s Bohom, bez res-
pektu voci Bohu a jeho pritomnosti vo svete. Svet, v ktorom niet Boha, sa stdva v kaz-

dom pripade svetom svojvolnosti a egoizmu. Iba ked sa zjavi Boh, prichddza svetlo

a nddej.*
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Sluzba, kiiazstvo a pastordcia - dary pre akademicku
i farsku ¢innost kiiaza

DOC. THDR. MARCEL MOJZES, PHD.

Katedra systematickej teol6gie

Abstract: The author in this article offers reflection on three keywords: ministry, priesthood and pastoral
care. These three terms connect the ministry of the priest in the direct pastoral care with the ministry
of the priest at the theological faculty. It is a common ministry to God and to the people of God, and
the base of this ministry is the service of God to us. Priesthood is the mystery of the participation in the
priesthood of Jesus Christ. Christ as a good Shepherd on the logo of the Year of Mercy is an image of
authentic pastoral care.

Keywords: Ministry. Priesthood. Pastoral care. Christ. Church.

Mily spolubrat v knazskej sluzbe,

uvedomujem si, Ze aj ja aj Ty, obaja sme v kniazskej sluzbe. Ty priamo v pastora-
cii na farnosti, ja na fakulte, v istom type ,$pecidlnej pastordcie”. Tieto nase sluzby
vSak spolu uzko stvisia. Prave vznik nového ¢asopisu s pastora¢nym zameranim sa
stdva vyzvou prehibit’, ¢i oprasit* vztah tychto nasich sluzieb Bohu, Boziemu udu
i sebe navzdjom. Aj od Teba sa mozem vela naucit a v mnohom povzbudit. Zmy-
sel mojej sluzby vnimam momentalne v tom, Ze sa v tomto ¢lanku chcem s Tebou
podelit s reflexiu nad troma kltac¢ovymi slovami, ktoré nas spajaju: sluzba, kiazstvo
a pastoracia.

Sluzba

Mam pomerne Cerstvt sktisenost s tym, ¢o je vlastne obsahom sluzby ako take;j.
Pred neddavnom sme na fakulte vydali zbornik stadii $tudentov a absolventov zahra-
ni¢nych teologickych fakult pod ndzvom V sluzbe Cirkvi.! Potrebovali sme to vydat
dost rychlo, terminy nds tlacili. Uvazoval som, ¢o by bolo vhodné dat na obalku. Spo-
menul som si, Ze vo Vatikane existuje mozaika v kaplnke Redemptoris Mater, kde
zena hrie$nica umyva JeziSovi nohy. Zdalo sa mi, Ze by to mohol byt dobry obraz
vystihujtci zmyslel sluzby Cirkvi: sluzit Cirkvi znamena vlastne sluzit Kristovi. Pisal
som teda mail do Centra Aletti v Rime, ¢i ndm dovolila tiito mozaiku dat na obalku
zbornika. Odpovedali mi, Ze autorské prava ma vatikdnske vydavatelstvo Libreria
Editrice Vaticana, no je mozné vybrat si aj ind mozaiku zo stranky Centra Aletti.

1 MOJZES, M., - PETRICKOVA, M., - BURDA, P. (eds.): V sluzbe Cirkvi. Zbornik $tudii absolventov
a Studentov zahrani¢nych teologickych fakult. Presov : GTF PU, 2019.
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Pre kratkost ¢asu som sa rozhodol hladat nie¢o podobné na strane Centra Aletti.
A nasiel som mozaiku z jedného domova déchodcov v Taliansku, kde Kristus umyva
nohy apostolom. Dakujem Bohu, Ze ma takto viedol uvedomit si, e zakladom sluzby
Cirkvi nie je to, ¢o my robime pre Jezisa (a teda pre Cirkev, ktord je jeho tajomnym
telom), ale ¢o On robi pre mria a pre nés. JeZi§ hovori: ,Syn cloveka neprisiel dat sa
obsluhovat, ale sliZit a poloZit svoj Zivot ako vykupné za mnohych.“ (Mt 20, 28).

Knazstvo

Knazstvo, ktoré som dostal ako
dar, podobne ako Ty, ostdva pre mma
tajomstvom, ktoré eSte len postup-
ne odkryvam v miere, ako mi to Pdn
dava. Pri predndskach zvyknem boho-
slovcom hovorit, Ze cirkevnoslovansky
vyraz pre khazstvo je svjascenstvo.?
Cirkevnoslovanské slovo knjaz zna-
mena ,knieza“. Kiiaz je svjascennik (gr.
hiereus), biskup preosvjacsennyj a met-
ropolita preosvjascennijsij. Svjascennik
(gr. hiereus, lat. sacerdos) je ten, kto je
zasvateny Bohu. preosvjascennyjje pre-
velmi zasvateny Bohu a preosvjascen-
nijsij je najzasvatenejsi Bohu.

MozZeme sa vsak pytat, ako sa da
byt plne zasviteny Bohu? Odpoved je
slovami rimskeho obradu jednoducha:
,skrze Krista, s Kristom a v Kristovi*,

Katechizmus Katolickej cirkvi hovori jasne: Sami sme tplne neschopni plnit
Otcovu voluy, ale v spojent s JeZiSom a mocou jeho Svatého Ducha mu mézeme odo-
vzdat svoju volu a rozhodnut sa vyvolit'si to, ¢o si vzdy volil jeho Syn: robit, ¢o sa paci
Otcovi: ,Ked'sa Kristovi odddme, mbZeme sa s nim stat jednym Duchom, a tak prijat
jeho vélu, aby sa uskutocriovala na zemi tak, ako je uskutocnend v nebi®

Prameniom novozakonného knazstva a jeho jedinym velknazom je Jezi$ Kris-
tus: , ked prisiel Kristus, velkriaz budtcich darov, cez vicsi a dokonalejsi stanok, nie
urobeny rukou, to jest nie z tohto stvoreného sveta, raz navzdy vosiel do Svityne, a to
nie s krvou capov a teliat, ale so svojou vlastnou krvou, a tak ziskal vecné vykuipenie.”
(Hebr 9, 11 - 12)

© Centro Aletti=LIPA Edizioni

2 Hoci v pre nas zdvaznych cirkevnoslovanskych rimskych vydaniach liturgickych knih sa vacsi-
nou vyskytuje z gréctiny prevzaty kalk jerej (pri¢om recensione volgata ma svjascennik), predsa sa
vyskytuje aj slovo svjascenstvo. Napriklad v modlitebnom dialogu s diakonom po Velkom vchode
diakon hovori: ,Da pomjanet Hospod Boh svjascenstvo tvoje...". Alebo v modlitbe Niktoze dostoin:
...oble¢enna blahodatiju svjascenstva..” Liturgikon sijest sluzebnik. Rim 1952, s. 234, 229.

3 KKC 282s5.
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Teoldgia novozakonného knazstva je nadherne vyjadrena v modlitbe Nikto-
7e dostoin (gr. Udeis axios), ktord sa modlime pri kazdej bozskej liturgii svatého
Jana Zlatousteho ¢i svatého Bazila Velkého. Ide o modlitbu, ktora mé knaza pripravit
na slavenie svatého tajomstva Eucharistie.

Pri kiazskej vysviacke sa opakovane nad novosvdtencom spieva axios - je hod-
ny. Biskup zacne spievat a liturgické zhromazdenie to slovo opakuje. Vyznam toh-
to gréckeho slova je byt v stilade s darom, ktory prijimam, byt ,na tej istej vinovej
dizke*, byt pripraveny dar prijat. Ako potom rozumiet tomu, Ze sa pri kazdej jednej
svatej liturgii knaz modli NiktoZe axios - Nikto nie je hodny? Je potrebné modlitbu
¢itat dalej. Knaz sa modli: , Nikto sptitany Ziadostivostou a rozkosami tela nie je hod-
ny predstupit ani pribliZit sa k tebe, ani ti sluzit, Krdl sldvy. Ved tebe sluzit znamend
aj pre samy nebeské mocnosti velké a uizasné poslanie...* Nebeské mocnosti nie st
sputané Ziadostivostou a rozkosami tela, jednoducho lebo telo nemaj, a aj pre nich
sluzba Bohu znamena ,velké a izasné poslanie.”

O potrebe pre kilaza byt vnttorne slobodny pre sluzbu Bohu hovori aj ind ticha
modlitba, tentoraz v ramci pripravy na slavenie svatého tajomstva krstu. Kiaz prosi
Boha, aby ho celého o¢istil a posvatil, ,aby sa nestalo, ze zatial ¢o inym ohlasujem
slobodu a odovzddvam im ju obsiahnutt v dokonalej viere, sam som otrokom hriechu,
ktory neskusuje tvoju nevyslovnui ldsku k ¢loveku.®

Po konstatovani nehodnosti sluzit Bohu, ak je ¢lovek sputany Ziadostivostou
a rozkosami tela, ved' aj pre nebeské mocnosti je to velké a tizasné poslanie, mod-
litba Niktoze dostoin pokracuje slovami: ,Ty si sa vsak z nevyslovnej a nesmiernej
ldsky k ludom bez zmeny a premeny® stal ¢lovekom a nasim velkriazom. Ako Vlddca
vsetkého odovzdal si ndm sluzbu a posvitné sldvenie tohto liturgického a nekrvavého
tajomstva.”

Modlitba hovori, akd tizasna (nevyslovna a nesmierna) je Bozia laska k fTudom,
ktori, ked st sputani Ziadostivostou a rozkosami tela, nie st hodni Bohu sluzit, nie
st adekvatne na to disponovani. Ved ako hovori Jezis: ,Nik neméze slizit dvom
pdanom; pretoze bud' jedného bude nendvidiet a druhého milovat, alebo jedného sa
bude pridrzat a druhym bude opovrhovat. NeméZete slizit aj Bohu aj mamone.” (Mt
6, 24). Len sviti nie st sputani.

Opit vidime paralelu s modlitbou z Malého trebnika, ktorou sa kilaz pripravuje
na slavenie krstu: ,Hoci vies, ¢o je vo mne, nemaj ku mne odpor a neodvrdt odo mria
svoju tvdr...“”

Modlitba Niktoze dostoin konstatuje, Ze cela sluzba, ktort by kiaz chcel Bohu
preukazat, je vlastne Bozim darom: ,Ako Vlddca vSetkého odovzdal si nam sluzbu
a posvatné slavenie tohto liturgického a nekrvavého tajomstva.“ Vyraz ,posvatné sla-

4 Svdtd bozskd liturgia ndsho otca svitého Jdana Zlatousteho. PreSov : Spolok biskupa Pavla Petra Goj-
dica, 1998. s. 40.

5 Maly trebnik. I. ¢ast. Pre$ov : Petra n.o., 2006. s. 35.

6 Mysli sa ,bez zmeny a premeny svojho bozstva*“. Porov. hymnus Jednorodeny Synu, ktory je o nie-
kolko storodi star$i ako modlitba Niktoze dostoin: ,Jednorodeny Synu i Bozie Slovo...bez zmeny
svojho bozZstva stal si sa ¢lovekom... Pane zmiluj sa. Modlitebnik a spevnik gréckokatolika. Presov :
Petra, 2009. s. 68.

7 Maly trebnik. I. ¢ast. PreSov : Petra n.o., 2006. . 35.
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venie“ je prekladom csl. slova svjascennodijstvije, gr. hierurgia, ¢o by sa dalo prelozit
aj ako ,knazska ¢innost. Celd knazska ¢innost ako ¢innost tych, ktori st zasvateni
Bohu (svjascennici) je vlastne Bozim darom. A ¢im viac je knaz ocCisteny a slobodny
(od Ziadostivosti a rozkosi tela), tym plnsiu ticast a hlbsiu jednotu ma jeho kiazska
¢innost (hierurgia, svjascennodijstvije) s ¢innostou samého Boha (gr. theourgia).

Podla cirkevych Otcov slovo theourgia znamend ,Bozie dielo', ale aj ,zdzrak".
Pridavné meno theourgikos pouzivali vo vyzname ,vykonavajuci Boziu ¢innost,
Bozie dielo® Nositelom tohto privlastku mohol byt knaz, olej krstu, posvatenie, moc.
Theourgos je podla cirkevnych Otcov ,konajuci Bozim spésobom?, ide tu o ¢innost
Svatého Ducha. Theourgos vo vyzname ,,zbozstuci, je krstny dar Svitého Ducha ako
aj Kristova milost pri vykapeni.® Mozeme povedat, Ze kazdy Kristov knaz (hiereus,
svjascennik) je povolany vo svojej knazskej ¢innosti (hierugii) a vo svojom kilazskom
zivote zjavovat, a spritomriovat BoZiu ¢innost (theourgiu) a Bozi Zivot. Aby mohlo
platit to, ¢o o sebe povedal svaty apostol Pavol: ,Uz nezijem ja, ale zije vo mne Kris-
tus” (Gal 2, 20).

Jednotu knazskej a Bozej ¢innosti vyjadruje napokon aj zaver modlitby Niktoze
dostoin, pred ktorym kniaz prosi podobne ako v modlitbe pred slavenim krstu: ...
prichddzam k tebe skldriajuc sa s prosbou: neodvracaj odo mria svoju tvdr a nevylucuj
ma z poctu svojich synov, a prijmi, Ze ja, hriesny a neuzito¢ny (gr. anaxios, csl. nedo-
stoin) sluha prind$am ti tieto dary.” A pokracuje slovami: ,Ved to ty, Kriste Boze nds
ich prindsas a si prindsany, ty ich prijimas a si rozddvany...” Hla, akd jednota knaz-
skej a Bozej ¢innosti!

Boh odovzdal kitazom dar kniazskej ¢innosti ,,ako Vladca vsetkého".'° V tychto
slovach ndm méze rezonovat zaciatok misijného rozkazu Jezisa Krista apostolom:
,2Dand mi je vsetka moc na nebi i na zemi. Chodte teda...” (Mt 28, 18 - 19a). Akoby
aj kiazska ¢innost (hierurgia, svjascennodijstvije) boli sti¢astou misijného rozkazu
Toho, kto ma moc. Ved aj modlitba to zdéraznuje dal$imi slovami: ,Ved' ty jediny,
Pane Boze nds, vlddnes nad nebom a zemou, cherubini ta nosia na trone, ty si Pdn
serafinov a krdl Izraela.!!

S kiiazstvom je spojeny aj vyraz ,dosiahnut dokonalost* (gr. teleioun), kto-
ry sa v Pentateuchu pouziva vylu¢ne v zmysle ,vysvitit na knaza‘, dokonale prejst
do Bozieho vlastnictva. Tato terminoldgiou prevzal aj list Hebrejom: , A hoci bol
Synom, z toho, ¢o vytrpel, naucil sa poslusnosti; a ked dosiahol dokonalost, stal sa
pbvodcom vecnej spdsy pre vsetkych, ktori ho poslichaji.“ (Hebr 5, 8 - 9) V podob-
nom vyzname sa slovo ,dokonalost“ nachddza aj v Hebr 7, 11.19.28. Citované miesto
(Hebr 5, 8 - 9) teda hovori, Ze Kristova poslusnost, ¢ize jeho definitivne ,,ano“ Otco-
vi vybojované na Olivovej hore, je takpovediac jeho ,vysvatenim za knaza', a prave

8 Porov. LAMPE, G. W. H.: A Patristic Greek Lexicon. Oxford, 1961, s. 641.

9 Svitd bozskd liturgia ndsho otca svdtého Jdna Zlatotisteho. Pre$ov : Spolok biskupa Pavla Petra Goj-
dica, 1998. s. 41.

10 Syitd bozskd liturgia ndsho otca svétého Jdna Zlatotisteho. Pre$ov : Spolok biskupa Pavla Petra Goj-
dica, 1998. s. 40.

u - Svitd bozskd liturgia ndsho otca svétého Jdna Zlatotisteho. Pre$ov : Spolok biskupa Pavla Petra Goj-
dica, 1998. s. 40.
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v tomto darovani seba samého, v pontiknuti [udského bytia Bohu sa stal v pravom
zmysle slova knazom ,,podla radu Melchizedechovho.'2

Emeritny papez Benedikt XVI. hovori: ,Jezis dotiahol do konca akt zasvitenia,
kriazské odovzdanie samého seba i celého sveta Bohu (porov. Jn 17, 19). V zvolani je
dokonané’ sa teda odhaluje velké tajomstvo kriZa. Zavrsuje sa novd kozmickd litur-
gia. Jezisov kriz nastupuje na miesto vsetkych inych aktov kultu ako jedind skutocnd
bohosluzba, v ktorej sa oslavuje saim Boh prostrednictvom toho, v ktorom ndm ddva
svoju ldsku a dviha nds k sebe.“!®

Kristov KriZ je teda udalostou zja-
vujucou Boziu lasku, ako napisal kardi-
nal Tomés Spidlik SJ a 0. Marko Rupnik
SJ v komentari k ikone UkriZovania:
,Bozi Syn sa tiplne odovzddva ¢lovekovi
a nechdva si so sebou robit to, ¢o sdm
clovek chce... Ked sa Kristus zveruje
[udom, tplne sa zveruje Otcovi a plni
jeho vélu. Otcovou vélou je, aby ludia
poznali jeho ldsku.“"

Na krizi, kde Jezi§ hovori: ,Je
dokonané® (Jn 19, 30) sa teda zjavuje
toto plné odovzdanie sa Krista ludom
a zaroven Otcovi. Ide o tkon jednej
a tej istej lasky. Dokonalost Kristov-
ho odovzdania seba samého Otcovi
je pramenom dokonalosti knazského
aj manzelského odovzdania sa. V liste
Efezanom apostol Pavol dava tuto Kris-
tovu lasku za vzor manzelskej 1asky: ,Muzi, milujte manzelky, ako aj Kristus miluje
Cirkev a seba samého vydal za riu.“ (Ef 5, 25).

V kone¢nom désledku ide o dokonalost, ku ktorej je pozvany kazdy krestan slo-
vami samého Krista: ,Vy teda budte dokonali (gr. teleioi), ako je dokonaly (gr. teleios)
vas nebesky Otec.“ (Mt 5, 48). Otec ni¢ nerobi ,napoly*, s ,rozdelenym srdcom’, lebo
skuto¢nd laska je len jedna. Otec, ked miluje, miluje dokonale, az do konca, do kraj-
nosti. Slovami apostola Jana sme pozvani, aby aj nasa laska bola dokonala: , Kto vsak
zachovdva jeho slovo, v tom je BoZia ldska naozaj dokonald. A podla toho vieme, Ze
sme v fiom.“ (1 Jn 2, 5). ,Ldska v nds je dokonald v tom, Ze mdme déveru v der studu,
lebo ako je on, tak sme aj my na tomto svete. V ldske niet strachu, a dokonald ldska

12 Porov. RATZINGER, J. - BENEDIKT XVL.: Jezi$ Nazaretsky II. Od vstupu do Jeruzalema po zmrtvy-
chvstanie. Trnava : Dobrd kniha, 2011. s. 162 - 163, 218 - 219.

13 RATZINGER, J. - BENEDIKT XVLI.: Jezis Nazaretsky II. Od vstupu do Jeruzalema po zmftvychvsta-
nie. Trnava : Dobra kniha, 20m. s. 219.

14 SPIDLIK, T. - RUPNIK, M. L: Viera vo svetle ikon. Bratislava : Vydavatelstvo Oto Németh, 2004. s.
53
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vyhdria strach, lebo strach md v sebe trest, a kto sa boji, nie je dokonaly v ldske.“ (1 Jn
4,17 - 18).

Pastoracia

O priamej pastordcii by si mohol hovorit
a svedcit skor Ty. Ja by som sa tu rad podelil len
s jednym obrazom, ktory ma oslovil este pocas
Roka milosrdenstva. Tento obraz suvisi s logom
spomenutého roka.

Spociatku som si myslel, Ze na tomto logu
je zobrazeny nebesky Otec, ktory nesie na ple-
ciach svojho mérnotratného syna. Aspon slova
pri logu takuto interpretaciu pontkaja. No autor
tohto loga 0. Marko Rupnik SJ ponuka int inter-
pretaciu: Na tomto logu je zobrazeny Kristus ako
dobry Pastier, ktory nesie na pleciach Adama.
Adam sa v synovskom postoji vinie ku Kristovi
a je mu tak blizko, Ze jeho lavé oko je v skutoc-
nosti to isté ako Kristovo pravé oko. Jedno oko
maju spoloc¢né. , Boh pozerd na ¢loveka takym spésobom, Ze ho ¢lovek méze porozu-
miet a ddava sa mu takym spésobom, Ze ¢lovek méze vidiet. A to, co vidi ¢lovek, vidi
aj Boh a ¢lovek zacina vidiet Bozim sp6sobom... Tu vidno, ze Kristus ako bohoclovek
prijal celé [udstvo.

A mozeme dodat, Ze Boh v Kristovi nielenze vidi, ¢o vidi ¢lovek, ale aj prezi-
va vsetko to, ¢o preziva ¢lovek, okrem hriechu. Ako hovori autor listu Hebrejom:
,Ved nemame velkiiaza, ktory by nemohol spolucitit s nagimi slabostami“ (Hebr 4,
15). Nejde pritom len o nejaké emociondlne spolucitenie. V origindli je grécke slove-
so sympathein, ¢o znamena spolu trpiet. Kristus teda trpi spolu s nami, trpi spolu
s Cirkvou, trpi spolu s kazdym z nas. Kristus pritom trpi oslavenym spdsobom, ako
Vitaz nad smrtou a utrpenim, ako ten, kto je uplne preniknuty laskou.

Obraz Krista ako dobrého Pastiera, ktory vidi to, ¢o vidi ¢lovek, aby mu zaroven
pontkol krasu svojho Bozieho pohladu na to isté, je obrazom autentickej pastora-
cie: zobrat ¢loveka ako zranent a stratenti ovecku na plecia, pozerat jej pohladom
a pontknut jej Bozi pohlad.

Touto oveckou, drahy spolubrat sme aj my, Ty i ja. Nechajme Krista vziat nas
na plecia, ked sme sami unaveni zo svojej sluzby, zraneni z postojov a nelasky inych,
alebo strateni v mnozZstve svojich hriechov, ¢i v mnozstve knazskych, pastora¢nych
alebo rodinnych povinnosti. Jezis je stale nablizku, ochotny nas znova zobrat na ple-
cia a niest za nas a spolu s nami nas zZivotodarny kriz az k slavnemu vzkrieseniu tak,
ako to urobil v Jeruzaleme pred dvetisic rokmi.

Slava Isusu Christu!
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Abstract: The Second Vatican Council confirms that all Eastern Churches sui iuris have the right to
follow their own discipline ,The Sacred Council, therefore, not only accords to this ecclesiastical and
spiritual heritage the high regard which is its due and rightful praise, but also unhesitatingly looks on it as
the heritage of the universal Church. For this reason it solemnly declares that the Churches of the East, as
much as those of the West, have a full right and are in duty bound to rule themselves, each in accordance
with its own established disciplines, since all these are praiseworthy by reason of their venerable antiquity,
more harmonious with the character of their faithful and more suited to the promotion of the good of
souls” (OE 5). Within the framework of this investigation, we point out the Synod of Presov of 1927, where
the legislation to restore the spiritual life of priests was found, to solve current pastoral issues and to the
strengthen the discipline of clerics of the local church. This Synod shows a picture as a local church tried
to create its own legislation in the field of pastoral care in education and in solving the acute pastoral
problems.

Key words: Bishop. Eparchy. Priest. Teacher. Synod.

Uvod

Hlavnym ciefom biskupskej sluzby P. P. Gojdi¢a bola obnova a prehibenie
duchovného Zivota duchovenstva a veriacich presovskej eparchie. V tom case v celej
Presovskej eparchii ako aj v celej republike vladol ideologicky chaos, vznikali a sirili
sa rozne protindbozenské a proticirkevné hnutia, zostavali nevyrie$ené narodnost-
né pomery a navyse sa neustale zvySoval socidlny atlak najma najchudobnejsich
vrstiev. TaktieZ aj samotné menovanie biskupa sposobilo nemaly rozruch, a to hlav-
ne medzi duchovenstvom eparchie. Bolo to aj v dosledku toho, ze klérus biskupstva
bol rozdeleny na niekol'ko narodnostnych smerov. Napriek tomu, Ze predchodca bis-
kupa P. P. Gojdica, biskup D. Nyaradi sa zo vSetkych svojich sil snazil skonsolido-
vat PreSovsku eparchiu, celkom sa mu to nepodarilo. Definitivne usporiadat povoj-
nové pomery v eparchii bolo velmi zlozité. Z dévodu zrusenia kobliny a rokoviny
boli narusené vztahy veriacich a duchovenstva a taktiez vztahy knazov a kantorov
- ucitelov. V spolo¢nosti panovala atmosféra rastticeho politického, antikatolickeho
a prokomunistického nepokoja. Preto biskup P. P. Gojdi¢ sa kratko po obozndme-
ni, vakom stave sa nachadza PreSovska eparchia, rozhodol o zvolani eparchidlneho
kongresu. Dnia 22. méja 1927 vydal obeznik, ktorym tento kongres zvolal do Presova.
Na tomto kongrese - synode biskup P.P. Gojdi¢ v duchu starobylej vychodnej praxe

1 Prispevok bol publikovany v Collectanea lectionum theologicarum IX. Wydawnictwo RESPECT :
Warszawa, 2019, s. 64-82 (222 s.). ISBN 978-83-950824-4-3.
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synodality, ponukol priestor na hfadanie odpovedi na meniace sa Casy a na rieSenie
najaktudlnejsich pastora¢nych problémov a problémov cirkevného skolstva.

Biskup P. P. Gojdi¢ sa po navrate z Rima, kde prijal biskupsk chirotoniu v Bazi-
like svatého Klimenta v Rime 25. marca 1927 na sviatok Zvestovania Presvatej Boho-
rodicky pocas oslav 1100. vyroc¢ia narodenia sv. Cyrila,? sa ujal biskupskej sluzby pra-
ve vyhlasenim cyrilo-metodskych osldv. Cez okruzné listy, konferencie, masmédia,
osobné navstevy a gréckokatolicke skolstvo sa snazil pozdvihnut duchovny Zivot
knazov a veriacich.

Kratko po tom ako sa biskup P. P. Gojdi¢ ujal tlohy eparchialného biskupa, sam
pomenoval najzdviznejsie problémy v eparchii, a to nedostatocne materialne a litur-
gické vybavenie chramov. Bol evidentny nedostatok liturgickych rtch, ¢ia$ a zastav.®

TaktieZ, ujimajtic sa tlohy viest eparchiu s Bozim poZehnanim, biskup Gojdi¢
zorganizoval rekolekcie pre eparchialnu kapitulu a svojich najblizsich spolupracov-
nikov. Exercitatorom tychto duchovnych cvi¢eni bol o. Stefan Resetylo OSBM, zné-
my misionar. Po ich uspesnom ukonceni biskup P. P. Gojdi¢ vydal nariadenie pod
¢islom 799/27, v ktorom podal vypracovany plan duchovnej obnovy presovskej epar-
chie. Tento plan pozostaval z nasledujucich bodov:

Dobre preskiimat stav eparchie.

Preverit stav kilazov a ucitelov a ich postoj k narodu.

Pozornost venovat chrdmom, ich stavu a starostlivosti o ich udrZiavanie.
Zistit duchovny stav veriacich - ich katechizacia.

Zistit stav gréckokatolickych skol.

. Rozdelenie dekanétov. *

Zaroven v tomto nariadeni sa biskup P. P. Gojdi¢ obratil zvlast aj na otcov deka-
nov, ktori mali po vizitacidch uskuto¢nenych v priebehu maja a juna, nasledne podat
spravu o nasledujucich skuto¢nostiach:

+  posobeni kiaza a jeho ¢innosti

*  ostave chrdmov

*+  ostave skoly

+  ovzijomnom vztahu uditela - kantora a knaza

NSV NI

Osobitny doraz sa kladol na tieto skuto¢nosti:

i knaz pravidelne katechizuje

+ i knaz pravidelne kdze v nedelu i vo sviatok v zmysle nariadenia 160/
pri926.

* (i neohrozujt schizmatické agitacie katolicku vieru tamojsich veriacich

*+  (inieje potrebné prelozit knaza na iné miesto.

> STURAK, P.: Pavol Peter Gojdi¢, OSBM. Presovsky gréckokatolicky biskup (1926 - 1960). Presov :

2013, s. 38.

3 CORANIG, J.: Dejiny Gréckokatolickej cirkvi na Sovensku v rokoch 1918 - 1939. Vydavatelstvo Preso-

vskej univerzity. PreSov : 2013, 5. 93.

4 AGAB, Presov, &j. 555/1937. Vpr. 00. Prychodnykam! Porov. STURAK, P.: Pavol Peter Gojdi¢, OSBM.

Pregovsky gréckokatolicky biskup(1926 - 1960). Pregov : 2013, s. 40.



STUDIE

Zaroven biskup zaviazal vo svedomi o. dekanov, aby na tieto, ale aj na iné otazky
¢o najlepsie a pravdivo odpovedali, nech sa presvedcia a odpovede nech poslu na bis-
kupsky urad.®

Kontext zvolania eparchialnej synody v roku 1927

Hlavnym ciefom biskupskej sluzby P. P. Gojdi¢a bola obnova a prehibenie
duchovného Zivota duchovenstva a veriacich pre$ovskej eparchie. V tom ¢ase v celej
Presovskej eparchii ako aj v celej republike vladol ideologicky chaos, vznikali a sirili
sarozne protinaboZenské a proticirkevné hnutia, zostavali nevyrieSené narodnostné
pomery a navyse sa neustéle zvySoval socidlny utlak najma najchudobnejsich vrstiev.
TaktieZ aj samotné menovanie biskupa spdsobilo nemaly rozruch, a to hlavne medzi
duchovenstvom eparchie. Bolo to aj v désledku toho, ze klérus biskupstva bol rozde-
leny na niekolko narodnostnych smerova bolo otdzne, ku ktorému sa prikloni novo-
vymenovany administrator.

Ako som uz vyssie uviedol, napriek tomu, ze predchodca biskupa P. P. Gojdica,
biskup D. Nyaradi sa zo vsetkych svojich sil snazil skonsolidovat Presovsku epar-
chiu, celkom sa mu to nepodarilo. Definitivne usporiadat povojnové pomery v epar-
chii bolo velmi zlozité. Z dovodu zrusenia kobliny a rokoviny boli narusené vztahy
veriacich a duchovenstva a taktiez vztahy kiiazov a kantorov - ucitelov. V spolo¢nos-
ti panovala atmosféra rasttceho politického, antikatolickeho a prokomunistického
nepokoja. Preto biskup P. P. Gojdic sa kratko po obozndmeni, v akom stave sa nacha-
dza PreSovska eparchia, rozhodol o zvolani eparchidlneho kongresu. Dnia 22. mdja
1927 vydal obeznik, ktorym tento kongres zvolal do Presova. Zaroven bol zverejneny
program buducej synody:

,Dna 7. juna:

8.00 h. - Archijerejskd sv. liturgia s vzyvanim sv. Ducha v katedrdlnom chrdme.

9.00 h. - Kongres kriazov PreSovskej eparchie.

13.00 h. - Kongres ucitelov Presovskej eparchie.

17.00 h. - Sldvnostné otvorenie ndrodnej vystavy.

20.00 h. - Predstavenie v mestskom divadle, v ktorom zahraju mlddeznici ucitel-
skej akadémie ndrodnu dramu Oti Hexodu Ipuyto.

Dria 8. juna.

8.00 h. - sldvnostnd dakovnd Archijerejskd sv. liturgia v katedrdlnom chrdme,
z prileZitosti 30. vyrocia pésobenia nasej Gréckokatolickej kantorsko-ucitelskej aka-
démie.

10.00 h. - Jubilejny program v mestskom divadle.

15.00 h. - Spolocny kongres kriazov a ucitelov Presovskej eparchie.

20.00 h. - Predstavenie v mestskom divadle ndrodnej dramy Oti hexodu Ipuyo.

5 In: /lymmacTeIps, 4. 4, 1927 pouHuK. [V, s, 226.
6 CORANIC, J.: Dejiny Gréckokatolickej cirkvi na Sovensku v rokoch 1918 - 1939. Vydavatelstvo Preso-
vskej univerzity. PreSov : 2013, s. 84.
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Vyzyvame o. duchovnych a ucitelov! Vyhldste tento nds oznam ludom, aby z kaz-
dej obce prisli minimdlne 2 a 2"

Zasadnutie kongresu sa uskutocnilo 7. az 8. jina 1927 za ti¢asti kanonikov kapi-
tuly, kiazov a ucitelov cirkevnych $kol. Zvolany kongres mozeme charakterizovat
ako celoeparchidlnu synodu. Na tejto synode bol biskupom Gojdi¢om predostrety
jeho pastiersky program pre celu eparchiu.®

Na synode sa okrem biskupa a kapituly zucastnilo asi 70 kilazov a takmer vetci
cirkevni ucitela z eparchie. Na vyhotovenie protokolu kongresu bol ustanoveny o.
E. Sedlak, profesor teoldgie. Synoda riesila najaktudlnejsie problémy duchovného
a pastoracného charakteru v eparchii, ale aj problémy stvisiace s chodom cirkevného
Skolstva. Preosvieteny Vladyka Pavel s radostou pozdravil a povzbudil k spolupraci
duchovenstvo - na slavu gréckokatolickej cirkvi a PreSovskej eparchie. Zaroven bolo
navrhnuté, aby sa zaslal pozdravny telegram Svatému otcovi Piovi XI., rimskemu
papezovi; a tiez prezidentovi Ceskoslovenskej republiky T.G. Masarykovi; predse-
dovi vlady H. Svehlovi; ministrovi narodeného $kolstva H. Hodzovi; Dr. D. Nyaradi-
mu, biskupovi krizevackému a byvalému apostolskému administratorovi Presovskej
eparchie.’

Dnia 7. jina v dopoludnajsich hodinach sa uskutoc¢nilo zasadnutie knazov
a poobede stretnutie ucitelov. V nasledujuci den bolo spolo¢né zasadnutie knazov
aucitelov.'° Zaroven boli vypracované, ktoré podpisal biskup Gojdic a na zdverecnom
zasadnuti sa zucastnil okrem presovského biskupa P. P. Gojdica aj mukacevsky bis-
kup Peter Gebey so sprievodom svojich knazov, ktory sa zaroven kratko prihovoril.!!

Kanonické a administrativne nariadenia synody
Na spolo¢nom zasadnuti sa tcastnici snazili skoordinovat jednotlivé zasadania
do spolo¢nych vysledkov. Prinasame jednotlivé dolezité rozhodnutia:

1. Kazdoroc¢ne na svetly stvrtok (t.j. Stvrtok po Pasche nasledujtci) sa bude
v Presove konat zasadanie okresnych dekanov.

2. Podobné uznesenie o stretnuti ucitelov a ,Zvazu ruskych ucitelov*
K eparchidlnemu $kolskému dozorcovi sa na zdklade Ziadosti ucitelov
eparchidlnym tiradom ustanovuje jeden zo zboru ucitelov ako druhy hlav-
ny $kolsky dozorca (p. Eugen Kozdk kantor-ucitel z Ruske Novej Vsi).

4. Skolsky rok v cirkevnych $kolach sa riadne za¢ina a kon¢i slavenim liturgie.
V nedelu pred tym sa ohlasi veriacim a povzbudi k ich ucasti.

7 In: /lymmactsips, 4. 6, 1927 po4yHuK. [V, s, 345 - 346.

8 AGAP, Beznd agenda, Spisy, 1. 1927, inv. ¢. 443, sign. 1682.

9 In: Jlymmactsips, 4. 6, 1927 pounuk. IV, s, 384. Porov. VASIL, C.: Kdnonické pramene byzantsko-
-slovanskej katolickej cirkvi v Mukadevskej a PreSovskej eparchii v porovnani s Kédexom kanonov
vychodnych cirkvi. Trnava: Dobra kniha, 2000, s. 183.

10 AGAP, Beznd agenda, Spisy, 1. 1927, inv. ¢. 443, sign. 1682.

u In: Jlymmactsips, 4. 6, 1927 pounuk. [V, s, 392. Porov. VASIL, C.: Kdnonické pramene byzantsko-
-slovanskej katolickej cirkvi v Mukacevskej a PreSovskej eparchii v porovnani s Kédexom kanonov
vychodnych cirkvi. Trnava : Dobra kniha, 2000, s. 183.
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5. Studenti by mali aspon $tyrikrat v roku prijat sviatosti - pri ich priprave
sa vyzaduje spoluprdca medzi kiazom a ucitelom. TaktieZ by bolo osozné
ukazat priklad, nech aj ucitel urobi to isté.

6. Nevymenovany ucitel cirkevnej skoly bude skladat slub vernosti do rak
hlavného eparchidlneho skolského dozorcu, instaldcia sa uskutocni slav-
nostnym spésobom pocas nedelnej liturgie.

7. Fararom sa uklada povinnost odsluzit na syropdstnu sobotu svdtu liturgiu
a panychidu za zomrelych ucitelov eparchie zadarmo.

8. Uditelia, ktori urobili kvalifika¢né skisky, na ziadost eparchidlneho tradu
budd vymenovani za riaditelov $kol. Svoju ziadost ucitel poda na eparchi-
alny trad a trad ohladne platu predlozi skolskému referentovi.

9. Dorazne vyhlasujeme a spolo¢ne Ziadame, aby sa v rusinskych dedi-
nach vyucovalo v rusinskom jazyku, ako to garantuje zakon o mensinach
a na zaklade mierovej zmluvy. Toto zodpoveda duchu nasej slobodnej, slo-
vanskej republiky.

10. Ucitelia sa budu pocas prazdnin ztcastiiovat na duchovnych cviceniach
v Presove.

1. Stélove poplatky sa budu delit medzi kiaza a uéitela v pomere 2:1 t.j., pri
hlavnej $tole dve casti kiazovi a jedna c¢ast kantorovi - ucitelovi, takisto zo
vetkych prijmov.

12. Finan¢né prispevky veriacich za hramoty a liturgiu sa budu delit medzi
knaza a ucitela v pomere 3:1. Samozrejme vzhladom na miestne zvyklos-
ti, mozu byt nejaké vynimky, v tom to pripade eparchidlny trad rozhod-
ne. Po prijatych rozhodnutiach ohladom vyuc¢ovania nabozenstvaa vycho-
vy naroda k hodnotam viery v skolach svoje pisomné spravy predniesli: O.
Bogdanij, farar z Hacavy; T. Rojkovi¢, dekan z Lutiny; p. E. Kozak, II. hl.
Skolsky inSpektora A. Ladyzinsky, ucitel z Bajerovec. Na zdver sa prihovori-
li: vladyka Pavel Peter Gojdi¢ a mukacevsky biskup Peter Gebey."

Obnova duchovného Zivota knazov

Téma obnovy duchovného Zivota kiiazov bola velmi aktudlna, preto sa aj tato
problematika prejednavala na tomto ,sobore”. Bolo to hlavne z dévodu upadajiceho
duchovného zivota knazov ako aj slabého materidlneho zabezpecenia, do ktorého sa
duchovenstvo dostalo zrugenim kobliny a rokoviny v Presovskej eparchii.

Tejto problematike sa vo velkej miere venoval biskup Gojdi¢, ktory uviedol, ze
kazda reforma sa za¢ina v prvom rade od samého seba. Preto knaz ma v prvom rade
reformovat najprv seba. Nariadil, aby kiiaz bol pre ostatnych ,svetlom a solou“a duse
od hniloby branil a preto je povinny byt pravym kiiazom alter Christus, pokornym
knazom secundum cor Jesu a to bez modlitby, bez rozjimania a intenzivneho duchov-
ného zivota nie je mozné. Preto biskup Gojdi¢ kinazov zaviazal:

12 [n: Jlymmactsips, 4. 6, 1927 pounuk. 1V, s, 393-394. Porov. VASIL, C.: Kdnonické pramene byzant-
sko-slovanskej katolickej cirkvi v Mukacevskej a PreSovskej eparchii v porovnani s Kédexom kano-
nov vychodnych cirkvi. Trnava : Dobra kniha, 2000, s. 183 - 184.
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*  aby sa viac modlili, Cirkevné pravidlo - ¢asoslov, aby poctivo vykonavali
a ak by sa ho nemohli pomodlit cely z vazneho dovodu, st povinni modlit
sa Casoslov asponi pol hodiny denne;

+  aby stvrt hodiny pred svdtou liturgiou rozjimali;

+ aby svatu liturgiu a sviatosti s ¢o najcistej$ou dusu vykonavali, teda su
povinni aspon raz za mesiac sa vyspovedat;

*  abysi aspon raz za tri roky vykonali duchovné cvicenia;

*  aby sa medzi kiazmi a eparchidlnym aradom vytvoril uzsi vztah, t.j. aby
urad mal prilezitost na podavanie svojich direktiv a zdroven, aby lepsie
vypoculi potreby a staznosti na nedostatky kiazov a veriacich a aby dosta-
vali presné informdcie o stave eparchie a posobeni kiazov;

+  aby sa kazdoro¢ne na Velky $tvrtok v Presove vsetci dekani stretli s bisku-
pom - ich ucast je povinna.'?

Pastora¢na ¢innost

Knazi boli povinni robit katechézy s dospelymi nielen v $kolach na farnostiach,
ale aj na filidlkach. Dekanom bola ulozena povinnost kontrolovat katechézu kiazov
svojho okresu. Nikdy a z nijakého dévodu sa nemala vynechat homilia v nedelu a vo
sviatok, pri¢om knaz sa mal usilovat vyucovat veriacich Kristovej nduke, pricom si
na pripravu mali zaobstarat kvalitné knihy.

Na povzbudenie k c¢astejsie spovedi bolo kiiazom nariadené, aby svojich veria-
cich povzbudzovali a ¢asto vyzyvali k sv. spovedi a tiez, aby vysli veriacim v tstrety
tym, Ze na to ustanovia a vyhldsia stabilny ¢as, pricom sa mali snazit o vyhovujtice
spovedelnice. V paschalnom ¢ase mali pozvat spovedat aj inych knazov.

KedZe nastala doba hnuti a fudové hnutia st potrebné aj v Zivote cirkvi, bolo
prijaté, Ze nie je mozné viest intenzivnu pastoraciu bez hnuti, no prizvukovalo sa,
ze nabozenské hnutia maja byt zivé a mtudro vedené kiazom. Kiiazom bola ulozena
povinnost, aby v kazdej farnosti vytvorili r6zne laické spoloc¢enstva na pozdvihnutie
ndrodného ducha a ¢o najosoznejsie vzhladom na potreby veriacich.

V pastordcii velkii pomoc mala poskytnut nabozenska tla¢ ako: Blahovistnik,
Russkoje slovo a ostatné. Bolo rozhodnuté, aby farari organizovali zbierky pre tla¢
s krestanskym duchom. Pre tento ucel sa to ustanovilo na sviatok sv. Mikuldsa ako
priklad stedrosti, Ze kazdy kiaz bol povinny raz roc¢ne z hoci akého zdroja na dob-
ra tlac¢ darovat 100 K¢., bud to z vlastnych financii, alebo z ,koledy“ alebo zo ziskov
nejakého predstavenia; v pripade nedostatku z iného zdroja, napriklad s povolenim
eparchidlneho tradu, hoci aj z cirkevnej pokladne.

Nakolko st pre kiiazov dolezité duchovné cviCenia, natolko st dolezité pre
zapalenie duchovného Zzivota veriacich takzvane fudové misie. Tieto sa mali po far-

3 In: JlymmacTsips, 4. 7, 1927 pouHuK. 1V, s, 384-385. Porov. VASIL, C.: Kanonické pramene byzant-
sko-slovanskej katolickej cirkvi v Mukacevskej a PreSovskej eparchii v porovnani s Kédexom kano-
nov vychodnych cirkvi. Trnava : Dobra kniha, 2000, s. 183. Porov. GLEVANAK, M.: Pre$ovska epar-
chidlna synoda, jej liturgické ustanovenia a ich implikdcia do liturgického Zivota. In: Theologos,
roc. 8, 1/2006. Presov : Petra, n.o., 2006, s. 113.
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nostiach vykonavat prinajmensom kazdy desiaty rok, v nasledujiicom roku po misi-
ach mala byt obnova misii.

Cintoriny boli na mnohych miestach zanedbané, takze farari boli povinni
postarat sa o to, aby bol urobeny poriadok, a mali za povinnost svojich veriacich pou-
¢it o tom, aky vyznam ma pre veriaceho cintorin, Ze je to zasiate pole, ktoré v posled-
ny den prinesie trodu.

Chram, prestol i posvatné nacinie sa mali udrziavat v Cistote. Ak nacinie strati-
lo pozlatenie, malo byt bezodkladne znovu pozlatené. Knazi boli povinni dat opra-
vit cirkevné rucha alebo zaobstarat nové. Knazi tieto nariadenia v pastoracii prijali
s odusevnenim a boli rozhodnuti ich poctivo zachovavat.'*

Vztah fararov k u¢itelom cirkevnych $kdl

Na kultirno-nabozensky rozvoj veriacich v PreSovskej eparchii mali vplyv nie-
len knazi, ale aj ucitelia cirkevnych §kol vo farnostiach. Avsak, namiesto spolupra-
ce medzi nimi dochadzalo k ¢astym nedorozumeniam a hadkam, ¢o malo nega-
tivny vplyv na veriacich. Biskupovi P. P. Gojdicovi zdlezalo na tom, aby medzi nimi
bola dobra spoluprdca, ktord by mala priaznivy vplyv na duchovna stranku veriacich
anapomahala im v ich duchovnom raste. Preto pred zasadnutim synody obidve stra-
ny vyzval, aby nezabudli pri svojich podujatiach prosit prave Svatého Ducha o Boziu
pomoc, lebo ako povedal:, Teraz sa casto na to zabtida. Skoda! - nie pre Boha - ale pre
nds“.'s Zasadnutie sa uskuto¢nilo o 15.00 hodine popoludni. Pritomny bol aj biskup
Pavel Peter Gojdi¢ ako predseda, a takmer vSetci kantori-ucitela eparchie a niekolko
veriacich.

Na tvod predniesol pozdravné slovo I. Gendera, predseda Zvizu rusinskych
ucitelov na Slovensku. Po privitani sa obrétil na vladyku s prosbou, aby vztahy medzi
ucitelmi a knazmi ¢o najspravodlivejsie a ¢o najlepsie pochopil a spravne rozhodol
vetky otazky ohladom tychto vztahov. TaktieZ vyzval kolegov ucitelov, aby zodpo-
vedne pristupovali pri diskusiach.

Preosvieteny vladyka v odpovedi sltbil, urobit ¢o najviac v zaujme ucitelov ked
im povedal, Ze su jeho spolupracovnikmi, ale zaroven im odporucil spojit sa do jed-
nej organizacie Zvazu rusinskych ucitelov na Slovensku, dobre si uvedomujuc, ze
iba v spojeni je sila. Taktiez ich poprosil, aby Zvaz nezabudol na nabozenstvo. Tieto
slova vladyku a jeho navrh ucitelia prijali pozitivne.

Na diskusiu s delegatmi knazov ohladne rozdelenia prijmov z cirkevnych funk-
cii boli delegovani do uzsej komisie kantori-ucitelia: I. Gendera, R. Vrabla, E. Kozak,
T. Dudinsky, I. Safranko, A. Demjancuk. Co sa tykalo sporov ohladom jazyka, vlady-
ka pripomenul, aby ucitelia tieto spory spomedzi seba odstranili a nech sa zjedno-
tia iba na zdklade nasho tradi¢ného rusinskeho jazyka. Ucitelia vladyku ubezpecili,

14 In: Jlymmactsips, 4. 7, 1927 podHuk. 1V, s, 386-387. Porov. VASIL, C.: Kdnonické pramene byzant-
sko-slovanskej katolickej cirkvi v Mukacevskej a PreSovskej eparchii v porovnani s Kédexom kano-
novvychodnych cirkvi. Trnava : Dobra kniha, 2000, s. 185. Porov. CORANIC, ].: Dejiny Gréckokato-
lickej cirkvi na Sovensku v rokoch 1918 - 1939. Vydavatelstvo Preovskej univerzity. PreSov : 2013, s.
87.

15 JANOCKO, M.: Dejiny cirkevného $kolstva v Presovskej eparchii do roku 1989. Pre$ov : Petra, n.o.
Presov : 2008, s. 248.
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ze spory o jazyk vo svojej organizacii nedopustia, lebo toto vedie iba k skodlivému
rozbroju, ¢o napokon vyuzivajti ich nepriatelia a niektori neprajnici. Dalej sa pre-
jednavala otazka poslovencenych rusinskych $kél na Makovici a na inych tizemiach.
Po kratkej diskusii ucitel A. Ladizinsky vladykovi navrhol, aby eparchidlny trad
vydal nariadenie, podla ktorého v skolach rusinskych obci, za¢inajuc od 1. ro¢nika
zdkladnych $kol, predndsajuci jazyk by bol rusinsky a slovensky, ako jazyk statny,
kedZe na to podla predpisov zdkona mali pravo, iba ho bolo potrebné vyuzit. Navrh
bol zhromazdenim prijaty.

Na ndvrh preosvieteného vladyku ohladom vykonania slubu vernosti ucitelia

prijali, Ze:

+  Kazdy ucitel, ktory bude prvykrat vymenovany do eparchialnej cirkevnej
skoly, zlozi slub vernosti pred skolskym eparchidlnym in$pektorom a obdr-
7i o tom dekrét. (ZloZenie sfubu sa nevztahovalo na uditelov, ktori boli
vymenovani z jednej cirkevnej skoly na ing, tiez eparchialnu, hoci sa to
doteraz stavalo. Ucitelia, ktori st zamestnani, nepodliehaji tomuto naria-
deniu.)

*  Ked ucitel pride na nové miesto eparchidlnej cirkevnej skoly, predseda
Skolského senatu je povinny ho slavnostne uviest do tiradu.

Na ziadost ucitelov preosvieteny vladyka rozhodol, aby:

+  Kazdy ucitel malotriednej $koly a pri plnotriednych jeden, podla moznos-
ti stale najstarsi ucitel, bol vymenovany za riaditela svojej skoly a nech sa
k tomu vyda zdkonny dekrét.

+  Riaditel vo vSetkych administrativnych zaleZitostiach $koly samostatne
a ihned komunikoval s civilnymi a cirkevnymi tradmi, kedZe u neho sa
nachadzali vsetky Skolské peciatky.

*  Vyplata za pracu riaditela skoly nemala byt presunutd na plecia naroda,
ale epachidlny tirad spolu s u¢itelmi mal zakrocit na ministerstve skolstva,
aby na to boli vyhradené prostriedky v rdmci statneho skolského rozpoctu,
v zmysle skolského zdkona ¢. 104 -1926.

*  Bolo pripravené otvorenie knizného obchodu, z ktorého ¢isty zisk sa mal
pouzit na pomoc chramom, cirkevnym skoldm a internatom.'®

Hlavnou tlohou tohto kongresu bolo, aby vznikla harmonickd spolupraca

medzi duchovenstvom a uditelskym zborom, nakolko islo o vazne spolo¢né zauj-
my. To nebolo mozné hladat v eventudlnych chybach, netaktnosti z jednej alebo
z druhej strany, ktoré sa stali, ale bolo potrebné zabudnut na skuto¢né krivdy, poda-
vajuc si navzajom ruky ako spolupracovnici jednej a tej istej idei a v laske a porozu-
meni nadalej spolupracovat.'”

Spolo¢né hladisko medzi kilazmi a ucitelskym zborom sa vzdialovalo hlavne

z d6vodov:
*+  stanovenia $tdly (rozhodnutie spolo¢ného kongresu);

16 [n: /lymmacteips, 4. 7, 1927 pouHuk. 1V, s, 394 -396.
7 In: Jlymmactsips, 4. 7, 1927 pouHuk. 1V, s, 387 - 388.
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na uradné listy zo skolského inspektoratu vzhladom na ich zodpovednost
odpovedali uditelia;

Skolsky rok sa mal zacinat a koncit slavnostnou liturgiou s homiliou o vaz-
nosti Studia a vzdeldvania sa;

Skolska mladez so svojimi ucitelmi najmenej Styri razy do roka mala spo-
lo¢ne pristupovat k sviatostiam;

knazom bola uloZena povinnost, aby prisne dodrziavali hodiny nabozen-
stva, vyucovali katechizmus, dodrziavali presne hodiny, predndsany mate-
ridl zapisovali do triednej knihy, a to v8etko na konci skolského roka pred-
loZili eparchidlnemu trady;

bolo vydané rozhodnutie ohladom zlozenia sfubu vernosti a uvedenia
novovymenovanych ucitelov (rozhodnutie o tom pozri medzi rozhodnu-
tiami spolo¢ného kongresu);

knazi sa zaviazali na zdklade Ziadosti ucitelov za zosnulych ucitelov v Syro-
postnu sobotu odsluzit jednu svdta liturgiu s panychidou;

ucitela ziadali, aby z fondu sv. liturgii dostali plat, aky sa im odsuhlasi;
ucitela Ziadali, aby mohli dostat od statu riaditelsky priplatok 200K¢.
a eparchialny trad mal ohladom dotknutych riaditelov predlozZit Ziadost
na skolsky urad;

ucitelia ziadali, aby bol ustanoveny bez naroku na vyplatu inspektor pri
eparchidlnom ingpektorate $kol v ilohe druhého hlavného inspektora a aby
bol z ucitel'ského zboru;

v otazke jazyka, pri vyucovani na skolach, pravo rozhodnut neprindlezalo
eparchidlnemu uradu, ale skolskym senatom, preto skolské senaty vyzvali,
aby k zékonom (XXVILI. 1907.), ktoré im garantovali ich prava pristupovali
zodpovedne a eparchidlnemu tradu navrhli riesenia pre dalsi postup;
duchovni otcovia boli povzbudzovani, aby sa spolu s uc¢itemi ztcastnovali
na narodno-vzdeldvacich kurzoch a prednaskach.®

Cirkevna disciplina a disciplina duchovenstva

Nakolko nemravny duch novej doby sa vtlacil aj do Cirkvi a medzi duchoven-
stvo, tato skutoc¢nost dosvedcuje aj to, Ze poslusnost k vrchnosti zacala upadat,
bazen k vykonavanym knazskym funkciam taktieZ a ani vysoko dostojnym otcom
dekanom sa nepreukazovala taka pocta, akd im mala patrit. Aby bola pozdvihnuta
autorita cirkevnej vrchnosti, boli uradne udelené okresnym dekanom, ako zastup-
com biskupa, nasledujuice pravomoci:

1.

VIR NV

Mo7u di$penzovat sobdsiacich sa v svojom okrese od tretej ohlasky.
PoZehndvat kalichy po pozlateni. (Nové ¢ase zvycajne konsekruje biskup)
Pozehnavat kriZe a zvony.

Vysluhovat sviatost myropomazania detom star$im ako jeden rok.

Udelit dovolenku fararom do $tyroch - piatich dni.

8 In: /lymmacTsIps, 4. 7, 1927 poyHuk. IV, s, 388 - 389.
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Okrem udelenych pravomoci sa pozadovali od okresnych dekanov aj povinnos-
ti:

+  prisne kontrolovat vybavenie chramov, katechizaciu, homilie kiazov a tak-

tieZ ich privatny Zivot;

*  pri sprave farskej a skolskej pokladne ziadat dva kltce tak, aby jeden mal

farar a druhy bol u kurdtorov;

+  kazdy rok kontrolovat farské uicty a ¢ty cirkevnych $kol vo svojom okrese;

*  vcas informovat trad o roznych l'udovych hnutiach, ktoré vnikli vich okre-

se.

Na kongrese boli prijaté aj nariadenia pre kilazsky semindr z dévodu, Ze vedo-
mostna uroven kiazov upadala. Bolo rozhodnuté, Ze do semindra budd prijati len
mladici, ktori urobili maturitnt skusku na gymnaziu. Ten kto mal diplom z peda-
gogickej akadémie, musel urobit gymnazidlnu maturitnu skasku v priebehu dvoch
rokov. Skolsky rok v seminari trval bez prerusenia od 15. septembra do 15. juna.
Od knazov sa v pripade potreby vyzadovala aj materidlna pomoc pre potreby epar-
chidlneho seminara. Kazdy novokniaz bol povinny zlozit synodalnu skasku zo vset-
kych cirkevnych matérii v priebehu piatich rokov po vysviacke.

Vzhladom k tomu, Ze bola rozsirena prax bezdévodne odkladat kiazsku ordi-
ndciu po ukonceni seminarnych stadii a nakolko to velmi skodi priprave ku knaz-
skému stavu, toto sa v budticnosti nebude tolerovat, a preto boli vydané nariadenia,
ze:

+  ak sa seminarista omeska rok do ordinacie, musi si vykonat osemdnové

duchovné cvidenia;

*  pre dva roky omeskania musi okrem duchovnych cviceni prezit v semindri

jeden mesiac na vlastné naklady;

*  pre tri roky omeskania musi okrem duchovnych cviceni prezZit dva mesiace

v semindri na vlastné naklady.*

Rézne - rozli¢né ustanovenia

Pre materialnu svojpomoc $kél, interndtov a pre iné spolo¢né potreby boli
potrebné nemalé prostriedky. Eparchidlny tirad sa po zvazeni vsetkych poziadaviek
rozhodol urobit nasledujuce nariadenia:

1. Eparchidlna technicka kancelaria sa mala rozsirit aj na kancelarske potre-
by, ucebnice a pod. Pritomni jednohlasne zobrali na vedomie a prislubili,
ze tento obchod budut podporovat a budua z neho kupovat skolské a kance-
larske potreby.

2. Koncom roka 1926 bola podpisana zmluva s poistovacou spolo¢nostou
Domov, ktorou sa vytvorila eparchidlna poistovacia kancelaria, takze sa
mali cez uzatvorené stikromné poistenia zabezpecit urcité percentd, kto-
ré boli poukazané v prospech vyssie spominanych zariadeni a pre potreby

19 In: lymmacteips, 4. 7, 1927 podnuK. 1V, s, 390 - 391. Porov. VASIL, C.: Kdnonické pramene byzant-
sko-slovanskej katolickej cirkvi v Mukacevskej a PreSovskej eparchii v porovnani s Kédexom kano-
nov vychodnych cirkvi. Trnava : Dobra kniha, 2000, s. 185 - 186.
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eparchie. Vsetci pritomni jednohlasne sthlasili, Ze aj takymto sposobom
budt pomahat eparchialnym zariadeniam.

3. Knazi eparchie sa dobrovolne zaviazali, Ze na tento imysel kazdy mesiac
obetuju prinajmensom 1-2 sv. liturgie. Samozrejme, Ze intencie na tento
ucel bolo potrebné ziadat od eparchialného tiradu vopred.?°

Kongres kiazov a uditelov, ktory sa uskutoc¢nil v diioch 7. a 8. juna 1927 a moze-
me ho nazvat aj Synodou Presovskej eparchie, mal velky vplyv na rozvoj miestnej
cirkvi. V prvom rade tato synoda mala a este stale ma vplyv na tvorbu partikularneho
prava, nakolko to bola prva synoda, z ktorej mame tplnua synodalnu dokumentaciu.
Napriek tomu, Ze niektoré jej rozhodnutia mozno uz stratili svoj vyznam, pre nas by
mala byt tato synoda velkou inspiraciou ako riesit problematické otazky aj v sucas-
nosti. Napriek tomu, ze biskup P. P. Gojdi¢ zvolal tuto synodu kratko po nasttpe-
ni do tradu administratora PreSovskej eparchie, jej jednotlivé nariadenia vyrazne
dopomohli, aby sa Presovska eparchia dostala ¢im skor z problémov, v ktorych sa
nachadzala.

Dal$im vyznamnym aspektom tejto synody bolo to, Ze sa tu po prvykrat zicast-
nili aj laici, kantori a uditela. Synoda riesila zlozitt otdzku obnovy duchovného
zivota knazov, finan¢ného odmenovania pre kantorov-ucitelov, ale aj $kolska otaz-
ku a nemenej dolezitu disciplinu duchovenstva, ich pastora¢nu ¢innost a otazku
katechizacie veriacich. Takze jednotlivé duchovné a pastora¢né nariadenia, ktoré
boli prijaté na tejto synode a boli adresované celej Presovskej eparchii st drahocen-
nym dedicstvom pre celti miestnu cirkev a st uzito¢nym pramenom pre tvorbu par-
tikularneho prava miestnej cirkvi suiu iuris.

Po skonceni Presovskej synody biskup P. P. Gojdi¢ pokracoval v horlivosti
a pozdvihnuti duchovného Zivota duchovenstva aj veriacich Presovskej eparchie.
V decembrovom ¢isle Duspastiera vydal nariadenie, aby sa dodrziavali rozhodnu-
tia eparchialného kongresu pod ¢islom 3590/27, aby jeho rozhodnutia pozdvihli
duchovny Zivot v eparchii a taktie aj ndrod po kulttirnej a materialnej stranke. Dalej
pripomenul jednotlivé nariadenia, ktoré mali byt uvedené do praxe. Uviedol, Ze nie-
ktori knazi:

*  (Casoslov (pri najmensom pol hodiny denne) vynechdvaju;

*  k svatej liturgii sa v zmysle nariadeni nepripravuji a podakovanie sa

nemodlia;

*  prinajmen$om raz do mesiaca sa nespovedaju;

*  neohlasuju homiliu kazdt nedelu a v prikdzané sviatky; nerobia pravidel-
ne katechézy v kole;

*  rozhodnutie kongresu ohladne spovednice a ve¢ného svetla sa urobilo iba
v malom pocte chramov.

Preto vyzval vSetkych kiazov a taktiez aj tych, ktorym je zverend extra curam

animarum, aby rozhodnutia synody uplattiovali. Zvlast vyzval o. dekanov, aby vo
svojich dekanatoch zaviedli do Zivota rozhodnutia synody.

20 In: /lymmacTeIps, 4. 7, 1927 po4HHK. [V, s, 301 - 392.
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Pramene a impulzy evanjelizacnej cinnosti

THLIC. DAMIAN SARAKA
Katedra aplikovanej edukoldgie

Abstract: Activity of evangelization is the basic essence of Church existence. Its source is the communion
of love of the Holy Trinity. The paradigm of evangelization is God's coming to man. The current situation
in society requires to accept new ways of bringing God's love effectively to a modern man who is marked
by many ,diseases” of Western civilization. Understandable language, coming out to contemporary man,
the testimony of word and life and mutual dialogue are tools for evangelistic activity nowadays.

Key words: New evangelization. Evangelistic mission. Catholic Church. Man. Dialogue. Testimony.

Uvod

Globélna, sekularizovana, postmoderna, liberdlna spolo¢nost je priestorom,
v ktorom Katolicka cirkev hladd nové formy a spdsoby ohlasovania evanjelia. Aj
Katolicka cirkev na Slovensku celi tymto novodobym fenoménom. Nase tizemie,
ktoré je charakteristické mnohovekou krestanskou tradiciou je v pritomnosti silne
poznacené sekulariza¢nym procesom. Krestanské dedicstvo otcov, ktoré nevladal
zniCit totalitny rezim dnes nahlodavaju typické znaky zapadnej spolo¢nosti: relati-
vizmus, konzumizmus a hedonizmus.

Emeritny papez Benedikt XVI. v liste slovenskym biskupom pri ich navste-
ve ,Ad limina“ v roku 2007 poukazal na to, Ze odpovedou na sucasné ndbozenské
a kultrne smerovanie slovenskej spolo¢nosti je nanovo potrebné ozivenie a aktua-
lizovanie evanjeliza¢ného posolstva svatych spolupatronov Eurdpy Cyrila a Metoda.
Tato aktualizacia vyZzaduje prechod cestou obnovy, ktord naznacil Druhy vatikan-
sky koncil - ochranu vlastného vzacneho duchovného dedicstva a jeho moderniza-
ciu.! V tejto linii bol vypracovany aj Pastoracny plan Katolickej cirkvi na Slovensku
pre roky 2007-2013. Autori Pastora¢ného planu skrze kvantitativne a kvalitativne
prieskumy, diskusie a rozhovory s kitazmi v pastoracii, ¢innymi laikmi a odbornikmi
sa pokusili poodhalit pozitivne, ale aj tienisté hladiska momentalnej situdcie Cirkvi
na Slovensku. Pochopenie a porozumenie vsetkych negativnych javov, ich pri¢in
a nasledkov v nasom prostredi je jednou z najdolezitejsich uloh a vyziev pre Katolic-
ku cirkev. Tato ¢innost odhaluje krestanské korene a objavuje cesty autentickej viery,
ktoré su zakotvené v najkrajsich tradicidch a zvyklostiach slovenského naroda.? Pre-

v Porov. Benedikt XVI. slovenskym biskupom. In: https://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclan-
ku=20070615021. (20.10.2019).

2 Porov. KONFERENCIA BISKUPOV SLOVENSKA: Pastoracny pldn Katolickej cirkvi na Slovensku
2007-2013. Trnava : SSV, 2007. s. 15-16.
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toZe cela ¢innost a aktivita Cirkvi je vyjadrenim lasky, ktora sa namaha o neoddelitel-
né dobro ¢loveka evanjelizaciou skrze ohlasovanie Bozieho Slova a sviatosti. V tejto
optike je laska sluzbou Cirkvi, ktord s odvahou vychadza k potrebam a utrpeniu ¢lo-
veka.? Kardinal Joachim Meisner prirovndva toto vychadzanie Cirkvi k ¢loveku obra-
zu posadenia sa do auta, ktoré vystihuje toto ,prenesenie sa“ do situdcie sti¢asnych
'udi. Je to ochota snazit sa vidiet svet a ¢loveka o¢ami dne$nych Tudi.* JeZi$ Kristus
pri pohlade na zastupy, ktoré za nim $li je pohnuty v srdci, pretoze vidi, Ze st zmo-
reni a sklesnuti. Zaroven vyhlasuje znamu vetu: ,zatva je obrovskd, ale robotnikov
mdlo“ (porov. Mt 9,36-37), ktord je tistrednou motivaciou k evanjeliza¢nému posla-
niu a nadseniu Katolickej cirkvi.

Pramene evanjeliza¢ného nadsenia

Aktudlny stav spolo¢nosti sa z jednej stany méze zdat alarmujuci a negativny,
ale na druhej strane je vyzvou pre obnovenie a nastartovania evanjeliza¢ného nad-
$enia. Cirkev sa podla slov svatého papeza Jana Pavla II. nikdy nesmie vzdat tlohe
robit odvaznu diagnozu spolocnosti, ktora umoziiuje zavadzanie adekvatnej liec-
by. Znepokojujtice ¢rty dnesnej eurdpskej spolo¢nosti poukazuju, ze sucasny ¢lovek
preziva obdobie bezradnosti. Dezorientdcia, neistota a beznadej sa dotyka nielen
neveriacich, ale aj mnohych veriacich sa nachddza v podobnom stave. Spolo¢nym
prvkom je sklamanie, strata krestanskej pamati a nabozenska lahostajnost. Ovo-
cim tohto stavu spolo¢nosti je strach a obavy z buducnosti. Obraz zajtrajska je pre
moderného c¢loveka vyblednuty a nejasny. Myslienka na budutcnost a zajtrajsok je
preniknutd skor strachom ako o¢akavanim a do tohto stavu vnika prazdnota a stra-
ta zmyslu Zivota. Redlnym prejavom tychto obav je dramaticky abytok porodnosti,
zostup knazskych povolani a odmietanie robit zZivotné rozhodnutie tykajtice sa man-
zelstva. Kriza rodiny, etnické konflikty, egocentrizmus, mravna lahostajnost, indivi-
dualizmus, nrast agresivity kreuju nasu spolo¢nost, ktorti Jan Pavol II. definuje ako
ykultiru smrti. Napriek tomu ¢lovek nemoze Zit bez nddeje a bez vyhliadky buduc-
nosti. Nadej, ktora vsak ¢lovek chce obmedzit len na priestor pozemského Zivota bez
transcedentna je len honbou za konzumom, umelo podnietenymi pocitmi $tastia
a hladanim r6znych podob ezoterickej duchovnosti. Tieto paradigmy vSak nedokazu
uhasit smad ¢loveka po pokoji, radosti a $tasti.®

Tieto skutoc¢nosti nesmierne poukazuji na evanjelizacné poslanie Katolic-
kej cirkvi, ktoré prameni z jej misijného prikazu a poslania, ktory dostala od svoj-
ho Zakladatela - ,,Chodte teda a ziskavajte mi ucenikov vo vsetkych ndrodoch.. (Mt
28,19). Prameriom evanjeliza¢ného poslania Cirkvi je ve¢nd laska Najsvatejsej Troji-
ce, z ktorej Cirkev odvodzuje svoj p6vod a cielom evanjeliza¢nej misie je to, aby sa
'udia podielali na spolocenstve a laske, ktora existuje medzi Otcom a Synom v ich

3 Porov. BENEDIKT XVL.: Deus caritas est. ¢l. 19. In: https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumen-
ty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-papezov/c/encyklika-deus-caritas-est-boh-je-laska. (20.10.2019).

4 Porov. MEISNER, J.: Myslenky k Nové evangelizaci Evropy. Olomouc : Matice Cyrilometodéjska
S.I.0, 1998. 5.63.

5 Porov. JAN PAVOL IL.: Ecclesia in Europa. Posynodalna apostolska exhortacia - Cirkev v Eurépe. ¢l.
7-15. Trnava : SSV, 2004. s.50.
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Duchu lasky. (porov. KKC 849-851). Prezivanie tohto spolocenstva lasky sa realizuje
skrze nasledovanie Jezi$a Krista.

Clenovia prvotnej Cirkvi boli presvedcent, Ze st ,poslani‘. Ako Boh Otec poslal
svojho Syna JeZi$a na svet a splnomocnil ho misiou, rovnako aj Jezis vysiela Cirkev
do sveta a déva jej misijnt tllohu. (porov. Sk 13,2n). V tomto aspekte je dolezité si uve-
domit, Ze evanjelizacia je pohybom Boha ku svetu a Cirkev je nastrojom tejto misie.
Evanjelizacia vyviera z BozZej lasky, ktora je jej najhlbsim pramenom. Evanjelizovat
teda znamena byt icastnym pridenia Bozej lasky k ¢loveku.® Svéty papez Pavol VI.
zdoraziuje evanjeliza¢né poslanie Cirkvi slovami: , Prikaz ohlasovat evanjelium vset-
kym [udom je prvotnou a prirodzenou povinnostou Cirkvi. Cirkev je tu na hldsanie
evanjelia, aby k ndm cez riu prisiel dar milosti...“”

Kazdy krestan méze konkretizovat misijny spésob Zivota skrze existujtice svoje
socialne vztahy. Ak silnie vo vztahu s JeZiSom, je stale viac schopny zdielat jeho las-
ku vo svojich osobnych vztahoch. Pre tento $tyl nie je bezpodmienec¢na dlhoro¢na
teologicka formacia, alebo rozvijanie mimoriadnych osobnostnych dispozicii alebo
najmodernejsich a technologickych metdd. Postacuje otvorenost a ochota k zdie-
faniu viery s ostatnymi. Najefektivnejsia evanjelizacia v kazdodennom Zivote je t4,
ktora zasahuje tych, s ktorymi sa veriaci pravidelne stretava (rodinny ¢lenovia, pria-
telia, spolupracovnici, susedia...) Evanjeliza¢ny Zivotny $tyl je najspontannejsi spo-
sob akym mozno oslovit inych.® To, ¢o ¢astokrat veriacim brani v evanjelizacnom
usili, je vedomie a sktisenost s vlastnou slabostou a hriesnostou. JeZi$ véak neposiela
apostolov k evanjeliza¢nej misii preto, Ze boli dokonali a bez chyb. Evanjelium apos-
tola Marka v 16 kapitole ukazuje prave na tento moment, kedy sa po vzkrieseni Jezis
zjavuje apostolom a vycita im nevieru a tvrdost srdca, ale napriek tomu ich posiela
hlasat, zveruje im evanjeliza¢nu misiu. ,Chodte do celého sveta a hldsajte evanjelium
vsetkému tvorstvu.“ (Mk16,15) V tejto linii papez Pavol VI. predstavuje Katolicku cir-
kev ako spolocenstvo, ktoré sa nikdy neuzatvara do seba, ale jeho vnitorny Zivot tvo-
reny modlitbou, na¢tivanim Slova a apostolského ucenia, eucharistie dosahuje plnu
moc len vtedy, ked prechddza do svedectva, kdzania a ohlasovania evanjelia. Para-
digmou evanjeliza¢nej ¢innosti je neustdly kolobeh ohlasovania evanjelia, pricom
je Cirkev a jej ¢lenovia st neustale zahrnuti do vlastnej konverzie a obnovy, ktora je
postavend na ohlasovani Slova sebe samej. Ovocim tohto vnttorného ohlasovania
a obnovy je potom sila, nadsenie k odusevnenost k evanjelizacii.’ KIa¢ovym prame-
fiom evanjeliza¢ného nadsenia popri aktualnej situdcii ludskej spolo¢nosti, jediné-
ho poslania Katolickej cirkvi je vplyv Svdtého Ducha. Apostolska exhortacia Evan-
gelii nuntiandi Pavla V1. v ¢lanku 75 zdoraztje, Ze ,bez pésobenia Svitého Ducha
evanjelizdacia nikdy nebude moznd“. Rovnakym sposobom ako posobil v prvotnej

6 Porov. BUCKO, L.: Na ceste k oslobodeniu - zdklady misiolégie. Nitra : Spolo¢nost Bozieho Slova,
2003. 5.155.

7 PAVOL VI.: Evangelii nuntiandi. Apo$tolska exhortacia o ohlasovani evanjelia v dne$nom svete. ¢l
14. Trnava : Spolok svatého Vojtecha, 1999. s.19.

8 Porov. MORAN, M.: Evangelizace s odvahou a citem. Kostelni Vyd¥i : Karmelitanske nakladatelstvi,
2015. 8.19.

9 Porov. PAVOL VL.: Evangelii nuntiandi. Apostolska exhortacia o ohlasovani evanjelia v dne$nom
svete. ¢l 15. Trnava : Spolok svétého Vojtecha, 1999. s.21.
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Cirkvi aj v sticasnosti posobi v kazdom ohlasovatelovi evanjelia, vnuka spravne slova
a dotyka sa sfdc ludi po¢tivajucich posolstvo Evanjelia. Tajomné posobenie Svatého
Ducha nemo6ze nahradit ani najdékladnejsia priprava, najdokonalejsie prostriedky
a najaktudlnejsie sociologické ¢i psychologické schémy. Evanjeliza¢né ¢innost bola
spustend prave pod jeho vplyvom na Turice (porov. Sk 2) a on je jej fundamentalnym
povodcom a protagonistom. ,,Svaty Duch vlieva silu na ohlasovanie evanjelia s odva-
hou, nahlas a na kazdom mieste*° Svaty papez Jan Pavol II. na Svetovom kongre-
se cirkevnych hnuti vo Vatikane v roku 1998 zdo6raznuje posobenie Sviatého Ducha
v evanjelizacii ako rozhodujuci faktor pésobenia Cirkvi na misijnom poli. Opisuje
ho ako prudky vietor, ktory zachytava a tahd osoby v ustrety radikalnej sluzbe evan-
jeliu a jeho ohlasovaniu.!! A preto je nutné déverovat Svatému Duchu, ktory pricha-
dza na pomoc fudskej slabosti a déverovat jeho vedeniu, impulzom a smerovaniu.
(porov. Rim 8,26)

Impulzy v evanjeliza¢nej ¢innosti

Evanjelizacia a misijna ¢innost je podla slov Pavla VI. bohatd, zloZitd a dyna-
micka skutocnost. Katolicka cirkev v su¢asnosti je denne konfrontovand modernym
a technologicky vyspelym svetom, ktory je formovanym médiami a postmodernou
kulttrou. Evanjelizacia v tomto prostredi vyzaduje velkt davku odvahy a kreativity,
aby bola radostna zvest evanjelia prindsana ¢loveku pohybujiicemu sa v modernom
prostredi. Spdsoby hldsania evanjelia sa menia podla miesta, casu a ludskych kultur,
a provokuju nase schopnosti, aby hladali najvhodnejsie a najucinnejsie spésoby, ako
hldsat evanjeliové posolstvo [udom dnesnych cias.“'? Nové metddy a formy ohlaso-
vania evanjelia zd6raziuje aj sucasny papez Frantisek, ktory poukazuje na obnovu
autentickej sviezosti evanjelia skrze tvorivé cesty, rozne vyjadrovacie podoby, vela-
vravnejsie znaky a slova naplnené obzivenym zmyslom pre terajsi svet. Je preto dole-
zité prijat pre evanjeliza¢nt ¢innost nové impulzy, ku ktorym nas vyzyvajt autority
Katolickej cirkvi a byt citlivymi pre ,vanutie“ impulzy Svatého Ducha.

Druhy vatikansky koncil vyzvu vediet rozozndvat znamenia ¢ias vyjadril slova-
mi: ,vsetok Bozi [ud, najmd duchovni pastieri a teoldgovia, maju s pomocou Svite-
ho Ducha pozorne pocuvat, rozozndvat a vysvetlovat rozlicné spésoby vyjadrovania
nasej doby a vediet ich posudit vo svetle BoZieho slova, aby sa zjavend pravdy mohla
dokladnejsie poznavat, lepsie chdpat a vhodnejsie predkladat.“*

Na zdklade dokumentov papezov Pavla VI. a Frantiska je dobré si vSimnut nové
impulzy pre evanjeliza¢nu ¢innost:

*  Svedectvo, ktoré ma v sebe naboj skrze Zivot vo vernosti JeZiSovi privadzat

svet k evanjeliu. Evanjelium sa hlasa sa najma svedectvom vlastného Zivo-

10 FRANTISEK: Evangelii gaudium. Apostolska exhortacia o ohlasovani evanjelia v sti¢asnom svete.
Trnava : SSV, 2015. s.179.

n Porov. JAN PAVOL IL.: Prihovor pdpeza Jana Pavia II. na svitodusnt vigiliu 30.05.1998. In: Svetovy
kongres cirkevnych hnuti Vatikan 27-29. mdja 1998. Trnava : SSV, 1998, s.55.

12 PAVOL VL.: Evangelii nuntiandi. Apo$tolska exhortdcia o ohlasovani evanjelia v dne$nom svete. ¢l
40. Trnava : Spolok svatého Vojtecha, 1999. s.47.

5 DOKUMENTY DRUHEHO VATIKANSKEHO KONCILU. Gaudium et spes. ¢l 44. Pastordlna
konstitacia o Cirkvi v si¢asnom svete. Trnava : Spolok Svétého Vojtecha, 2008. 5.248.
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ta skrze chapanie ostatnych, vltidne zaobchadzanie s bliznymi, zdujmom
o zivot druhych. Svedectvo zivota ma byt nevyhnutne spojené aj s ohlasova-
nim Slova - kerygmy. Je to zd6vodnenie nadeje, ktora je vo veriacom ¢lenovi
Cirkvi. (porov. 1Pt 3,15) (porov. EN 22-23) Papez Frantisek definuje vyda-
vanie svedectva ako ponuknutie a odovzdanie osobnej skusenosti s Jeziso-
vou zachranujucou laskou. (porov. EG 121). Zdroven vyzdvihuje doleZitost
vydavania svedectva skrze bratské spolocenstvo, ktoré ma Ziarit skrze gesta
a znaky vzajomnej lasky, povzbudenia a sprevadzania. (porov. EG 99)
Vyuzivanie komunikacnych prostriedkov, ktoré st charakteristické pre udi
sticasnej doby. Az donekonecna st schopné rozsirit oblasti, v ktorych mézu
$udia pocut, vidiet a zachytit posolstvo Bozieho Slova. Ony sa stali ,moder-
nou kazatelnicou Cirkvi a skrze nich Cirkev ohlasuje ,,zo striech” evanje-
lium (porov. Mt 10,72). Netreba vSak zabuidat, Ze okrem mas [udi, ktorym
sa tymto spdsobom prinasa evanjelium ma byt v centre pozornosti jednot-
livec, do srdca ktorého smeruje posolstvo blahozvesti, a ktory ma k nemu
ziskat osobny vztah (porov. EN 45).

Osobné sprevddzanie, je v postmodernej anonymnej spolo¢nosti priesto-
rom pre blizkost, vzajomné prezivanie radosti evanjelia, povzbudenie, tctu
a starostlivost prijimatela evanjelia. Toto sprevadzanie vyzaduje zobutie
sandalov pred sviatou zemou druhého ¢loveka“ (porov Ex 3,5). Sprevadza-
nie vyZaduje od ohlasovatelov evanjelia umenie cvicit sa v nac¢tivani druhé-
mu, komunikacii a schopnosti srdca, ktord umozuje blizkost k druhému.
(porov. EG 169,171)

Pretlmocenie jazyka, ktorym sa ohlasuje evanjelium je dal$im impulzom
pre efektivnu evanjeliza¢nu ¢innost. Evanjelizdcia citelne straca na ucin-
nosti, ak sa neberie ohlad na to, komu sa ohlasuje. Preto je potrebné pou-
zivat jazyk, symboly a myslenie kultur, skupin, ale aj rozli$ovanie generac-
nych stupiiov [udi (porov. EN 63). Papez Franti$ek vyzyva k odvahe hladat
nové znaky, symboly a priestor na vtelenie odovzdavaného Slova, aby sa
evanjelium pre posluchécov stalo pritazlivym. (porov. EG 167)

Zaver

Tychto niekolko impulzov poukazuje na aspekt novosti evanjelizacie, pricom
dolezité je to, Ze v ziadnom pripade nejde o ohlasovanie nového posolstva evanje-
lia, ale o hladanie a nachddzanie novych foriem, metod a prostriedkov, skrze ktoré
sa evanjelium moze $irit v sucasnej spolo¢nosti. Moderny ¢lovek potrebuje stretntt
Krista a jeho zachranujicu moc pre svoj Zivot a Nova evanjelizdcia je nadhernou for-
mou akou sa moze Katolicka cirkev pritazlivym sposobom dotknut srdca postmo-
derného ¢loveka. Papez Frantisek vyzyva kazdého veriaceho, aby objavil krasu svoj-
ho povolania byt krestanom a vykrocit k modernému hladajicemu ¢loveku slova-
mi: ,Nedd sa evanjelizovat teoreticky. Evanjelizdcia sa uskutocriuje tak trochu od tela
k telu - osobne. Mdme evanjelizovat svojim zivotom, svojim prikladom a tieZ svojimi
slovami. Vstat a ist, pripojit sa a pritom vychddzat do konkrétnej situdcie. Jezis vzdy
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takto evanjelizoval. Bol stdle na ceste, bol blizko [udom a vzidy vychddzal z konkrét-
nych situdcii. Duch nds nuti vstat, pripojit' sa a vychddzat zo situdcie.'*
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Vnutornd sloboda v procese duchovnej premeny c¢loveka:

THDR. RADOVAN SOLTES, PHD.
Katedra filozofie a religionistiky

Abstract: Each of us was born potentially free, but to what extent will our freedom develop, it depends
on our decisions and actions. This text will deal with the issue of internal freedom, which is a specific
domain of human. It is not only a freedom from something negative, but especially about freedom that is
a manifestation of human maturity and spirituality. It concerns a freedom that is the opposite of sticking
by anything that has the character of finality, which manages us for the experience of knowing the life
fullness that culminates in a mystical meeting with God in our everyday common days.

Key words: Freedom. Spirituality. Human maturity. Sticking. God.

Dennodenne sme postaveni pred mnoho veci, osob, udalosti a situdcii, ale aj
nasich planov, ttzob a predstav. Sme obklopeni svetom. Avsak len skrze tento svet,
ktorého sme sticastou, moézeme prist k Bohu. Musime v$ak najprv prijat samych seba
s celou svojou obmedzenostou, unavou, zlyhaniami, ale i s tizbami a moznostami.?
Prijat seba a svoj zivot je prvou ulohou, pred ktorou stojime v duchovnom Zivote
a od ktorej sa odvija aj to, ako prijimame Boha, druhych udi a vSetky udalosti a veci
v nasom zivote. Prijat seba v§ak znamend stat sa vnutorne slobodnym.

Kolko energie sme v Zivote uz vynalozili na to, Ze skimame, o si 0 nas mys-
lia druhi. V istom zmysle ide o d6lezity mechanizmus, ktory ndm pomaha vytvarat
vztahy a kooperovat, ale teraz hovorime o tej stratégii, ktord nds skor zvdzuje a spo-
sobuje, Ze prestavame Zit svoj Zivot a za¢iname zit zivot druhych. Budeme skamat
a spravat sa tak, ako si myslime, Ze to od nas o¢akava okolie. Robime to vedome, ale
aj podvedome. Boli sme tak ¢asto formovani.?

Zaroven mame svoje tazby, plany, sny, ale aj vazby k druhym ludom, veciam,
postaveniu a pod., ktoré povazujeme za dolezité a casto od nich ocakdvame $tastie.
V skutocnosti prave tento rozmer nasej povahy ndm spdsobuje problémy, ktorych
vysledkom je, Ze ndm $fastie akosi unikd pomedzi prsty. Cim to méze byt? Nuz prave
nasim postojom k spomenutym ttzbam, planom veciam, kariére... (v§etko to bude-

1 Ciastoéne upravena a skratena verzia textu z knihy SOLTES, R.: O Bozej blizkosti v nds.
Duchovné sprevddzanie v adventnom obdobi podla ignacidnskych duchovnych cviceni. PreSov :
GTF PU, 2019. 127 s. ISBN 978-80-555-2191-6.

2 Porov. BOROS, L.: Osvobozeni k zivotu. Praha : Zvon, 1994, s. 10.

3 Porov. HERMAN, M.: Najdéte si svého Martana. ...co jste vidycky chtéli védét o psychologii, ale
ve skole vam to nerekli... Olomouc : Apak, 2014, s. 131.
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me jednoducho nazyvat slovom ,veci“). Nejde vsak len o to, aby sme dokazali roz-
lisit, ktoré veci st a ktoré nie su pre nas dobré, ale o samotny postoj k veciam, ktory
vSak nikdy nebude bezproblémovy.

Sloboda podla Ignaca z Loyoly

Svaty Ignac z Loyoly povazoval etapu usporiadania hodnét a budovania zrelého
vztahu k svetu v duchovnom Zivote za fundamentdlnu. Jej obidenie alebo preskoce-
nie mo6ze viest k tomu, Ze aj z nabozenstva si mozeme vytvorit priestor vlastnej reali-
zacie, ukrytu, uspokojenia..., bez toho, aby sme poznali, ¢o je volou nasho Otca, aby
sme dosli k zjednoteniu s nim - teda, k vnatornej slobode, len v ktorej dokazeme
prijat lasku Boha tak, ako sa ndm déva.

Tento zdklad nemozeme obist najma preto, lebo mapuje nase zakladné nasta-
venie vo vztahu k svetu a k ndm samym. Tyka sa nasej antropologie a spésobu uva-
Zovania, ktory nas moéze klamat, ak do popredia postavime prostriedok namiesto uz
vyssie spomenutého ciela, ktorym je stotoznenie sa s obrazom Boha v nas. Ignac to
vyjadril v nasledujicom texte Duchovnych cviceni (DC), ktory nazval fundamen-
tom: ,Clovek je preto stvoreny, aby chvdlil Boha, ndsho Pdna, vzddval mu tctu a shizil
mu a takymto spésobom si spasil dusu; a ostatné veci na povrchu zeme su stvorené
pre cloveka, aby mu pomdhali dosiahnut ciel, pre ktory je stvoreny. Z toho vyplyva, Ze
clovek md stvorené veci natolko pouzivat, nakolko mu pomdhaju k jeho cielu, a natol-
ko sa ich zrieknut, nakolko mu v tom prekdzajui. Preto je potrebné, aby sme sa uro-
bili indiferentnymi voci vsetkym stvorenym veciam, vo v§etkom tom, co je ponechané
slobode nasej [ubovdle a nie je jej to zakdzané; takze z nasej strany nechceme radsej
zdravie ako chorobu, radSej bohatstvo ako chudobu, radsej cest ako potupu, radsej
dlhsi ako kratsi zivot a tak désledne vo vsetkom ostatnom, tuziac po tom a voliac si
jedine to, ¢o nds viac vedie k cielu, pre ktory sme stvoreni.“ (DC 23)

Predstaveny text moze na prvy pohlad viest k tomu, Ze budeme obozretnejsi
v pouzivani a vybere veci, ktoré st pre nas, aby sme takpovediac neminuli ciel, ale
celkom tak tomu nie je. KIu¢ovym slovom celého textu je slovo indiferencia.

Indiferencia asi patri medzi najfrekventovanejsie slova ignacidnskej spirituality.
Vyjadruje vnatornd slobodu voci vsetkym ,veciam’, ktoré st prijimané alebo odmie-
tané v stilade s cielom. Na Vychode tomuto slovu zodpoveda termin ,apdtheia®, kto-
ry pouzivali Otcovia, ale na Zapade ho Hieronym nesprdvne interpretoval a tak pou-
Zitie vyrazu ,apatia“ ma u nds skor negativny vyznam.* Pojem indiferencia sa obja-
vuje uZ u stoikov v suvislosti s poziadavkou dosiahnutia dusevného pokoja (atara-
xia). Ataraxia je pre nich koneénym cielom a cestou k blazenosti, ktort je mozné
dosiahnut ovladanim vasni, ¢o je znakom mudrca.> Pre Igndca v$ak indiferencia nie
je ciel, ale prostriedok pre dosiahnutie iného ciela, ktorym je zrely a slobodny vztah
s Bohom.

Indiferencia nie je iba predsavzatie nenechat sa strhnit druhymi, ¢i nechat
plynut veci v naivnej dévere, Ze Boh sa postard; a uz vobec nie je lahostajnostou,
¢i stoickym ,pokojom*. Je skor existencidlnym odstupom od veci, ktoré nas robia

4 Porov. SPIDLIK, T.: Igndc z Loyoly a spiritualita Vyichodu. Velehrad : Refugium, 2001, s. 38 - 39.
5 Porov. Stoici. In: Antoldgia z diel filozofov. Od Aristotela po Plotina, 2006, s. 484, 496 - 501.
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vnutorne neslobodnymi. Zaroven vsak ¢lovek neostdva v pasivite, ale objavuje BoZie
dary v Zivote a cely Zivot so vSetkymi vecami sa snazi zamerat na neho. Indiferen-
cia neznamena jednotvarnost. Karl Rahner upozorije: ,Chrdrime sa pred vniitor-
nym skostnatenim, ktoré mézeme niekedy spozorovat' u ludi, ktori si myslia, Ze maju
,patent“ na svoju askézu. Nesmieme sa stat povysenymi skostnatelcami!

Indiferencia preto v istom zmysle znamena oddelenie vasne od myslienky. Je to
teda schopnost mysliet na veci a pritom nebyt ovlddany pozitivinymi alebo negativ-
nymi citmi k nej, hoci city pritomné budi.” To neznamend, ze sa nemdzeme rado-
vat z veci. Samozrejme, Ze mdZeme, ale nemame byt na nich zavisli. V opa¢nom pri-
pade budeme vzdy sklamani, ked o ne prideme.

Indiferencia je najviac preskasand prave v najdolezitejsich situdciach nasho
zivota, tykajucich sa zdravia, ekonomickej istoty, postavenia a Zivota. St to ,veci,
ktoré ¢asto stoja v pozadi nasich rozhodnuti. Preto z tohto dévodu je dolezita reflexia
nasich reakcii v situdciach, ked zakusujeme socialnu alebo ekonomickt nespravod-
livost, ked zistime, Ze niekto o nas zle hovoril, ked nam hrozi strata zdravia, postave-
nia alebo dolezitého vlastnictva a pod. Tieto okolnosti vsak mézu byt pre nas velmi
uzitoné, pretoze ndm napomahajt odhalit nasu mentalitu a na$ spdsob uvazova-
nia.® Vzhladom k tomu, Ze vetky spomenuté ,veci“ maju spolo¢ného menovatela,
ktorym je ich konecnost, potrebujeme objavovat hlbsi zaklad nasho zivota, az z kto-
rého sa mbézeme premienat na slobodnych a zrelych Iudi.

Cesta k vnutornej slobode

Vel'mi casto vedome alebo intuitivne verime stratégii: chceme — dostdvame —
sme stastni. Takto to vSak nefunguje. V skutocnosti je to presne naopak: chceme
— lipneme (na ziskanom) — trpime (pretoze mdme strach, Ze o to prideme). Pri-
tom emocionalne stopy dobrych obdobi vymizn rychlejsie nez o¢akdvame. Navyse,
¢asto chceme nesprdvne. Stastné okamziky nam sice mozu sposobit na ¢as radost,
ale nevedu k hlbsiemu sebapoznaniu, rastu a slobode,

Nase ,emocné predpovede” potom prirodzene ovplyviiuju nase rozhodovanie.
Pokial precenime intenzitu a trvalost potesenia alebo pozitivnej udalosti, ktorou
moze byt napriklad kiipa novej veci, realiza¢ny plan, ktory sa ndm javi ako perfekt-
ny a pod., mdzZe sa stat, ze budeme neuvazene investovat energiu vzhladom k tomu,
¢o skuto¢ne dosiahneme. Casto zvykneme hovorievat: ,Mudry sa uci na chybdch
druhych!“ V skuto¢nosti sa neraz nepouc¢ime ani na vlastnych, ked sa nechdme
uniest nasimi emo¢nymi predpovedami. Cestou k duchovnej zrelosti bude objavo-
vanie toho, ¢o nas robi skuto¢ne slobodnejs$imi a vyhybanie sa tomu, ¢o nas bude
zvazovat.

Antony de Mello sa, ako malokto, velmi zaujimavym spdsobom tymto zaoberal
v knihe Znovuobjavenie Zivota. Opisuje stretnutie s istym muzom z Kalkaty, ktory sa
zivil tahanim rikse. Bola to velmi tazka praca. Hovori sa, Ze odo dia, ked takyto tibo-

6 RAHNER, K.: Rozjimdni podle Exercicii sv. Igndce, 2001, 5. 18 - 23.
7 Porov. SPIDLIK, T.: [gndc - starec. Velehrad : Refugium, 2005, s. 44.
8 Porov. RUPNIK, M. I.: O duchovnim rozlisovdni - Cesta ke zralosti. Velehrad : Refugium, 2002, s. 59.
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hy ¢lovek zacne tahat riksu, za¢ne sa mu jeho Zivotnost pocitat do desat az dvanast
rokov. Viac tito fudia nevydrzia. Dostant tuberkul6zu a zomru.

Aj muz menom Ramchandra uz mal tuberkul6zu a riksu tahal desat rokov. Mal
zZenu, deti a zil v biede, v utrpeni a v neistote. Ked som sa ho opytal, hovori Mello,
¢i nie je nahnevany, odpovedal: ,A preco? Robim, co mézem, ale zvysok je v Bozich
rukdch.” A na otazku o chorobe, ktord ho predsa musi trapit, odpovedal podobne:
JTrosku, ale musim brat zivot taky, aky je.“ Mello este dodava, ze ho nikdy nevidel
v zlej ndlade.’

Ako je mozné, Ze tento Clovek napriek vSetkému utrpeniu a neistote prezival
pokoj a $tastie? Nebola tu Ziadna rezigndcia, ale Gprimny vyrovnany postoj k Zivotu.
Bol to vlastne Zivot sam, jeho podstata, o akej ndm hovoril Jezis: , Nebudte ustaroste-
ni 0 svoj Zivot, o budete jest, ani o svoje telo, ¢fm sa zaodejete. Ci Zivot nie je viac ako
jedlo a telo viac ako odev?... Hladajte teda najprv BoZie krdlovstvo a jeho spravodlivost
a toto vsetko dostanete navyse.“ (Mt 6, 25.33)

V nasej kultare to vyznieva velmi neddveryhodne, az ¢udacky, ale to je aj pod-
stata fundamentu zivota, o ktorom hovoril Ignaca mnohi Otcovia v dlhej krestanskej
tradicii. Nasa zdpadna kulttira sa technologicky a ekonomicky nesmierne posunula
dopredu, ale m6Zeme povedat, Ze doslo umerne aj k zniZeniu osamelosti, strachu,
prazdnoty a smutku? Prislo k zlepseniu v otazkach chamtivosti, zavisti, nenavisti,
konfliktov? Je menej vojen? Je menej krutosti? St nase rodiny spokojnejsie a man-
zelské vztahy pevnejsie a stabilnejsie? Sme spokojnejsi so svojim Zivotom? Vobec nie.
Prave naopak.

V ¢om je teda problém? Nuz pravdepodobne v tom, ze sme prestali Zit ako slo-
bodni udia. JeZi§ o sebe hovoril, e je cesta, pravda a Zivot (porov. Jn 14,6). Co zna-
mena pravda alebo cesta, to ndm moze byt ako tak zrejmé, ale ¢o to znamena, Ze je
Zivot? Aky 7ivot? Na ¢om je postaveny? Na Bohu? Zaiste, ale vakom zmysle?

Nemecky existencidlny filozof Karl Jaspers vo svojich uvahdch riesil otdzku
takzvanych hranicnych situdcii v nasom Zivote. Ide o situdcie, ktoré pridu, ale nema-
me nad nimi moc. Napriklad nevylie¢itelna choroba, smrt, nasilné vonkajsie obme-
dzenie, ako to zazival aj on ako Zid, ale aj mnohi ludia pocas totalitnych rezimov.
Situdcia jednoducho pride a moze vas zlomit, ale aj nemusi, ak jej date zmysel. Ina
cesta nie je a vyhnut sa jej nedd. To vSak neznamena, Ze sa upriamime na nieco, ¢o je
opat vystavené stroskotaniu, ale Ze nasa nddej bude smerovat za hranice akejkolvek
konecnosti. To je podla Jaspersa podstatou viery. No ¢lovek moze verit aj preto, Ze sa
boji zatratenia a zahuby v pekle. Takato viera ho vsak nerobi slobodnym a v kone¢-
nom doésledku mu ani neulah¢uje situdciu v Zivote.

Ak sme zviazani strachom, moZze nas to sice viest k tomu, ze nespachame zlo,
ale motivaciou bude len vyhnutie sa utrpeniu v pekle, nie Zivot, 0 akom hovoril JeZis.
Zial, takéto vizia posmrtného Zivota strasi mnohych veriacich a vysledkom je, Ze sa
sice hlasia k religiozite, ale v podstate akosi z ,,donttenia‘, pretoze akdkolvek ind vol-
ba pre nich znamena peklo. Milujuci Boh je z toho ,,smutny*, podobne ako aj my sme
smutni, ked sa k ndm niekto sprava tctivo len preto, Ze sa nds boji a my vieme, ze
s nim nem6zeme nadviazat hlbsi vztah, kym bude v zajati strachu. Lenze Zivot podla

9 Porov. De MELLO, A.: Znovuobjavenie Zivota. Bratislava : Eastone Books, 2013, s. 8.



STUDIE

Jezisa je Zivotom v slobode a preto ak chceme zit zivot Bozich deti, potrebujeme nasu
slobodu starostlivo preskamat.

Zaklady nasej slobody

Byt slobodnym znamena byt $tastnym a byt §tastnym znamena byt slobodnym.
Stastie samozrejme nie je emocionalne uspokojenie a radost. To je len euféria, nala-
da, akokolvek prijemnd, ale euféria, ktora pominie rychlejsie, nez by sme ¢akali. No
priznajme si, Ze euforia je pre nas lakavejsia, nez skuto¢né $tastie. Je to podobné ako
v pripade, ked ¢loveka trapi nejaky psychologicky problém, uzkost, strach, depresia
a pod. Kazdy hovori, Ze si zela byt vylieceny, ale v skuto¢nosti nechce byt vylieceny,
chce iba pocitit alavu. Liecenie totiz nariho kladie naroky, ktoré nie st prijemné, ale
st naopak tazké, pretoze si vyZaduja pracu na zmene zabehnutych navykov, sposo-
be konania, myslenia ¢i zauzivanych stratégii, v ktorych sa citi aspori ako-tak isto.!

Podobne je to aj s nasou slobodou. Ak ju chceme naozaj ziskat, musime si naj-
prv priznat, Ze nie¢o v nasom zivote nie je v poriadku. Zaroven, Ze sme sa za tie roky
nasho Zivota tak usadili v nasom zabehnutom spdsobe prezivania, Ze problém ani
nemusime vidiet a preto ho ani nemdzeme, alebo ani nechceme vyriesit. Ludovo
povedané: , Kosela je ndm blizsia, nez kabdt.“V ,koSeli“ sa citime aspori ako-tak pois-
teni pred chladom, ale o ,kabate” nevieme nic a preto prirodzene pochybujeme.

V textoch o spiritualite sa ¢asto spominaju etapy rastu v duchovnom Zivote,
ktoré obvykle zacinaju etapou konverzie a na fiu nadvazujtcou etapou ocistovania.
Ocistovanie vSak predpoklada identifikdciu ,necistoty“ Je to najtazsia tloha, pred
ktorou stojime na ceste k Bohu. Co je ,neisté’, teda, ¢o potrebuje uzdravenie, totiz
vel'mi Casto nie je na duchovnej ceste iplne zrejmé. NavySe mame vytvorené mnoho-
raké obranné stratégie a mechanizmy ako nds problém sublimovat alebo ho preniest
na vonkajsie priciny. Chce to odvahu pozriet sa pravde o nds do o¢i. Mame na to nao-
zaj chut? Tazime po tom? Urobme maly pokus a uvidime, ¢i je nas Zivot v poriadku.

Ako mo6zeme preskiimat nasu slobodu? Skasme si polozit nasledujtice otdzky:

*  Nahnevalo nds uz nieco alebo niekto? - Ano? Nie sme potom slobodni. Pre-

¢o? Pretoze ni¢ a nikto nds nemoze nahnevat, ak to nedovolime a neotvo-
rime sa pre hnev sami. Hnev je vlastne reakciou na vonkajsi podnet, ktory
nas nejakym spdsobom ohrozuje, ale ziadny vonkajsi podnet nema moc
vziat nam pokoj, ak mu to nedovolime. Ak sa hnevame, je to nasa reakcia,
nie nutna kauzalna suvislost. Radi vsak robime zodpovednymi za svoj hnev
svet, zivot, [udi alebo aj Boha. To neznameng, Ze hnev nepride, ale Ze tedria
o tom, Ze sa niekedy jednoducho musime hnevat je nasou falo$nou projek-
ciou ospravedliiujicou nasu neslobodu.

*  Boli sme smutni, tizkostlivi, sklamani, ak sme nieco stratili? - Ano? Nie sme

slobodni. Nikdy nebudeme skutocne Zit, kym budeme lipntt na veciach,
o ktoré mozeme redlne prist. Tato hrozba straty sposobuje, ze budeme
viac alebo menej vedome alebo podvedome prezivat strach, Ze sa to stane
a preto nebudeme $tastni. Budeme trpiet vzdy, ked sa takdto hrozba objavi,

0 Porov. De MELLO, A.: Znovuobjavenie Zivota. Bratislava : Eastone Books, 2013, s. 18.
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a ona sa naozaj stopercentne objavi. Skuto¢ne vlastnime iba to, coho sme
schopni sa vzdat. V opa¢nom pripade ta vec vlastni nas.

Je nasa radost v tom, ked’ dostaneme to, ¢o sme tak velmi chceli? - Ano?
Nie sme slobodni a nebudeme ani $tastni. Preo? Lebo na tom lipneme.
Na lipnuti je tragické, Ze ak predmet po ktorom tizime neziskame, sposo-
buje nam to bolest.!! Vsetko, ¢o sme takto ziskali sice spésobilo radost, ale
len na chvilu, pretoze potom prisla vSednost, znudenost a podstata nasich
problém sa nezmenila. Ziskali sme chlapca alebo diev¢a ktoré sme chceli?
Mame auto, ktoré sme chceli? Mame dom, chatu, zazitok z luxusnej dovo-
lenky? Dosiahli sme vzdelanie, ktoré sme chceli? Podarilo sa ndm vybu-
dovat dobré postavenie, povest? Ako dlho trvala ta radost niekolko minut,
dni?

Zdlezi ndm na uznant, pochvale, tispechu alebo popularite? - Ano? Nie sme
slobodni. Budeme totiz vzdy sledovat, ¢o si o nas druhi myslia a staneme
sa zavisli na ich nazore. Kolko z toho, ¢o sme urobili nebolo zatazené tuz-
bou po vzruseni z pochvaly, odmeny, popularity, tspechu, moci a to aj pred
Bohom. Ano, aj Boha dokonale vtahujeme do tohto nagho umelého sve-
ta, ktory si vymyslela kultura a spolo¢nost, aby prinasal zazitky vzrusenia
a nakoniec prazdnotu.

Ziarlili sme niekedy? - Ano? Nie sme slobodni, pretoze lipneme na nie¢om
(alebo niekom) o ¢o sa bojime, ze to mbzeme stratit; Ze ndm to niekto moze
vziat. Skuto¢nd laska dokdze povedat druhej osobe: JZeldm ti véetko dob-
ré, bud slobodny/d. Ak chces, mézes aj odist.” Laska totiz nechce vlastnit
aovladat podla seba, ale praje druhému dobro.

Sme presvedcent, ze svet a ludia okolo nds sa musia zmenit? - Ano? Nie
sme slobodni a ani $tastni Pre¢o? Stastnymi a slobodnymi nds totiZ nero-
bi svet a udia okolo nds, ale to, ¢o sa odohrdva v nasej mysli. Ak by sa totiz
svet a [udia v tejto chvili aj zazra¢ne premenili podla nasich predstav, ani
trochu nds to nezmeni, neurobi zrel$imi a teda ani $tastnej$imi fudmi. To
neznameng, ze mame byt [ahostajni voc¢i problémom okolo nés. Vobec nie.
Nemame vsak byt [ludmi, ktorym pokazi defl poznanie, Ze svet nie je taky,
aky by mal podla nds byt. Paradoxom je, Ze ked zmenime seba a staneme sa
slobodnymi ludmi, uz nebudeme svet sudit a lamat nad nim palicu tak, ako
pred premenou, ale budeme sucitne chdpat bolesti a utrpenie, ktoré si 3j
sam spbsobuje. UZ nebudeme druhych vidiet ako opovrhnutiahodnych, ale
skor ako duchovne hendikepovanych a bude nam ich Iito. Skuto¢ne moze-
me svetu pomdct az vtedy, ked najprv pomozeme sebe. Az ked premenime
seba, uvidime ako sa premienia svet okolo nas.

Obdvame sa buducnosti? Citime aspori maly zdvan uzkosti, strachu a ner-
vozity? - Ano? Nie sme slobodni. Nie¢o v nas nie je v poriadku, pretoZe sa
viazeme na Cosi, ¢o spdjame s nasou budticnostou. V skuto¢nosti nemame
z buducnosti pod kontrolou ani jednu minttu. Je to len nds zvyk projek-
tovat buducnost podla zazitej minulosti a viera, Ze sa to tak stane. Napa-

i

Porov. De MELLO, A.: Cesta k ldske. Brno : Cesta, 1996, s. 33.
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tie z moznosti, Ze sa veci predsa len nevyvinu tak, ako by sme chceli, nds
potom viac alebo menej vnutorne znepokojuje a preto nedokdzeme byt
$tastni a slobodni ako nés k tomu pozyva Boh. Paradoxom je, Ze s budtic-
nostou v nasej mysli velmi casto ,nardbame“ tak, ako nam to vyhovuje.
Bud ju vidime strasidelne, ked citime neistotu alebo ju, naopak, vidime
bezproblémovo, ked sledujeme nase tuzby a ndklonnosti opreté o pozitiv-
ne emdcie. Samozrejme, Ze obozretnd mudrost je na mieste, ale strach ma
povod v nasej mysli.

Zaiste strach, starost o budtcnost je prirodzenou emociou, ktora nam moz-
no uz neraz zachranila zivot, ale len ten fyzicky Zivot, a to je v poriadku, je to jeho
funkcia. Podobne budeme mat dobry pocit, ked zjeme chutny kola¢, pretoze chu-
tové receptory funguja spravne. Nie sme a ani nemé6zZeme byt kameriom. Emocie su
neodmyslitelnou stcastou nasho Zivota a bez nich by sme sa nedokazali ani sprav-
ne rozhodovat. Bez emdcii by sme vlastne neboli fudmi. Problém, na ktory upo-
zornyje spiritualita spociva v tom, ked sa emocie stant nasim kompasom na ceste
zivota. Nemozeme sa teda tvérit, Ze ich nemame ani ich uplne potlacit (nakoniec
by to mohlo viest k este horsej patologii v naSom mysleni a konani). MéZeme vsak
pracovat na tom, aby sme mali emdcie pod kontrolou. Neméze byt od nich zavisly
nas Zivot ako celok, zivot ako taky, pretoze to by viedlo len k neustélej nespokojnosti.

Cesta k naSmu uzdraveniu nie je komplikovand, ba naopak je velmi jednodu-
chd, ale azda prave preto je ndro¢na. Podstata nasho nestastia totiz spociva v tom, Ze
nas zivot sme popretkavali tolkymi vazbami, ktoré nas oberaju o radost Bozich deti
a slobodu, pre ktort sme vsetci disponovani. Nase vdzby vsak robia svoje a su kore-
niom vsetkych nasich strachov, smutkov, obdv, hnevu, zavisti, nenavisti, Ziadostivos-
ti, potreby vyniknut, presadit sa.

Zial, aj ked sa nikto z ns so ziadnymi vizbami (okrem tych, ktoré psycho-bio-
logicky formujti na$ temperament) nenarodil, mame ich nadmieru a nasa kultdra
nds v tom navy$e podporuje. Vlastne ,podporuje” je velmi slabé vyjadrenie. Lepsie
je povedat ,vnucuje” a preto ich povazujeme za dolezité pre nas zivot - tak tomu
sa hovori paradox. Nasa kulttra nas od mala trénuje, aby sme dosahovali, aby sme
vyhravali, aby sme sa presadzovali (niekedy sa povie ,vedeli predat”), aby sme boli
obdivovani, aby sme boli povazovani za délezitych, aby sme sa len tak nedali, aby
sme produkovali, aby sme konzumovali, aby sme jednoducho boli ,in“ a od toho
vSetkého sa bude odvijat nasa hodnota a ocenenie, ktorti ndm da. To ni¢, ze budeme
nestastni, to nikoho ani vlastne nezaujima. NajdéleZitejsie je krac¢at' s dobou a nevy-
bocovat z cesty. Odbocenie bude viest k penalizacii zo strany institdcii ¢i druhych
Tudi. Ak nasa predstava o $tasti bude taka ako predstava davu, bude to dav vlastnym
sposobom ocenovat.

Nebranit sa proti takému ,programovaniu“ nam vsak az tak neprekaza. Spo-
sobuje nam to totiz dobry pocit. Citime sa dobre, ked nds chvalia, ked dosiahneme
uspech, vrchol, triumf, vitazstvo. Ked' s nami suhlasia, oceriuju nas, davaju ndm siluy,
povest, slavu a prestiz - sme nadseni. Je to ako droga, po ktorej sme sa zacali citit
dobre a zacali sme si uvedomovat, aké je uzasné byt slavnym, uspesnym, popular-
nym, dolezitym. Ked si na to zvykneme a zrazu sa ndam ocenenia nedostava alebo
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nam chyba to, ¢o chceme, mame abstinen¢né priznaky, za¢ne nas mucit smrtelna
agonia a neraz sa plazime spat k uspokojeniu nasou drogou.'?

Takze naozaj chceme byt $tastni a slobodni podla Jezisa? Moze to mat dosledky.
Sme na to pripraveni? Mello navrhuje maly test:!®

+  Predstavte si, Ze ste mohli byt absolatne $tastni, ale neziskali by ste vysoko-
Skolské vzdelanie. Ste pripraveni vymenit titul za $tastie?

*  Nestretnete v zivote vysnivaného priatela alebo priatelku. Ste ochotni
vymenit jeho alebo ju za $tastie?

+  Nebudete tspesni, budete netspesni a [udia vas budu povazovat za hlupa-
kov, ale budete $tastni (nakoniec to sa stalo aj JeZi$ovi). Vase ,celosvetové*
ocenenie sa nebude konat, ale budete $tastni. Ste pripraveni vymenit pozi-
tivnu mienku udi o vés za $tastie?

*  Predstavte si, Ze budete tazko chori, ale budete $tastni. Tvrda predstava,
vSak? A s Igndcom by sme mohli este dodat - , Predstavte si, ze budete chu-
dobni, nevyjde vam kariéra, budete chori a budete krdtko Zit, ale budete slo-
bodni a stastni.“ (porov. DC 5-7)

Chceme este byt $tastni? Nie je cena slobody a $tastia pre nas privysoka? Niekto
by asi naozaj mohol povedat: ,Nie, radsej chcem zlatii medailu z olympijskych hier.
Radsej chcem, svoje peniaze. Radsej chcem svoje postavenie a kariéru. Radsej chcem
svoje zdravie. Radsej chcem dlhy Zivot..."

Ano, cena za $tastie a vniitornt slobodu nie je mald, pretoze ani nemoze byt
mald. Ide tu totiz o vsetko alebo o ni¢. Nemozeme byt len trochu slobodni a popritom
trochu viazani na veci. Len trochu stastni, tak akurat, a trochu aj nestastni. Trochu
slobody nie je sloboda, ale iltzia slobody a trochu $tastia nie je $tastie!

Zaiste slobodni nie sme, ale sa takymi stdvame, ak na tom pracujeme. Takze
mame pred sebou mozno dlht, mozno kratsiu, ale cestu, na ktorej potrebujeme
objavovat nase vizby, aby sme vedeli, coho sa mdme vzdat. Najprv ich vS§ak musime
identifikovat a spoznat. Lebo ak svoje vazby nespozname, nemé6zeme ich ani opustit
a oslobodit sa od nich.

Proces uzdravenia a premeny je tazky, ale jeho ovocim bude sloboda a laska.
Laska, ktord uz nebude manipulovat druhymi, ani sebou, ani Bohom. Ano, aj Bohom
sa da manipulovat. Napriklad v modlitbe, ktord sleduje nase naklonnosti a zaujmy,
a ked' sa ndhodou splnia, méZeme dokonca uverit, Ze ony su vlastne Bozim dielom
avolou. A v tom sme naozaj dobri - vS§imame si, ked sa veci plnia a koresponduju
s nadimi predstavami; a ignorujeme, prehliadame alebo sa systematicky vyhybame
situdciam a faktom, ktoré ukazuju, Ze sa veci nevyvijajui alebo nesplnili tak, ako sme
chceli my.

Co z toho vietkého vyplyva? Nuz zakladné pravda: ,Stastie nemézeme ziskat,
pretoze ho uzZ mdme a to dokonca aj v tejto chvili, ale blokujeme ho. Prestarime s tym
a budeme stastni. O tom hovori aj vers jedného mystického indického basnika, kto-
ry znie: ,Smial som sa, ked mi povedali, Ze ryba je vo vode smddnd."* Moze byt ryba

2 Porov. De MELLO, A.: Znovuobjavenie Zivota. Bratislava : Eastone Books, 2013, s. 98 - 99.
3 Porov. De MELLO, A.: Znovuobjavenie Zivota. Bratislava : Eastone Books, 2013, s. 18 - 20.
14 Porov. De MELLO, A.: Znovuobjavenie Zivota. Bratislava : Eastone Books, 2013, s. 46.
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vo vode smadna? Samozrejme, Ze nie. Preo potom nie sme slobodni a stastni aj my,
ked’ sme svojim bytim ponoreni v Bohu?

Ked za duchovnym majstrom prisiel Ziak, majster sa ho opytal: , Preco si sem
prisiel?* Ziak odpovedal: ,Prisiel som pre slobodu.” ,Pre slobodu", vravi majster.
y2Hmmm. Tak chod a ndjdi toho, kto ta zviazal“ ,Nik, ma nezviazal, odpovedal
po meditovani ziak. ,Tak potom naco potrebujes slobodu?", opytal sa majster. V tej
chvili sa Ziakovi otvorili o¢i a bol slobodny.'®

Mnohi duchovni otcovia hovoria, Ze Boh je nam blizsie, nez sme si my sami.
Co to ale znamena? - Nuz, 7e Boha nemozeme ,ziskat* pretoze ho uz ,mame". Ako
hovori Pavol: ,V riom zijeme, hybeme a sme“ (Sk 17,28). Problém je, ze tento vztah
blokujeme z rozli¢nych dévodov, mozno aj naucenych z istej ndbozenskej vychovy.
,Boh je ve¢nd pritomnost™, hovori Kasian v Smolenovej knihe Bud, kde si. ,Ale ja -
pokial som vnutorne nestabilny - stdle utekdam z pritomnosti niekde inde. Namiesto
toho, aby som sa tu a teraz stretdval s Tym, ktory je, spriadam si fantdzie o tom, ¢o
bolo, ¢o md byt a méze byt.“'¢

Ked' si uvedomime a prijmeme skuto¢nost, Ze nase tizby a vazby st zalozené
na falo$nej viere, Ze bez nie¢oho, hoci¢oho, nemdzeme byt $tastni, vtedy sa stane-
me slobodnymi. Samozrejme chce to ¢as, ale cestu uz pozname. Ostava len vykrocit.
Ovocim tejto cesty bude sloboda Bozich deti. Pokojne nds mézu druhi povazovat
za blaznov a vobec nas to nerozhodi. Nebude nas trapit, ¢i sme na niekoho zapdso-
bili alebo nie. Nebudeme nikoho preklinat ani nikomu ukazovat hrubé gesta, ked
0 nés nieco povie. Nebudeme trpiet nutnostou premienat svet podla nasich predstav
proti jeho v6li. Nebudeme sa trapit tym, ¢i ndm nieco alebo niekto vyhovuje alebo
nie, ¢i bude s nami suhlasit alebo nie... lebo budeme poznat nasu skuto¢na hodno-
tu. To je sloboda.'”

Mat a byt

A nakoniec, ¢o znamena byt slobodny a $tastny vystizne dokresluje pribeh
o stretnuti jedného muza a tdlavého asketického Zobraka. Je to najoblibenejsi pri-
beh Anthonyho de Mella, ktory objavil:

Bol isty muz, ktory na svojej ceste stretol tulavého Zobréka, ktorému sa v Indii
hovori sannyasi, a povedal:

,Nemodzem tomu uverit!”

,Co je to, comu nemdzes uverit?“ - spytal sa sannyasi.

»Dnes v noci - hovori muz - sa mi o tebe snivalo a boh Visnu mi v sne povedal:
«Zajtra okolo jedendstej odides z dediny a tvoja cesta sa skriZi s potulnym zobrdkom.»
No a teraz som ta stretol.”

,Co ti este povedal Visnu?“ - spytal sa sannyasi.

Muz odpovedal: , Ak ti tento muz dd drahy kamen, stane sa z teba najbohatsi
muz na svete.“ ,Dal by si mi ten kameri?“

15 Porov. De MELLO, A.: Znovuobjavenie Zivota. Bratislava : Eastone Books, 2013, s. 49 - 50.
16 Porov. SMOLEN, S.: Bud, kde jsi. Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 2016, s. 69.
7 Porov. De MELLO, A.: Znovuobjavenie Zivota. Bratislava : Eastone Books, 2013, s. 32.
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,Pockaj chvilu.“ - odpovedal sannyasi a zacal sa prehrabavat vo svojom malom
batohu. O chvilu vytiahol drahy kamen a opytal sa: , MdzZe to byt ten kameri?*

Muz neveril vlastnym ociam, pretoze sa pozeral na najvacsi diamant na svete.
Drzal ho v rukach a s chvenim sa spytal: , Mézem si ho vziat?*

,Samozrejme, zober si ho, nech sa pdci. Nasiel som ho v lese.” - odpovedal pokoj-
ne sannyasi.

Muz nadseny odisiel. Drzal v rukidch najvacsi diamant a citil neopisatelnt
radost. (MbZeme sa tu zastavit a opytat sa sami seba, ako by sme sa citili my na mies-
te toho muza? Nezazili sme niekedy podobnti radost? Ano? Kedy to bolo? Ako dlho
nam vydrzala?)

Muz mal teda diamant, ale namiesto toho, aby s nim utekal domov, sadol si pod
strom a cely den tam sedel ponoreny do myslienok. Ked nadisiel vecer, vstal a iiel
k stromu, pod ktorym sedel sannyasi. Vratil mu diamant a opytal sa ho:

»Mohol by si pre mria spravit ldskavost?*

,Aku?" - spytal sa sannyasi.

»Mohol by si mi dat bohatstvo, ktoré mds v sebe, vdaka ktorému je pre teba také
jednoduché vzdat sa tak lahko tohto vzdcneho kameria?“1®

A mozno len s Pavlom dodat:
»1elesny clovek neprijima veci Bozieho Ducha; st mu bldznovstvom a neméze ich
pochopit, lebo ich treba duchovne posudzovat.” (1Kor 2,14)
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Eucharistia ako zdkladny pilier spirituality
bl. biskupov P. P. Gojdi¢a a V. Hopka

MONS. PROF. THDR. PETER STURAK, PHD.
Katedra historickych vied

Abstract: The lives of the beatified Bishops P.P. Gojdi¢ and V. Hopko are like a perpetual fount of wisdom
and inspiration for people, even today. They are shining examples for all of us for their perseverance in
faith and loyalty to the Church. The depth of their spirituality is also a great inspiration for everyday
life of priests. The characteristic feature of their spiritual lives was the reverence for the Eucharist that
manifested itself in their many spiritual activities and pastoral letters in which they encouraged their
flock to see the Eucharist as the heart of the Mother Church from which she lives and breathes, just as
Saint John Paul II highlighted in his encyclical Ecclesia de Eucharistia. .

Key words : Church. Greek Catholic Church. Gojdi¢. Hopko. The Eucharist.

Svéty papez Jan Pavol II. vo svojej encyklike pod nazvom Cirkev Zije z Eucha-
ristie hned v vode v prvom bode zdéraziiuje ttto skutocnost tymito slovami: ,Cir-
kev Zije z Eucharistie. Tdto pravda nevyjadruje len kazdodennu skisenost viery, ale
synteticky zhrna aj jadro tajomstva Cirkvi. V rozmanitych podobdch s radostou zaku-
$a, ako sa neustdle potvrdzuje prislub: «A hla, ja som s vami po vsetky dni aZ do skon-
Cenia sveta» (Mt 28, 20), no vo svitej Eucharistii, kde sa chlieb a vino premieriaju
na Pdnovo telo a krv, sa mimoriadne tesi z tejto pritomnosti. Odvtedy, ¢o na Turice
Cirkev - [ud Novej zmluvy - zac¢ala svoje putovanie k nebeskej otcine, bozskd sviatost
neustdle oZarovala jej dni a napliala ich doveryplnou nddejou. Druhy vatikdnsky kon-
cil pravom vyhldsil, Ze eucharistickd obeta je «prameri a vrchol celého krestanského
Zivota»“.! Osobitnym spdsobom sa tieto slova vztahuju na knazov ako to pripomina
Svaty Otecv encyklike, ked pise: , Ak je Eucharistia vrcholom a centrom zivota Cirkvi,
podobne je nim aj v kriazskej sluzbe. Preto s vdakou voci Jezisovi Kristovi, nd$mu
Pdnovi, opdtovne potvrdzujem, Ze Eucharistia je «zdkladny a ustredny dévod exis-
tencie sviatosti kriazstva, ktord sa skutocne zrodila vo chvili ustanovenia Eucharistie
a spolu s riou»“?

Osobitnu uctu a lasku k Eucharistii vidime v Zivotoch nasich blahoslavenych
biskupov Pavla Petra Gojdi¢a OSBM a Vasila Hopka. Eucharistiu chapali ako neoce-
nitelny dara z nej ¢erpali silu. Uz spomenuty svaty Jan Pavol Il v encyklike Cirkev Zije

1 JAN PAVOL1L.: Ecclesia de Fucharistia. Cirkev Zije z Eucharistie. Trnava : SSV, 2003, bod. 1.
> JAN PAVOL1L.: Ecclesia de Eucharistia. Cirkev Zije z Eucharistie. Trnava : SSV, 2003, bod. 31.
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z Eucharistie zdoraznuje ttto skiisenost aj vo svojom Zivote, ked sved¢i: , Kolko krat
som mal tt skuisenost a nacerpal som z nej silu, potechu a podporu.” Dalej pokracuje
tymito slovami: , Najmilsi bratia a sestry, vstipme do $koly svitych, velkych interpre-
tov pravej eucharistickej zboznosti. V nich dosiahla teoldgia o Eucharistii plni krdsu,
prenesent do Zivota, je pre nds ndkazlivd a takpovediac, zahrieva“P

Poznavajtic hlbsie Zivoty nasich blahoslavenych biskupov Gojdi¢a a Hopka,
mozeme presvedcivo tvrdit, ze charakteristickym znakom duchovnosti a spirituality
obidvoch blahoslavenych biskupov bola ich hlboka tcta k Eucharistii. Ta ich spreva-
dzala po cely zivot.

Eucharistia v Zivote blahoslaveného biskupa Pavla Petra Gojdica OSBM

Prvy menovany z nich blahoslaveny biskup Pavol Peter Gojdi¢ OSBM* pocas
svojej biskupskej sluzby na rozvinutie eucharistického kultu zaviedol poklony k Naj-
svatejSej Eucharistii, predovsetkym vo sviatok Krista Krala, kedy v bohosloveckom
seminari a u sestier Radu svatého Bazila Velkého, bola celono¢na poklona.® V nedelu
po vecieriiach boli slizené suplikdcie a na duchovné posilnenie biskup Gojdi¢ pod-
poroval ¢asté svaté prijimanie veriacich.®

V roku 1932 vydal biskup Gojdi¢ pastiersky list pod ¢islom 3600/32, v ktorom
vyzyval kiazov a veriacich, aby konanim eucharistickych poboznosti odprosovali
Boha za hriechy sveta a vyprosovali si jeho pozehnanie. Okrem iného pise: ,Citame,
Ze v Starom zdkone, pokym Izraeliti verne slizili Bohu, dodrZiavali Jeho prikdzania,
viedlo sa im dobre, ale BoZi trest na nich prisiel vzdy, ked' na Boha zabudli a odvdzili
sa sliapat po jeho prikdzaniach. Tak teraz, okrem vojny, zemetrasenti, réznych prirod-
nych katastrof, o ktorych citame kazdodenne v ¢asopisoch, Pdn Boh poslal na hrdy
svet nezamestnanost'a s nim suvisiace nedostatky, Ze miliony ludi nemajii kazdoden-
ného chleba a odevu. Preto sme povinni, my veriaci, modlit sa a uprosovat Pana Boha,
aby nds ochrdnil od tychto nestasti. Do tejto pozehnanej prdce nds pozyva aj najvyssi

3 JAN PAVOLIL: Ecclesia de Eucharistia. Cirkev Zije z Eucharistie. Trnava : SSV, 2003, bod 62, s. 66

4 Pavol Peter Gojdi¢ OSBM sa narodil 17. jtila 1888 v Ruskych Peklanoch v gréckokatolickej kilazskej
rodine. Po absolvovani zdkladného a stredného vzdelania $tudoval teoldgiu v rokoch 1907 - 191
v PreSove a Budapesti. Za knaza bol vysvéteny 27. augusta 1911 v PreSove. Zastaval mnohé funkcie
v biskupskej kurii, po¢nic aktudrom a konciac ako riaditel biskupskej kanceldrie. Dnia 20. jula 1922
vstupil do klatora oo. bazilianov na Cernecej hore pri Mukaceve. Za apostolského administrato-
ra Pre$ovskej eparchie bol menovany 14. septembra 1926. V tom istom roku 28. novembra zloZil
ve¢né sluby v reholi svitého Bazila Velkého. Konsekrovany na biskupa bol v chrame svatého Kle-
menta v Rime 25. marca 1927. Ako biskup velmi horlivo posobil, zaslzil sa o duchovné povzne-
senie duchovenstva a veriacich, vyznamné boli jeho aktivity v oblasti socidlnej, cirkevného $kol-
stva a pod. Menovany za sidelného pre$ovského biskupa bol 17. jula 1940. V roku 1950 po smutne
znadmych udalostiach tzv. Presovského sobora zac¢ina jeho interndcia a nésledne pobyt vo vizeniach
Ceskoslovenska. Diia 15. januara 1951 bol odstideny Statnym stidom v Bratislave na trest doZivot-
ného odniatia slobody, stratu obé¢ianskych prav a konfigkdciu majetku. Zomrel ako muéenik verno-
sti Cirkvi a Svitému Otcovi diia 17. jula 1960 vo vizeni v Leopoldove. Vyhlaseny za blahoslaveného
bol Svatym Otcom Janom Pavlom II. dia 4. novembra 2001 v Rime.

5 J.E. PAVEL GOJDIC, CSVV. K jeho dvadcatrocnomu jubileju so diia jep. posvjascenija, Prjasev, 1947,
S. 45.

6  STURAK, P.: Pavol Peter Gojdi¢ OSBM presovsky gréckokatolicky biskup (1926 - 1960). Predov : GTF
PU v Presove, 2013, s. 60.
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Pastier vSetkych krestanov, ndmestnik Jezisa Krista, pdpez Pius XI“. Vo svojej encyk-
like Charitate Christi compulsi poukazuje na prostriedky, ktorymi mozno priniest
pomoc tomuto svetu. ,Nie hrdi, bezboZni diplomati, nie sldvni, alebo neveriaci minis-
tri, ktori bez Boha, bez JeZisa sa snaZia ozdraviet skazeny, vdzne chory ludsky rod, ale
bohabojni veriaci, sviiti [udia, ktori nie po Zenevdch, nie po Lozanach a PariZoch budti
zaslepovat svet svojou pozemskou chytrostou, ale modlitbou a péstom sa uzdravi ska-
zeny svet, vyprosiac od Pdna Boha lepsiu pritomnost a krajsiu budicnost”. My vsetci,
krazi a veriaci spolo¢ne sa vezmime do prdce, aby sme odprosili Pdna Boha a vyprosi-
li jeho pozZehnanie. Zacinajtic od sviatku Krista Krdla, cez cely rok budeme sa modlit
a uprosovat Eucharistického Spasitela v celej presovskej eparchii tak, aby kazdy deri
jeden kriaz hodinu a kazdu nedelu a sviatok vsetci veriaci tej, ktorej farnosti pol dria
adorovali pred Sviatostnym Spasitelom".”

Podobne v roku 1936 pod ¢islom 1059/36 vydal otec biskup pastiersky list
o Eucharistii. Okrem iného v nom pise: , Tak, ako nds uci aj Matka Cirkev, aj my veri-
me, Ze Najsvdtejsia Eucharistia pod spésobom chleba a vina, to je ten samy Jezis Kris-
tus, ktory v plnosti ¢asu sa narodil z Panny*. (Gal 4,4).8

Vyvrcholenim jeho sndh bolo vyhlasenie Eucharistického roku v celej eparchii
v tazkych vojnovych ¢asoch v roku 1943, a to vydanim arcipastierskeho listu, v kto-
rom sa otec biskup prihovaral veriacim takto: , Drahi moji veriaci! Uplynulo uz skoro
2000 rokov odvtedy, ¢o sa Kristus plavil so svojimi apostolmi po Galilejskom mori,
ked prisla burka... Prelaknuti apostoli zacali volat: «Pane, zachrdn nds, lebo hynie-
men»... Ako sa kedysi apostoli obrdtili na Spasitela, aj my sme povinni sa tieZ nartho
obrdtit'v tejto strasnej svetovej buirke... Chceme a budeme ho odprosovat za nase hrie-
chy a hriechy inych a to predovsetkym uctievanim, vzyvanim a poklonou Najsvitejsej
Eucharistii“’° Eucharisticky rok bol slavnostne ukonc¢eny v Presove na sviatok Eucha-
ristie 18. juna 1943 kongresom. Bolo to velké dielo. Dokonca aj sam Svaty Otec Pius
XII. ocenil pochvalnym listom tuto velkd a hodnotnt duchovnu aktivitu.

Isty knaz si spomina na otca biskupa Gojdica, ktory sa ztcastnil pohrebnych
obradov v nitrianskej katedrale arcibiskupa Karola Kmetku v roku 1948 takto: , Bis-
kup Gojdic¢ po prichode na svoje miesto do chrdmu uprel svoj zrak na bohostdnok
a ni¢ ho od neho neodtrhlo. Podobne, ked' ho niekto hladal v biskupskej rezidencii,
vzdy ho nasiel v hlbokej adordcii pred Spasitelom v biskupskej kaplnke“.*®

Dalgie krasne svedectvo o jeho tcte k Eucharistii bolo vypovedané v priho-
vore pri prilezitosti jeho Sestdesiatin v roku 1948. ,Sme vdacni za takého biskupa.
Jeho vlastnym domovom, kde sa najviac zdrzuje je klakatko pred bohostdnkom. On
je muzom - biskupom Eucharistie. Jeho najvdcsou starostou je priviest veriacich
k bohostdnku“** Na zaklade jeho pastierskych listov, ako aj z uvedenych svedec-

7 POTAS, M.: Dar ldsky. PreSov : USPO, 1999, s. 92 - 93.

8  AABU v Pregove : Vozlublenny moji virnyki, sign. ¢. 1059/36.

9 STURAK, P:: Pavol Peter Gojdi¢ OSBM presovsky gréckokatolicky biskup (1926 - 1960). Pregov : GTF
PU v Presove, 2013, s. 62.

0 LETZ, R. - STURAK, P.: Pavol Peter Gojdi¢, OSMB. Biskup zlatého srdca. In : LAGOVA, V. a kolek-
tiv.: Smrt' za mrezami. PreSov : Vydavatelstvo Michala Vaska, 2006, s. 193.

u JUDAK, V.: Priatelia Bozi. Bratislava : L¢, 1995. s. 173 - 4.
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tiev mdzeme konstatovat, Ze v hibokej duchovnosti biskupa Gojdica mala osobitné
miesto ucta k Eucharistii. Je to velky priklad pre vSetkych knazov, aby nasledovali
biskupa Gojdica aj v tejto charakteristickej ¢rte jeho duchovnosti.

Ucta k Eucharistii v Zivote blahoslaveného biskupa Vasila Hopka

Osobitnu lasku k Najsvatejsej Eucharistii vidime aj v Zivote blahoslaveného bis-
kupa Vasila Hopka.!? Eucharistiu povazoval za najvacsie bohatstvo. Ona bola zdro-
jom jeho svatosti, jednoty s Kristom i s [udmi.

Na miestach svojho knazského posobenia vzdy dbal o to, aby Eucharistia bola
dostojne ulozend. Pocas preSovského pobytu viac Casu travil pred Eucharistiou
vsemindrnej kaplnke ako vo vlastnom byte. Aj svoje rozhodnutie pre biskupskt hod-
nost riesil pred svitostankom.'

V prvom svojom pastierskom liste (1947), ktory adresuje veriacim hned po svo-
jom vymenovani za pomocného biskupa Presovskej eparchie, o. i. napisal: ,Vsetci
mdme byt naplneni duchom Zivej viery. Tato Zivd viera sa md prejavovat v modlitbe,
v eucharistickom Zivote, v ldske k Bohu (to znamend chrdnit sa od hriechu) a v lds-
ke k bliznemu (byt aktivni v socidlno-charitativnom duchu). Vsetci sme povinni byt
naplneni bratskou ldskou! Jednoduchi i uceni [udia, robotnici i rolnici, knazi a ucite-
lia, vsetci si podajme ruky k spoluprdci, aby sme pozdvihli nds ndrod v prvom rade
mordlne a nabozensky, ¢o bude zdkladom pre zdravu kulturu. K tejto spoluprdci pozy-
vam vsetkych, komu je drahy nds ndrod, k omu s pokorou skrz orodovanie nasej
Bozej Matky vyprosujem pomoc a poZehnanie Vsemohticeho Boha Otca i Syna i Svd-
tého Ducha“I**

Po prichode do svojej rodnej obce Hrabské vzdy navstivil chram a vedel dlho
zotrvat pred svatostankom, pred ktorym sa vzdy trikrat hlboko poklonil, tak, ako
je to davnym zvykom vo vychodnej cirkvi. Eucharistiu chapal ako neocenitelny dar
nielen vtedy, ked ju slavime, ale aj ked spo¢ivame pred fiou mimo svatej liturgie, aby
sme nacerpali z toho istého pramena milosti.'®

2 Vasil Hopko sa narodil 21. aprila 1904 v rusinskej obci Hrabské, nedaleko Bardejova. Zakladné
a stredoskolské vzdelanie ziskal v Bardejove a v Presove, kde maturoval na madarskom evanje-
lickom gymnéziu. Teologické $tudium ukondil v Pre$ove v roku 1928. Za kniaza ho vysvatil biskup
Gojdi¢ 3. februdra 1929. Jeho prvym pdsobiskom az do roku 1936 bola prazska farnost. V tomto
roku ho biskup Gojdi¢ povolal do Presova, kde sa stal $piritudlom knazského semindra. Gojdi¢ si ho
vybera za svojho tajomnika, po ziskani doktoratu z teoldgie sicasne prednasa mordalku na Vysokej
gkole bohosloveckej v Pre$ove. Dria 2. janudra 19747 bol Svétou Stolicou vymenovany za pomoc-
ného pregovského biskupa a 11. médja 1947 konsekrovany biskupom Gojdi¢om. Po tzv. PreSovskom
sobore - 28. aprila 1950 bol zatknuty a odstideny na 15 rokov. Pre zly zdravotny stav mu bol v roku
1964 trest preruseny, do¢asne bol umiestneny do klastora v ¢eskom Oseku. Definitivne na slobodu
bol prepusteny v roku 1968. Diia 2. aprila 1969 ho papez Pavol VI. vymenoval za svatiaceho biskupa
Presovského gréckokatolickeho biskupstva. Zomrel 23. jula 1976. Jeho telesné pozostatky su ulo-
zené v krypte katedralneho chrdmu v Pre$ove. Dria 14. septembra 2004 ho Svéty Otec Jan Pavol II.
vyhlasil v Bratislave - Petrzalke za blahoslaveného.

3 HROMNIK, M. SJ.: Duchovny odkaz blahoslaveného Vasila Hopku. In: Blahoslaveny biskup Vasil
Hopko (1904 - 1976). Zbornik predndsok z vedeckej konferencie. PreSov : PETRA, 2004, s. 55.

14 Vozlublennyje nasi virniki! Pastiersky list. In : Blahovistnik. Prjasev, roc. 2, 25. januar 1947, s. 2.

5 DANCAK, F.: Eucharistia v Zivote blahoslaveného biskupa Vasila Hopka. In: Reflexia jednoty v diele
a pésobenti blahoslaveného biskupa Vasila Hopka (1904 - 1976) v procese eurointegracného procesu.
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O ucte k Najsvatejsej Eucharistii vydal aj svoje ndbozensko-pouc¢né diela: Chris-
tos posredi nas (1947) a Christos v nas (1948). Jeho poslednou publikaciou bola kni-
zocka s nazvom Christos za nas zertvujetsja. Tieto knihy sa stali oblibenym ¢itanim
pre gréckokatolickych veriacich a mnohi si ich chranili po dlhé roky ako cenného
duchovného priatela.

V prvej z nich pod nazvom Christos posredi nas vysvetluje, ¢o je Eucharistia,
ako sa mame pripravit, aby sme ju vzdy ,s Bozou bazmou a s vierou® prijimali. Pou-
kazuje tieZ na to, Ze hoci ju Iudia prijimaju, ich duchovny Zivot nenapreduje. Pise:
,Chyba nie je v Eucharistii, chyba je v nds, u cloveka. Zvldst' v tom, Ze nasa priprava
a vzddvanie vdaky je v nds povrchné, slabé, a preto z tohto velkého tajomstva nemdme
uzitok, tak, ako je to potrebné a mozné“.16

V dalsej knizocke Christos v nas o zivej viere v Najsvdtejsiu Eucharistiu napisal:
,Najprv musime vediet, Ze v naom Zivote niet va¢sieho, cennejsieho bohatstva ako
je Eucharistia. Svaté prijimanie nie je ni¢ iné, nez zjednotenie Pana Boha s ¢love-
kom - skrze to, ked prijimame Telo a Krv JeZisa Krista. Pri svatom prijimani je Jezis
v nds a my v lom. Toto nie sme schopni poznat v tomto Zivote. Pochopime to az vo
vecnosti. Napriklad tak, ako sme rano zvyknuti vypit $dlku kdvy, bez ktorej by sme
sa cez den necitili dobre. Niektori [udia pozeraju na svité prijimanie ako na kazdo-
denné ranajky. Prijimaju, nie zo zboZnosti, ale preto, Ze sti na to zvyknuti. Zial, ako
bez pdzitku mechanicky (zavretymi o¢ami) vypiju kavu, podobne bez pézitku, bez
modlitby, bez rozmyslania prijimaju, pretoze to patri k ich dennému poriadku. Toto
sa nesmie stat s nami! Tieto rozjimania s modlitbami ndm maju pomoct, aby sme
denne obnovovali Ziva vieru v pritomnost Jezisa Krista v Najsvatejsej Eucharistii, aby
sme si denne cenili velku milost, Ze Jezi$ prichddza z neba do nasho srdca. Rozjima-
nia ndm maji pomoct aj v tom, Ze aj nasa Svata liturgia chce, aby sme ,s Bozou baz-
nou a s vierou’, no pritom aj s velkou laskou pristupovali k Pramenu nasho Zivota,
k Drahému Spasitelovi‘.!’

Dalej biskup Hopko pokracuje tymito slovami: ,Aby sme dosiahli tento ciel,
vyuzime novy spésob modlitby. Vzdy z inej strany sa pozerajme na Krista, ktorého
prijimame do ndsho srdca vo svdtom prijimani. Ako tomu treba rozumiet? Vieme,
Ze Jezis je pre nds Bohom (to znamend Stvoritelom, Vykupitelom, Posvititelom), ale
vieme aj to, Ze JeZi$a mozno nazvat aj Lekdrom, pretoZe liecil; Priatelom, pretoZe pre
nds urobil vela dobrého, a chce ndm darovat $tastie; Ucitelom, pretoze ucil; nasim
Bratom, podla tela, atd. Vsetky tieto pomenovania JeZisa st pre nds prileZitostou, aby
sme svoje myslienky s tymto pomenovanim spdjali, vZdy z inej strany sa na JeZisa
pozerali, a vzdy mali nové myslienky. Chceme dosiahnut, aby priprava, podakovanie,
boli vzdy svieze a Zivé. Preto sa kazdy der treba na JeZisa pozerat inym spésobom
a s novymi myslienkami*“.'®

Presov : GTF PU v Presove, 2009, s. 70.

16 DANCAK, F.: Aby vsetci jedno boli. Presov : Petra, 2007, . 87.

7 DANCAK, F.: Eucharistia v Zivote blahoslaveného biskupa Vasila Hopka. In: Reflexia jednoty v diele
a pésobent blahoslaveného biskupa Vasila Hopka (1904 - 1976) v procese eurointegracného procesu.
Presov : GTF PU v Presove, 2009, s. 70 - 71.

18 DANCAK, F.: Aby vsetci jedno boli. Pre$ov : Petra, 2007, s. 88.
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Aj v dalsej Casti tejto knihy sa venuje praktickému rozmeru tcty k Eucharistii,
ked piSe: ,Odkedy sa mdme pripravovat a ako dlho sa mdme podakovat“? Na tuto
otazku odpoveda takto: ,Je to dalekd i blizsia priprava. Dalekd priprava nie je nic iné,
nez cely nds Zivot preZity v posvdcujticej modlitbe. Blizsia priprava pozostdva v mod-
litbdch, v spytovani svedomia, v rozmyslani pred svitym prijimanim (pred driom i ten-
to deri). Uz vecer mysli na to, Ze zajtra chce$ ist na svité prijimanie, t. j. byt pritomny
na velkej hostine. Mysli na to pri spytovani svedomia, ¢i mézes pristupit k svitému
prijimaniu? Ci mds Cisté svedomie? Pod ¢istym svedomim sa mysli, ¢i nemds tazky
hriech. Ak nie, potom mézes ist na svdté prijimanie. Vecerné spytovanie svedomia,
vecerné modlitby, rozjimanie je takto nasmerované na zajtrajsie svdté prijimanie.
Rdno nech nasou prvou myslienkou bude: dnes pristipim k svdtému prijimaniu, JeZis
pride do méjho srdca! Rozjimanie, ranné modlitby, nech budti v spojenti so svitym pri-
jimanim. Aj Svdtad liturgia nech bude nasmerovand k tomu. Ked' spievas, alebo hovo-
ris Pane, zmiluj sa, mysli na to, Ze tento Pdn, ku ktorému sa s pokorou modlis, bude
onedlho v tvojom srdci. Ked pocujes slovd Vezmite a jedzte..., mysli na to: Poctivam ta,
JeZisu, idem a chcem jest tvoje Telo a pit tvoju Krv. A modlis sa, alebo lepsie povedané,
hovoris s JeZiSom ako len najlepsie vie$. Po svitom prijimani neodchddzaj hned! JeZi$
jev tvojom srdci. VyuZi toto stastie! Pokial sa v tebe Eucharistia nepremeni na pokrm,
Kristus je v tebe ako v svidtostdnku na oltdri. Pekne je modlit sa v prirode, pretoZe
vsade vidis BoZie stopy; krajsie je modlit sa v chrdme, pretozZe v tvojej blizkosti Zije
na oltdri sim Pdn Boh neobycajnym spésobom. Ale najlepsie je modlit sa po svitom
prijimant, pretoze nie je v tvojej blizkosti iba na oltdri, ale je v tebe, v tvojej dusi, v tvo-
jom srdci. Uz ani neméze byt bliZsie k tebe! Preto aj duchovni spisovatelia hovoria, Ze
hoci by si Zil sto rokov, nendjdes svitejsi ¢as, ako ten, ked mds Jezisa vo svojom srdci
v podobe Eucharistie“.*®

Blahoslaveny biskup Vasil Hopko upriamoval pozornost aj na krasu a dostoj-
nost mesta Eucharistie - na Bozi dom.. Pripomina, Ze spolo¢enstvo sa ma postarat
o to, aby v chrame bolo vZdy ¢isto a upratané. Bohosluzobné odevy a predmety maju
byt udrziavané v dostojnom poriadku. Samotny chram mad byt zvonku aj zvnutra
obnoveny, opraveny a vymalovany. Zvlastnu pozornost je potrebné venovat prestolu,
na ktorom je svatostanok s Eucharistiou.?

Vdaka tymto myslienkam o Eucharistii i hlbokému preZivaniu kazdej svitej
liturgie, ktora blahoslaveny Vasil kdekolvek slavil pocas svojho Zivota, si mézeme
dnes utvorit aspon ¢iasto¢ny obraz o jeho vysokom duchovnom profile, aj o tom,
ako jasne chapal Eucharistiu, po ktorej tuzil do konca svojho Zivota: , Je obetou vzdd-
vania vdaky Otcovi, je dobrorecenim, ktorym Cirkev vyjadruje svoju vdacnost Bohu
za vsetky jeho dobrodenia, za vsetko, ¢o vykonal stvorenim, vykipenim a posvdtenim*
(KKC 1360). Boh mu preto doprial tej milosti, ze mohol ete i v posledny deri svojho
zivota slavit Eucharistiu - v piatok rdno 23. jula 1976. Popoludni okolo 3-tej hodiny
zomrel.?!

v HOPKO, V.: Christos v nas. 1. Presov, 1948, s. 9.

20 BOHAC, V.: Blahoslaveny Vasil Hopko a svdtd bozskd liturgia. Nyiregyhdza, 2012, s. 20.

2 DANCAK, F.: Eucharistia v Zivote blahoslaveného biskupa Vasila Hopka. In: Reflexia jednoty v diele
a pésobeni blahoslaveného biskupa Vasila Hopka (1924 - 1976) v procese eurointegracného procesu.
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Na zaklade jeho teologickej tvorby, ako aj svedectiev zo Zivota blahoslavené-
ho biskupa Vasila Hopka, m6zeme vidiet v akej ucte mal Eucharistiu a aka vaznost
pripisoval jej slaveniu. To celkom koleruje so slovami svatého Jana Pavla II., ktory
v encyklike Cirkev zije z Eucharistie v 52 bode piSe: ,Z uvedeného mozno pochopit
velku zodpovednost, aku maju pri sldveni Eucharistie najmd kriazi, ktorym prindle-
Zi predsedat mu in persona Christi, zarucujuc svedectvo a sluzbu spolocenstva nie-
len komunite, ktord md priamu ucast' na sldvent, ale aj vSeobecnej Cirkvi, ktord je
povoland vzdy, ked'ide o Eucharistiu. Citim preto ako svoju povinnost vyslovit vriicnu
Ziadost, aby sa pri eucharistickom sldveni s velkou vernostou zachovdvali liturgické
predpisy. Su konkrétnym vyjadrenim autentickej ekleziality Eucharistie; to je ich naj-
hlbsi zmysel. Liturgia nie je sukromnym vlastnictvom ani celebranta, ani komunity,
v ktorej sa tajomstvd sldvia. Apostol Pavol bol nuiteny obrdtit sa plamennymi slova-
mi na komunitu v Korinte pre vazne nedostatky v ich slaveni Eucharistie, ktoré viedli
k roztrzkam (skismata - schizmy) a vytvdraniu siekt Aj v nasich ¢asoch by mala byt
opdt objavend vernost liturgickym predpisom a chdpand ako odlesk a svedectvo jednej
a vseobecnej Cirkvi, ktord sa stdva pritomnou pri kazdom sldveni Eucharistie. Knaz,
ktory sluzi bohosluzbu verne podla liturgickych predpisov, a komunita, ktord sa im
prisposobuje, tichym, no vyrecnym spésobom dokazuju svoju lasku k Cirkvi®.??

Zaver

Blahoslaveni biskupi Pavol Peter Gojdi¢ OSMB a Vasil Hopko st pre celt Gréc-
kokatolicku cirkev sui iuris, ale nielen pre iy, ale aj pre celt Cirkev a ludi dobrej
vole na Slovensku, velkym prikladom svojim Zivotom, ludskostou, ale aj hlbokou
spiritualitou, v ktorej osobitné miesto mala ticta k Eucharistii. Na zdklade jej pozna-
nia mozeme konstatovat, ze obidvaja blahoslaveni biskupi akoby ,predbehli“ svojom
spiritualitou a tictou k Eucharistii svoju dobu a Zili ju v kontexte slov encykliky svaté-
ho Jana Pavla II, ktory v jej 62 bode zdoraznil délezitost a vynimoc¢nost Eucharistie
v zivote krestana aj v dnesnom svete tymito slovami: , Na tisvite tohto nového tisicro-
¢ia sme my vsetci synovia Cirkvi vyzvani s obnovenym nadsenim krdcat krestanskym
Zivotom. Aktualizdcia tohto programu obnoveného nadsenia v krestanskom Zivote
prechddza cez Eucharistiu. Kazdé usilie o svdtost, kazdd aktivita zamerand na usku-
to¢riovanie poslania Cirkvi, kazdé napliianie pastora¢nych pldnov musi éerpat’ potreb-
nu silu z eucharistického tajomstva a musi k nemu smerovat' ako k svojmu vrcholu.
V Eucharistii mdme Jezisa, mdme jeho vykupitelsku obetu, mdme jeho zmrtvychvsta-
nie, mdme jeho dar Ducha Svitého, mdme adordciu, poslusnost a ldsku k Otcovi“.?®
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STUDIE

Objavujme bohatstvo liturgickej katechézy

DOC. THDR. PETER TIRPAK, PHD.
Katedra aplikovanej edukoldgie

Abstract: The effect of the liturgy of the human soul is considerable. On the side, it is made visible to the
eyes, in front of the world and also hidden, causing internal conversion of the one who is open to Christ
in godly reverence. Such a state of conversion requires that the man must be the most sympathetic in
the celebration of the liturgy, in which will listen carefully to the lyrics, contemplate a prayer on the one
hand point in the liturgy of God’s power and wisdom, while, on the other hand, describes the worship of
man to the Creator.

Key words: Rite. Liturgy of St John Chrysostom. Liturgy of the Word. Liturgy of the Eucharist.

Vztah katechézy a liturgie

Katechéza je jednou z foriem ohlasovania Bozieho slova. Jej ciefom je ohlase-
nou kerygmou (radostnou zvestou) ozivovat vieru medzi ludmi a pomocou vhod-
ného vyucovania robit ju Zivou a ¢innou. Katechéza podobne ako evanjelizacia pri-
vadza spolocenstva a jednotlivych krestanov k dospelosti vo viere. Katecheticka tlo-
ha v Cirkvi je velmi $irokd a uskutociiuje sa v mnohych formach: sukromne alebo
verejne, spontanne alebo institucionalne, prilezitostne alebo systematicky. Ma for-
mu vyucovania, povzbudenia, svedectva, uvazovania, proroctva a pod. V kone¢nom
uvazovani je ale suc¢astou budovania nového Zzivota - Zivota podla Ducha. Profesor
Taft vo svojej reflexii o Zivote v liturgii pise, Ze kerygma je hlasanie radostného posol-
stva, aby sa vzbudila viera ako odpoved' na novu spravu. Na druhej strane, pisana
a opakovane ohlasovand kerygma v liturgickom zhromazdeni, ako pripomienka
nasho prilnutia k radostnej zvesti vo viere, ktord je pocutd a prijata - je anamné-
sis (Gvapuvnotg) - inymi slovami liturgia.! Hlavny obsah kerygmy sa musi zhodovat
s podstatou krestanského posolstva, t.j. so zakladnymi prvkami viery.

Jeden z dokumentov Druhého vatikanskeho koncilu s nazvom Orientalium
ecclesiarum si kladie za ciel priblizit hlbku bohatstva vychodnych katolickych cirkvi
tym, Ze pripomina ustanovizne, liturgické obrady, cirkevné tradicie a sposob Zivota
vychodnych cirkvi. KedZe tieto cirkvi vynikajui uctyhodnou starobylostou, prejavuje
sa v nich tradicia, pochddzajuca od apostolov, sprostredkovana cirkevnymi otcami
tvori cast bozsky zjaveného a nedelitelného dedicstva univerzalnej Cirkvi.> Hned

1 Porov. TAFT, F. R.: Zivot z liturgie - Tradice Vyichodu a Zdpadu. Refugium Velehrad - Roma, 2008,

$.19.
> DRUHY VATKANSKY KONCIL: Orientalium ecclesiarum - dekrét o vychodnych katolickych cir-
kvach (¢l. 1). http://www.kbs.sk/?cid=1118413292 (16.12.201m).
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v ivode spominaného dekrétu sa spomina termin, ktory si vyzaduje hlbsie poznanie.
Ide tu o ¢ast, kde sa hovori o obrade.

Vnimanie obradu - cesta k pochopeniu

Obrad je Cirkvou ustanoveny poriadok verejnych bohosluzieb. Je to vlastne
katolicizmus taky, aky sa vyvinul v stlade s kulttrou a duchom ur¢itych ludi. Teda
obrad to nie je len liturgia, ako sa mnohi domnievajt, ale skor je to komplexna kato-
licka tradicia, v ktorej sa odraza to, ako isté spoloCenstvo veriacich vnima, vyjadruje
a preziva svoj zivot v ramci mystického Kristovho tela. Je pravdou to, Ze rozmanité
cirkevné obrady najlepsie spozname cez ich liturgiu. Ved liturgia je najdokonalej-
$im a moZeme povedat, Ze aj ,oficidlnym” vyjadrenim ducha, ktory ozivuje kazdu
tradiciu. VSetky obrady st zjednotené v Kristovej Cirkvi pod vedenim rimskeho bis-
kupa, vetky maju tie isté sviatosti, tie isté dogmy, ten isty moralny kodex. Ved aj
v dekréte o vychodnych cirkvach mozeme ¢itat: , Tieto miestne cirkvi tak vychodné,
ako aj zdpadné, hoci sa medzi sebou odlisuju obradmi, liturgiou, cirkevnou discipli-
nou a duchovnym dedic¢stvom, predsa st rovnako zverené duspastierskemu vedeniu
rimskeho pdpeza, ktory je z véle BoZej ndstupcom blazeného Petra v prvenstve nad
celou Cirkvou. Preto su miestne cirkvi rovnaké ¢o do dbstojnosti, takze ani jedna
z nich nemd prednost pred inymi pre svoj obrad a vsetky majt tie isté prdva aj tie isté
povinnosti, i ¢o sa tyka hldsania evanjelia po celom svete, pod spravou rimskeho pdpe-
7a."> Mozeme akoby doplnit Druhy vatikansky koncil, Ze rozdiely medzi jednotlivy-
mi cirkvami ¢i obradmi st iba v spdsobe zdoraziiovania, ked kazdy obrad zvyraziuje
odligné hladisko spolo¢nej tradicie.

Svaty Otec vo svojom apostolskom liste charakterizuje vychodného krestana
ako ¢loveka, ktory ma vlastntt metddu ako vnimat a chdpat svoj vztah k Spasitelovi,
a preto aj povodny sposob tento vztah zit. V charakteristike podstatnych rysov spiri-
tudlnej a teologickej tradicie pokracuje Svaty Otec pomocou dekrétu Druhého vati-
kanskeho koncilu 0 ekumenizme: ,Vseobecne je zndme, s akou ldskou sldvia vychod-
ni krestania liturgické sldvnosti, najmd sldvnost' Eucharistie, tohto prameria Zivota
Cirkvi a zdruky buducej slavy, pri ktorej veriaci majt, zjednoteni so svojim biskupom,
pristup k Bohu Otcovi skrze Syna, vtelené Slovo, ktory trpel a bol osldveny, v zosla-
ni Ducha Svitého, a tak dosahujii spolocenstvo s NajsvitejSou Trojicou, pricom su
lcastni hodov ldsky. Teda ak chceme rozpravat o vychodnom obrade, nemo6zme roz-
pravat iba o odlisnom spdsobe sltiZenia svdtej liturgie, ale ide tu o nieco viacej. Jedna
sa o ,$pecidlne dedi¢stvo“ s vlastnymi sviatkami a postmi, svatcami... Je to napr. aj
poboznost k Matke Bozej bez ruzenca, modlitba ku svitym bez novény, modlitba
pred Eucharistiou bez vystavenia alebo pozehnania... Je to skratka iny ,duch” a iny
,2temperament". Podobne tuto skuto¢nost osobitnosti ducha a temperamentu vnima
aj Kongregdcia pre vychodné cirkvi, ktora v jednom zo svojich dokumentov pise, ze
vychodné cirkvi si zachovali nielen biblicka symbolickt teologiu, ktora bola od dav-
na vysvetlovana otcami Cirkvi, ale taktiez texty, ktorych duch zachovdva v boha-
tych a skuto¢ne posobivych formulach zmysel bohosluzby ako nepretrzitej doxolo-

3 DRUHY VATKANSKY KONCIL: Orientalium ecclesiarum - dekrét o vychodnych katolickych cir-
kvéch (¢l. 2). http://www.kbs.sk/?cid=1118413292 (16.12.2011).
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gie, a ako prosbu o odpustenie a ustavi¢nu epiklézu, v ktorej Svaty Duch prichadza
s mocou.*

Liturgia ako prejav obradu

Gréckokatolicka cirkev je sticastou Katolickej (vSeobecnej) cirkvi. Je $pecific-
k& svojim vychodnym byzantskym obradom, to znamend vonkaj$im usporiada-
nim bohosluZieb, spiritualitou, teoldgiou, vlastnym cirkevnym pravom a historic-
kym a kultirnym dedic¢stvom. Byzantsky obrad je liturgicky obrad, ktory pouzivaju
krestanské cirkvi, ktoré maju svoj povod v konstantinopolskej tradicii. Vyznacuje sa
zna¢nym dorazom na slavnostnost slizenia. Spev ma pri slaveni prednost pred jed-
noduchym recitovanim bohosluzobnych textov. Specifikom byzantského obradu je,
ze pri bohosluzbach nepouziva hudobné néstroje a vyuziva iba ludsky hlas. Medzi
bohosluzby byzantského obradu patria napriklad veciereri a utiereri. Usporiadanie
chramuv byzantskom obrade je tiez $pecifické. Dominantnym prvkom je v iom iko-
nostas (ikony - obrazy, ktoré oddelujt lod od svatyne a vyjavuju udalosti zo Zivota
Krista, Bohorodicky a zobrazuju svatych ako aj starozakonné vyjavy, v ktorych sa
zobrazuju dejiny spasy.) K dal$im osobitnostiam byzantského obradu patria aj sviat-
ky pocas liturgického roka a pdstna disciplina. Byzantsky obrad je jednym zo sied-
mich vychodnych obradov: arménsky, asyrsky (tiez chaldejsky alebo vychodosyr-
sky), byzantsky, etiopsky, koptsky, maronitsky, zapadosyrsky (niekedy tiez syrsky).

Centrom krestanského kultu vychodného (byzantského obradu) je slavenie
bozskej liturgie. Titul bozska liturgia uvddzany v CCEO nie je nijako vylu¢ny. Najma
v cirkvach gréckeho pévodu, ale aj v inych tradicidch sa pouziva spolu s inymi, ako
su Zertva, posvatenie, tajomstva, obeta alebo dar, Eucharistia alebo vdakyvzdanie,
lamanie chleba a iné. Teda liturgia z gr. Asiroupyie (leitourgia) je vo svojej podstate
verejnd sluzba, ktora je tu pre ['ud. Hoci tieto terminy pripominaju skor sviatost tela
a krvi nasho Pana, oznacuju aj slavenie v jeho celistvosti, roz¢lenené na dve casti,
pri¢om prva je stistredend na BoZie slovo a druhd na eucharisticky obrad. Koncilo-
va konstittcia O posvitnej liturgii nds uci, Ze Kristus je pritomny vo svojom slove,
kedze je to on, ktory hovori, ked sa v Cirkvi ¢ita Pismo.® Dalej dodava, Ze kazen je
dopliujicou castou liturgického tikonu a nalieha, aby sa konala verne a spravnym
spdsobom. Pritom nech sa ¢erpa v prvom rade zo zdrojov Svatého pisma a liturgie,
aby sa ohlasovali podivné Bozie diela v dejinach spasy. Bohatstvo druhej ¢asti boz-
skej liturgie, obzvlast prijimania, ktoré ju korunuje, je nadherne vyjadrené slovami
Mikuldsa Kabasilasa: , Tak dokonalé je toto tajomstvo, tak tizasne vyvysené nad vsetky
ostatné svité obrady, Ze vedie k vrcholu vsetkych dobier. Tu je konecny ciel kazdej [ud-
skej tuzby. V iiom dosahujeme samého Boha a Boh sa s nami spdja v najdokonalejsej
jednote. Ved’ nebolo mozné, aby sme my vystupili do ucasti na jeho dobrdch, je to on,
ktory zostupil az k ndm a preziva nase postavenie, a tak tizko sa spdja s touto prija-
tou prirodzenostou, Ze ked ndm ddva telo a krv, ktort od nds prijal, ddva ndm seba

4 KONGREGACIA PRE VYCHODNE CIRKVI: Indtrukcia na aplikaciu bohosluzobnych predpisov
Kédexu kanonov vychodnych cirkvi. Vatican : Libreria editrice Vaticana, 1998, s. 11.

5 DOKUMENTY DRUHEHO VATIKANSKEHO KONCILU: Sacrosanctum concilium (7). Rim :
SUSCM, 1968.

VITA et COMMUNIO 2020

=21



ndMsodiun'mmm O O

ol

DOC. THDR. PETER TIRPAK, PHD.

samého. Takze zatial ¢o prijimame [udské telo a krv, prijimame do duse Boha, BoZie
telo nemenej ako [udské telo, Boziu krv a dusu, BoZiu mysel a vblu nie menej ako
[udski”.® Prostrednictvom Krista mame pristup k Otcovi a iba v spojeni s Kristom
nadobuda nasa modlitba a obeta cenu a hodnotu. Liturgické tikony, ktoré su vlast-
né kazdému obradu, nie st len ukonom jednotlivca, ale ikonom celého cirkevného
spolocenstva. Potvrdzuje to aj konstittcia o posvatnej liturgii, v ktorej sa pise, ze
»duchovni pastieri sa maju horlivo a trpezlivo usilovat o liturgicku formdciu a vniitor-
nu i vonkajsiu aktivnu ucast veriacich, primerant ich veku, povolaniu, spésobu Zivo-
ta a stupriu ndboZenskej vyspelosti, ¢im plnia jednu z hlavnych tiloh verného sprdvcu
Bozich tajomstiev. A svoje stddo maju v tomto viest nielen slovom, ale aj prikladom.“
V tejto tlohe duspastierov (v kontexte vychovy vztahu k liturgii) dozrieva tiez ten
fakt, Ze kazdodenna bohosluzba viacerymi sp6sobmi a v rozmanitych momentoch
buduje z tych, ktori st v Cirkvi, svaty chram Panov.

Liturgia sv. Jana Zlatotsteho - prejav moci v slove

Eucharistickd obeta je podla vyhlasenia Druhého vatikanskeho koncilu ,zdro-
jom a vrcholom celého krestanského zivota.”® Prave vychodné cirkvi st zname tym,
ze si vzdy zachovavali prvenstvo bohosluzby, ktora bola pre nich vrcholom krestan-
ského Zivota. A to pretrvavalo uz od ¢ias cirkevnych otcov. Na bohosluzbe bol vzdy
priestor na katechézu, nabozenské ucenie, ohlasenie a komentovanie slov zo Sva-
tého pisma a miesto mala aj priprava katechumenov, ktori sa pripravovali na pri-
jatie inicia¢nych sviatosti. Z toho sa da usudit, Ze naozaj v bohosluzbe bol zahrnu-
ty a ststredeny zivot Cirkvi. Nastali aj také obdobia, kedy zivot vychodnych cirkvi
bol obmedzeny iba na sldvenie bohosluzby a ostatnd pastordlna a duchovna ¢innost
zaostavala. Dovodom takéhoto pocinania boli nepriatelské rezimy, ktoré prena-
sledovali vychodné cirkvi. Ale aj napriek tomu, zdkladnym posiliiovanim viery pre
vychodného krestana bola prave bohosluzba.

Liturgia, ktoru slavime dnes, je vysledkom Tradicie. Niektoré jej prvky siahaju
az do najstarsich cias zivota Cirkvi, ba dokonca az do obdobia apostolov. Modlitba
Cirkvi sa v8ak vyvijala a stdle vyvija, hoci nebadane, na zéklade Zivej Tradicie. Pre-
to mozeme povedat, ze Tradicia, ktord bola prijimand, strdZzend, dalej odovzdava-
na a hlavne potvrdena, vedena a osvetlovana Svatym Duchom, nas spaja s obdobim
apostolov a potvrdzuje vierohodnost slavenia bohosluzby. Primarnou podmienkou
Zivota, ktory tzi rast podla Ducha, je obratenie. Ono je aspektom, ¢o charakterizuje
celu krestansku existenciu. Mnohi duchovni spisovatelia budovali svoj Zivot podla
tejto teologickej suradnice, ktord nachadza v liturgickych textoch pocetny vyskyt.?

V predloZenom prispevku sa chcem zaoberat vybranymi ¢astami textov z litur-
gie svitého Jana Zlatousteho, ktorych vnimanie ¢loveka disponuje k vnttornému

6 KABASILAS, N.: Zivot v Kristovi, IV, 10. 26

7 DOKUMENTY DRUHEHO VATIKANSKEHO KONCILU: Sacrosanctum concilium (19). Rim :
SUSCM, 1968.

8 DOKUMENTY DRUHEHO VATIKANSKEHO KONCILU: Lumen gentium (11). Rim : SUSCM, 1968.

9 AUGE, M.: Liturgickd spiritualita. Trnava : Dobra kniha, 2001, s. 74.
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zamyslaniu sa a naslednému obrateniu, pricom sa budem opierat o zlozky troch
zakladnych casti liturgie:

+  proskomidia

* liturgia katechumenov (liturgia slova )

*  liturgia vernych (liturgia Eucharistie)

Proskomidia

Nazov proskomidia pochadza z gréckeho slova IIpo6noi (Prothesis), ¢o zname-
nd umysel, teda v nasom pripade priprava, ktorou knaz v samostatnom obrade pred
liturgiou pripravuje dary - chlieb a vino - k premeneniu na svatej liturgii. Povod
proskomidie pochadza z ranokrestanského obradu, kedy veriaci prinasali do chramu
rozne dary. Nad tymito darmi sa biskup alebo kiiaz modlil a spominal pritom mena
Tudi, ktori ich do chramu doniesli. Pozostatok tejto starobylej praxe rezonuje v dote-
raz pouzivanej modlitbe na zaver proskomidie:

,BozZe, BozZe, ty si celému svetu poslal za pokrm nebesky chlieb, ndsho Pdna
a Boha Jezisa Krista, Spasitela, Vykupitela a Dobrodincu, ktory nds poZehndva
a posvdcuje. Ty sdim pozehnaj tieto dary a prijmi ich na svoj nebesky Zertvenik. Pamd-
taj, dobry a ldskavy Pane, na tych, co ich priniesli, aj na tych, za ktorych st prinesené
a nds zachovaj neodsudenych pri posvéitnom konanti tvojich bozskych tajomstiev.“*®

Liturgia katechumenov

Hlavnou népliiou liturgie katechumenov je ohlasenie Bozieho slova. Jezis
Kristus k ndm prichddza v podobe slova a prihovara sa k nam aj cez homiliu. Tato
Cast liturgie zac¢ina uvodnym zvolanim ,Pozehnané krdlovstvo Otca i Syna i Svité-
ho Ducha teraz i vzdycky i na veky vekov“a kon¢i malou ekténiou a druhou mod-
litbou veriacich pred Cherubinskym hymnom. Tymito slovami (Pozehnané krdlov-
stvo...) kiiaz ohlasuje zacdiatok svdtej liturgie. Prostrednictvom vtelenia Syna bolo
svetu objasnené tajomstvo Najsvatejsej Trojice. Z tejto pri¢iny predchadza a preza-
ruje zaciatok vsetkych tikonov troji¢né zvolanie. Pre pritomny veriaci lud je to vyzva,
aby sa odputal od vSetkého a preniesol sa do kralovstva Najsvatejsej Trojice. Litur-
gia katechumenov vznikla pod vplyvom starozdkonnej synagogy. Zidia sa schadzali
do synagogy v kazdu sobotu na modlitby, spevy, zalmy, ¢itania a vyklad Svatého pis-
ma. Aj Jezi$ sa so svojimi apo$tolmi ztcastrioval tychto sobotniajsich obradov (porov.
Lk 4, 16-21). Prvi krestania prevzali tdto bohosluzbu a dali jej vlastny zmysel a napli.
Liturgia katechumenov pripravuje zhromazdenie na druh cast svitej liturgie a to
na Eucharistiu.!!

Maly vchod

Malym vchodom sa nazyva sprievod s Evanjelidrom okolo oltara za tcasti
duchovenstva, ktoré slavi liturgiu. Obchadza sa oltdr, a to proti smeru hodinovych
ruciciek a vychadza sa severnymi dverami ikonostasu pred kralovské dvere. Kona sa

10 SVATA BOZSKA LITURGIA NASHO OTCA SV. JANA ZLATOUSTEHO. Presov : Spolok biskupa
Petra Pavla Gojdica, 1998.
u - Porov. GOGOL, N.V.: Rozjimani o bozské liturgii. Velehrad : Refugium, 1996, s. 26-27.
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pocas spevu tretej antifony. Maly vchod symbolizuje zaciatok verejného ti¢inkovania
Jezisa Krista, ktory prichadza, aby sprostredkoval svoju nduku. Knaz, ktory v rukdch
prenasa Evanjelidr, vychadza tzv. severnymi (diakonskymi) dvermi a zastavuje sa
pred kralovskymi dverami, pricom sa potichu modli modlitbu:

,Vlddca, Pane a Boze nds, ty si na nebesiach ustanovil zbory anjelov i archanje-
lov, aby sluzili tvojej sldve. Pripoj k ndsmu vchodu sprievod svdtych anjelov, aby sme ti
spolu s nimi sliZili a velebili tvoju dobrotu. Lebo tebe patri vsetka slava, cest a poklo-
na, Otcu i Synu i Svdtému Duchu, teraz i vzdycky i na veky vekov. Amen.”

Vyzva knaza ,Premiidrost” naznacuje, Ze Bozie slovo je ve¢nd Mudrost, ktord
prisla svetu na zndmost prostrednictvom evanjelia a vyzva , Stojme tctivo!“ zname-
na, aby veriaci sa vzchopili, povstali zo svojej lenivosti, zo svojho nedbalého stavu.
A zhromazdeny I'ud povstdva na duchu, ked vzyva so zborom: , Podte, poklorime sa
a padnime pred Kristom. Spas nds, Synu BoZi, obdivuhodny vo svojich svitych, tebe
spievame: Aleluja.”

Modlitba pred ¢itanim evanjelia

Knaz pocas spevu verSov a aleluja okiadza chrdm podla poriadku, potom sa
postavi pred svatu trapézu a pred ¢itanim evanjelia sa modli modlitbu:

,Ldskyplny Pane, rozsviet v nasich srdciach neuhasinajtice svetlo tvojho boZské-
ho poznania a otvor nds duchovny zrak, aby sme chdpali tvoju evanjeliovii nduku.
Vloz do nds bdzeri pred tvojimi prikdzaniami, aby sme premdhali Ziadosti tela, vied-
li duchovny zivot a vo vSetkom zmyslali a konali tak, ako sa to pdci tebe. Ved' ty si
svetlo nasich dusi a tiel, Kriste BoZe, a my ti vzddvame sldvu i tvojmu Otcovi, ktory
nemd pociatku, s tvojim presvitym, dobrym a Zivotodarnym Duchom teraz i vzdycky
i na veky vekov. Amen.”

V tejto modlitbe knaz prosi Boha, aby osvietil mysle vSetkych pritomnych veria-
cich svetlom Bozej rozumnosti, aby sa tak pritomni stali madrymi v poznani evan-
jeliovych tajomstiev. Aby umiestnil do ich stdc bazen a naboznost k zdkonu, aby
odvrhli telesné tuzby a Zili zivot duchovne, aby mysleli a konali iba skutky, ktoré st
milé Bohu. Simeon Soltinsky vysvetluje, preco sa najprv ¢ita ¢itanie zo Skutkov apos-
tolov alebo z Listov takto: ,Samotné ¢itanie svdtého evanjelia oznacuje zvestovanie
posolstva svitymi apostolmi na celom svete. Preto sa najprv Citaji apostolské listy
alebo ich skutky, potom svité evanjelium, lebo najprv boli ucenici poslani a potom
obisli cely svet, ohlasujtic blahozvest."

Liturgia vernych (liturgia Eucharistie)

Liturgia vernych spritomnuje zivot Jezia Krista. Predstavuje ndm tajomstvo
nasho vykupenia, Poslednu veceru, utrpenie, smrt, pochovanie, slavne vzkriesenie
a nanebovstipenie Pana. Tu sa uskutoc¢niuje Eucharistia, zivy vzkrieseny Kristus,
ktory je pritomny medzi nami pod spdsobmi chleba a vina. Teda ndpliou liturgie
vernych je tajomna nadprirodzend premena chleba a vina na telo a krv Jezisa Kris-
ta. Tym sa vSak Eucharistia nekon¢i. Premena ma pokracovat v tych, ktori prijima-
ju telo a krv Krista ,,na obcerstvenie duse, na odpustenie hriechov, na spolocenstvo
vo [...] Svdtom Duchu, na uskutocriovanie nebeského krdlovstva, na posilnenie déve-
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ry“v Boha, ,nie na std alebo odstidenie.” Vychodny teolég Mikulas Kabasilas hovori
o krase tohto velkého tajomstva:

,Jak dokonalé je toto tajomstvo, tak uzasne vyvysené nad vsetky ostatné svité
obrady, Ze vedie k vrcholu vsetkych dobier. Tu je konecny ciel kaZdej ludskej tuzby.
V1iom dosahujeme samého Boha a Boh sa s nami spdja v najdokonalejsej jednote. Ved
nebolo mozné, aby sme my vystupili do ticasti na jeho dobrdch, je to on, ktory zostupil
az k ndm a preziva nase postavenie, a tak uzko sa spdja s touto prijatou prirodzenos-
tou, ze nam ddva telo a krv, ktort od nds prijal, diva ndm seba samého. TakzZe zatial
do prijimame ludské telo a krv, prijimame do duse Boha, BoZie telo nie menej ako lud-
ské telo, BoZiu krv a dusu, BoZiu mysel a vélu nie menej ako [udsku.

Velky vchod

Velkym vchodom sa nazyva sprievod, ktory sa kond po zaspievani prvej polo-
vice Cherubinskej piesne. Vtedy knaz slavnostne prenasa pripravené dary - chlieb
avino zo Zertvenika cez severné dvere na oltar.

Pri pohlade na Krala nad vSetkymi neseného v pokornej podobe bardnka, lezia-
ceho na diskose ako na stite, obkoleseného nespocetne velkym mnozstvom nevidi-
telnych vojsk a hodnostdrov, sklafaju vsetci pokorne hlavy. Pred kralovskymi dve-
rami sa cely sprievod zastavuje. Kilaz vyuzZiva tento okamih, aby spomenul pred
Bohom mena vsetkych krestanov a zacina tymi, ktori dostali najtazsiu povinnost,
lebo maju zodpovednost nielen za spasu svojej duse, ale aj za spasu dusi ostatnych
veriacich. V prvom rade prosi Boha, aby si spomenul vo svojom kralovstve na pape-
za, na ktorého pripada najvacsia zodpovednost za vsetkych veriacich, potom na bis-
kupa, na knazov, diakonov, reholnikov, na tych, ktori spravuja a ochratiuja krajinu,
na zakladatelov a dobrodincov chramu i na vsetkych pritomnych krestanov.

Dary knaz prenesie na oltar, ktory symbolizuje kriz a hrob Spasitela. Knaz zlo-
zi prikryvky z ¢ase a z diskosa a uloZi ich vedla ¢ase. Symbolika prikryvok sa meni
vzmysle vyvoja udalosti Zivota Jezisa Krista. Vacsia prikryvka symbolizuje pohrebna
plachtu, do ktorej bolo zavinuté mrtve telo Kristovo a mensia prikryvka symbolizuje
Satku, ktort mal Jezi$ na hlave. Obetné dary prikryva kiiaz vrchnou prikryvkou -
vozduchom. Vozduch tu symbolizuje kame na hrobe Jezisa Krista.

Eucharisticky dialog (zaciatok anafory)

Po skonceni vyznania viery kiiaz (resp. diakon) spieva: ,Stojme dostojne a v bdz-
nivnimajme, aby smev pokoji prindsali svité vdakyvzddvanie.“ Tymito slovami sa zaci-
na eucharisticky dialdg a zaroven sa za¢ina takzvand anafora (z gr. dvagopd). Ana-
fora je nazov pre eucharistick modlitbu, ktorej podstatou je vdakyvzdanie naSmu
Bohu za jeho stvoritelskd a spasitelnt ¢innost, za jeho prozretelnost, spritomnenie
ustanovenia Eucharistie slovami ustanovenia, epikléza, spomienka na zivych ako aj
na mrtvych a obetovanie svatej liturgie za nas.

Samotnavyzva (,Stojme dbstojne...) nabadaveriacich, aby predstupili pred Boha
ako sa patri, so smelostou ducha, oslavujiceho Boha, so znovuziskanou harméniou
pokoja v srdci, lebo bez pokoja nie je mozné povzniest sa k Bohu. A ako odpoved
na tato vyzvu cely chrdm prindsa ,,obetu chvaly*: , Milost pokoja, Zertvu chvdly.“ Tieto
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slova objasiiuju, z coho ma pozostavat nase vdakyvzdavanie, a to z darov spolocen-
stva, vzajomnej lasky a z obety chvaly, prind$anej na Boziu slavu.

Dalej kitaz zvola: ,Milost ndsho Pdna JeZi$a Krista a ldska Boha Otca i spolo-
censtvo Svdtého Ducha nech je s vami vsetkymi.“ Tieto slova sa zhoduju so slovami
apostola Pavla, ktorymi v r6znych obmendach zacina a konci svoje apostolskeé listy
(porov. Rim 1, 7; 1 Kor 1, 3; 2 Kor 13, 13). Kilaz, aby pripomenul Spasitela, pozdvihuje
o¢i k nebu a zvolava: , Hore srdcia.” A kazdy, kto je v chrame,'? by sa mal zamyslat
nad tym, ¢o sa md stat, Ze v tomto okamihu Bozi Bardnok ide, aby sa dal za kazdé-
ho zabit, Ze bozska krv samého Pana sa vlieva do kalicha na ocistenie veriacich, a Ze
sa vetky nebeské sily spojili s kiiazom a modlia sa za neho. L'ud obracia svoje srdcia
od zeme k nebu, od tmy ku svetlu a zvolava: ,Mdme ich u Pdna.“ Hore srdcia moze-
me mat tieZ preto, Ze to ,hore’, ako urcenie miesta ,neba“, je v nas samych, medzi
nami, Ze nam zostalo vratené a ustanovené pre nas, ako miesto domova, ktoré ndm
pripravil Otec.'

Knaz opat oslovuje veriacich zvolanim: ,Vzddvajme vdaky Pdnovi.” Je to skréte-
né vdakyvzdavanie, ktoré vykonal Jezi$ Kristus pri Poslednej veceri. 'ud slovami: ,Je
dobstojné s spravne...” potvrdzuje, Ze je to naozaj tak, aby vzddval vdaky Bohu za kaz-
dé Bozie dobrodenie. Modlitba vdaky je vyzvou k radostnej sluzbe Bohu pocas nas-
ho Zivota tu na zemi. Knaz sa pocas spevu ludu modli modlitbu vdakyvzdavania,
v ktorej st tri zakladné motivy a to oslava BoZej vzneSenosti a véemohtcnosti, poda-
kovanie za dielo stvorenia sveta a podakovanie za vykdpenie [udského pokolenia.
Modli sa: ,Naozaj je déstojné a spravne ospevovat ta a zvelebovat, chvdlit ta a vzddvat
ti vdaky, i klanat sa ti na kazdom mieste tvojho panovania, lebo ty si Boh nevyslovny,
vecny si a nemenitelny, ty i tvoj jednorodeny Syn i Duch tvoj Svdty. Ty si nds z nebytia
priviedol k bytiu a tych, ¢o padli, znova si pozdvihol a neprestajne si konal vsetko, aby
si nds voviedol do neba a daroval ndm svoje budtice krdlovstvo. Za toto vsetko vzda-
vame vdaky tebe i tvojmu jednorodenému Synovi i Svdtému Duchu, za vsetky dobro-
denia, ktoré sa ndm dostali, zndme i nezndme, zjavné i skryté. Velebime ta aj za tuto
sluzbu, ktoru si sa rozhodol prijat z nasich ruk, hoci ta obklopuju tisice archanjelov
a desattisice anjelov, sestorokridli, mnohooki a na perutiach sa vzndsajuci cherubini
a serafini. Tato modlitba mé& nesmierne velkd hibku a je potvrdenim toho, e Boh si
naozaj zasluhuje najvacsiu chvalu a vdaku, akit mu dokazeme dat, lebo on vykonal
v zivote kazdého jedného z nas to, ¢o nikto iny. On nas priviedol z nebytia k bytiu
cez svoje sebadarovanie, a aj ked znova a znova paddme do svojich hriechov, pozdvi-
huje nds a neprestajne robi vsetko preto, aby vovadzal vsetkych krestanov do neba
adaroval ndm svoje buduce kralovstvo. Boh nepotrebuje nasu liturgiu. On ma okolo
seba tisice archanjelov a desattisice anjelov, vznasajtcich sa cherubinov a serafinov,
ktori ho neprestajne oslavuju, zvelebuju, klanajt sa mu. Ale Boh prijima aj tto nasu
sluzbu takdg, aka je.

2 SLIVKA, D.: Posvatné miesta v Izraeli - Jeruzalemsky chram a chrdmovd hora. In: Dom Pana. XIX.
Miedzynarodowe seminarium sacrum i przyroda. Krakéw - Pre$ov : Universytet Papieski Jana Paw-
la II W Krakowe, Presovskd univerzita v Presove, Gréckokatolicka teologicka fakulta, 201. s. 131 -
142.

3 Porov. SCHMEMANN, A.: Eucharistia - misterium krolestwa. Biatystok : Orthdruk, 1997, s. 130.
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Anamnéza a epikléza

V modlitbe anamnézy (z gréckeho slova dvdyvyav), ¢o znamend spritomnenie,
resp. spomienka, kilaz pripomina odkaz Jezisa Krista, aby sa na jeho pamiatku pri-
nasala eucharistickd obeta. Anamnéza pochadza z apostolskych cias. Je doplnenim,
rozvinutim a pokracovanim eucharistickej modlitby premenenia. , Pripominajiic si
toto spasitelné prikdzanie a vsetko, ¢o sa pre nds stalo: kriz, hrob, vzkriesenie na treti
deri, vysttpenie na nebesia, zasadnutie po pravici a druhy a slavny prichod.“ Eucharis-
tia nie je spomienkou, ale je spritomnenim tej istej obety, ktora krvavym spdsobom
raz a navzdy priniesol za nas vSetkych Jezi$ Kristus - nas Spasitel.

Nazov epikléza pochddza z gréckeho slova ¢7ix/zoig, ¢o znamena privolavanie,
vzyvanie a vo v§eobecnosti znamena vzyvanie Svatého Ducha na predlozené eucha-
ristické dary chlieb a vino. Epikléza je pokracovanim Kristovych slov ustanovenia
Eucharistie a anamnézy. Kiaz sa pocas nej modli:

,Prind$ame ti tito duchovnu a nekrvavii sluzbu, vzyvame, prosime a tpenlivo ta
Ziadame: Zosli svojho Svitého Ducha na nds i na tieto predloZené dary.“,A uciri tento
chlieb drahocennym telom tvojho Krista.“,,A ¢o je v tejto ¢asi, drahocennou krvou tvoj-
ho Krista.“,,Premeri ich Duchom tvojim Svitym.“,,Nech st prijimajiicim na obCerstve-
nie duse, na odpustenie hriechov, na spolocenstvo v tvojom Svitom Duchu, na posil-
nenie dovery v teba, nie na stud alebo odstidenie.

Sv. Jan Zlatousty hovori: To, Ze sa predloZené dary stavaju Kristovym telom
ajeho krvou, nespdsobuje ¢lovek, ale sam Kristus, ktory bol za nds ukrizovany. Knaz,
ktory ho predstavuje, vyslovuje tieto slovd, ale ich ti¢innost a milost st od Boha.'*

Modlitba pred lamanim chleba

Knaz sa modli tymito slovami: , Pane JeZisu Kriste, Boze nds, zhliadni na nds zo
svojho svidtého pribytku, z prestola sldvy tvojho krdlovstva. Prid’ a posvit nds. Ty tré-
nis na vysostiach s Otcom a tu s nami neviditelne prebyvas. Ra¢ nam svojou stedrou
rukou podat svoje precisté telo a presvitu krv a skrze nds aj vsetkym ludom.”

Sluziaci kiaz sa v tejto modlitbe obracia s prosbou na Pana vsetkych vekov, JeZi-
$a Krista, aby od neho dostal poZehnanie na zacatie eucharistickej vecere. Prosi ho,
aby sam Pan prisiel a podal mu Eucharistiu a skrze neho aj vSetkym, ktori pristupia
k prijatiu Eucharistie. Prichodom Jezisa Krista je posvatenie kazdého ¢loveka. On je
tym, ktory ocistuje duse od hriesnych navykov a svetskych starosti.

Lamanie eucharistického chleba a zmiesavanie

Lamanie chleba ma svoj pévod v Poslednej veceri. Jezi§ Kristus lamal chlieb
a daval kazdému zo svojich ucenikov, ktori s nim boli pri tejto veceri (porov. Mt
26, 26). U Zidov sa za¢inala kazda velera, kazdé stolovanie ldmanim chleba. Tento
zvyk zachoval aj Jezi$ Kristus pri Poslednej veceri, ked ako otec rodiny lamal chlieb
arozdeloval ho medzi svojich u¢enikov. V st¢asnosti lamanie chleba kona knaz ako
zastupca Boha na zemi. Pozorne a s baziou lame svéty chlieb na $tyri casti. Pritom
sa modli: ,Ldme a rozdeluje sa Bardnok Bozi, [dme sa a nedeli, ustavicne sa poZiva,
ale nikdy ho neubtida a prijimajicich posvicuje.” Tymto lamanim sa neldme samotné

14 Porov. KATECHIZMUS KATOLICKE] CIRKVI. Trnava : SSV, 1999, ¢l. 1375.
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telo Krista, lebo na tiom nebola zlomena Ziadna kost (porov. Jn 19, 36). I v najmensej
Ciastocke je pritomny cely Kristus, rovnako ako v kazdom tide tela ¢loveka je pritom-
nd td ista dusa, nerozdelend a celistva. Casti Baranka kladie kilaz na diskos v tvére
kriza. Cast's oznacenim IC (Jezi$) potom vlozi do ¢ase, ¢ast s ozna¢enim XC (Kristus)
rozdeli pre kiiazov a diakonov, a ¢asti s oznac¢enim NI a KA (vitaz) sa pre prijimajuci
ud.

Po rozdeleni Baranka na $tyri casti ast s oznacenim /C vklada knaz do case
a pritom vyslovuje slova: , Plnost’ Svitého Ducha.” Vtedy nastava spojenie tela a krvi
JeziSa Krista. Zaujimavy je tu nazor niektorych teoldgov, ktori tvrdia, Ze toto spojenie
symbolizuje vzkriesenie Jezi$a Krista, lebo v tomto momente sa spdja telo s dusou
Kristovou. Sti¢asni teoldgovia st toho ndzoru, Ze obrad spojenia Darov s vyslovenim
predpisanych slov poukazuje, ze svité Dary su , plnostou Svitého Ducha.” To zname-
ng, Ze tieto Dary zahfnaju v sebe ,plnost BoZej priazne, Bozej milosti a plnost darov
Svdtého Ducha. Teda tieto slova poukazujt na milostiplné posobenie Sviatého Ducha
a dosledky posvatenych Darov v Zivotoch veriacich, prijimajucich Svaté Dary. Svéta
Eucharistia sa tak stava prameiom a studnicou Bozej milosti pre veriacich.

Utzivanie teploty
Tento obrad uzivania teploty je charakteristicky iba pre byzantsky obrad. Nasle-
duje hned po vloZeni eucharistického chleba. Pozostava z vlievania teplej vody
do Case po spojeni svitych Darov. Kiaz pritom hovori: ,Nech je pozehnand horlivost
tvojich svitych, teraz i vzdycky i na veky vekov. Amen.“ Co sa tyka symboliky obradu
teploty je viacej vykladov:
teplota sa vlieva do ¢ase, aby naznacila Zivotodarnu silu vody, ktora vytiekla
spolu s krvou z boku Spasitela, ktord obmyva nase hriesne rany;

+ teplotasavlieva do ¢ase, aby prijatim svdtych Darov sme mali pocit, zZe pri-
jimame naozaj Zivého Jezisa Krista;

+ teplota, ktord sa vlieva do case, symbolizuje zoslanie Svitého Ducha
na apostolov. Samotné teplo je symbolom ohnivych jazykov, v podobe kto-
rych zostuapil Svity Duch na apostolov;

*  teplota je tiez symbolom Cirkvi, ktord prijima Svatého Ducha skrze prijatie
svatych Darov;

+  teplota je symbol lasky a horticej viery, s akou maju veriaci pristupit k pri-
jimaniu.

Na zaklade vyhlasenia hierarchov na spolo¢nom kiiazskom dni 21. janudra 1998

sa v8ak prijala dohoda, Ze , teplota sa nebude pouzivat*'®. Si¢asnd prax véak ukazuje
na isté nezrovnalosti vzhladom na toto nariadenie.

Zaver
Liturgia je slavenim velkého tajomstva nasej spasy, ktora bola dokonana
v Pasche Jezisa Krista, v jeho poslusnosti k nebeskému Otcovi a v sldvnom zmft-

15 Porov. Upravy pre sldvenie svitej liturgie v Presovskej eparchii a Kosickom exarchdte (12.1.1997), &.
23, b. 5. Tieto Gipravy boli schvalené Spolo¢nou liturgickou komisiou pod predsednictvom Mons.
Jana Hirku a Mons. Milana Chautura.
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vychvstani nasho Pana. Slavenie sa uskutocnuje skrze pésobenie Sviatého Ducha.
Liturgia je univerzalny kult. Nie je len udalostou spolocenstva na urcitom mieste,
ale je tiez kultom otvoreného neba, ¢ize je zjednotenim neba a zeme na oslave Spa-
sitela. Slavit Eucharistiu znamena vstupit do oslavy Boha, ktora je obklopend nebom
azemou. Liturgia je ,¢innost“ uplného Krista. Ti, ¢o ju teraz slavia vnimanim jej tex-
tov, su uz akoby v nebeskej liturgii, kde ndm Svaty Duch a Cirkev davajti ti¢ast na pri-
jimani tajomstva spasy.'® V konecnom dosledku treba tiez uznat, ze liturgia sa nes-
nazi iba o odovzdavanie kultrneho dedicstva - ako to neraz mame moznost vnimat
pri slaveni liturgie v cirkevnoslovanskom jazyku - ale v aktivnom slova zmysle chce
vychovavat, a to podnecovanim tcastnikov, aby dokazali texty liturgie konfrontovat

s vlastnym Zzivotom a citili tak moc i pritomnost Krista, ktory je ten isty vcera, dnes
i na veky."”
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Abstract: This paper analyzed eucharistic liturgic communion from its personal dimension. The first
point was the thought that man becomes the Christ's component part and entres to the church by
christening. This is the start for the life of christian. He needs to improve this unity. Christian has to
come to eucharistic communion. This essay pointed on the importance of personal and social dimension
of St. John Chrysostom’s liturgy. The presented paper stydied intrapersonal dimension in a more detail.

Key words: Liturgy. Praise and Giving Thanks. Penitent Aspect. Profession of Faith.

Uvod

Prijatim inicia¢nych tajomstiev sa ¢lovek nastepil na Krista ako na osobu ale
zaroven aj do jeho mystického tela, ktorym je Cirkev. Nastepenie na Krista v krste
znamena aj to isté ako vstupit do Cirkvi.! Stava sa novym stvorenim ako to opisuje
svaty apostol Pavol vo svojich listoch porov. napr. Rim 8,21; 2Kor 5,17; Gal 6,15; Ef 2,15;
4, 24; Kol 3,10. Toto nové stvorenie Zije v cirkevnom spolocenstve, v ktorom sa zaro-
ven uskutociuje i preziva spolocenstvo s Kristom? ako osobnym Panom, ale aj jeho
mystickym telom. Toto dvojaké a predsa jedno spolo¢enstvo mézeme oznacit za jed-
notu. Tato jednotu krestan zije najma v liturgickom spolocenstve. To ma viacero roz-
merov. V tejto $tudii sme sa zamerali najprv len na jednu ¢ast tohto zjednocovania
sa s Kristom, ktorad je vyjadrend v kajicom intrapersondlnom rozmere v liturgii sv.
Jana Zlatousteho. Najprv si v§ak pripomerime inicidciu, konkrétne krst a myropoma-
zanie, pri ktorych zaznieva tato stat zo Svitého pisma. Maly trebnik . pri udelovani
spomenutych inicia¢nych tajomstiev uvadza:

,Bratia, ktori sme pokrsteni v Krista JeZisa, v jeho smrt sme pokrsteni. Krstom
sme teda s nim boli pochovani v smrt, aby sme tak, ako Kristus vstal z mrtvych Otco-
vou sldvou, aj my Zili novym Zivotom. Ak sme sa mu totiz stali podobnymiv jeho smr-
ti, budeme mu podobni aj v zmrtvychvstani. Ved vieme, Ze nds stary clovek bol s nim
ukrizovany, aby bolo hriesne telo znicené, aby sme uz neotrocili hriechu. Lebo kto
zomrel, je ospravedlneny od hriechu. Ak sme zomreli s Kristom, verime, Ze s nim bude-
me qj zit. Ved vieme, Ze Kristus, ktory vstal z mrtvych, uz neumiera, smrt nad nim

v Porov. PALOCKO, S.: Katolicka cirkev ako prostriedok zdchrany [udi. Pre$ov : Petra, n. 0., 2007. s. 47.
> Porov. KUNETKA, E.: Eucharistie v ki'estanské antice. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci,
2004. 68.
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uz nepanuje. Ved ked zomrel, zomrel raz navzdy hriechu, ale ked Zije, Zije Bohu. Tak
zmyslajte o sebe aj vy: Ze ste mrtvi hriechu a Zijete Bohu v Kristovi JeZiSovi, nasom
Pdnovi.“ (Rim 6,3-11).

Text apostola spolu s evanjeliom od svatého Matusa 28,16-20, ktory rozprava
o poslednych slovach Krista pred nanebovsttpenim (o prikaze krstu, zachovavania
jeho prikdzania a pritomnosti Krista medzi krestanmi az do konca sveta) $pecifikuje
tri oblasti ciela Eucharistie. Prvou je persondlna jednota nového zivota (nového stvo-
renia = krestana) s Kristom a v Kristovi. T4 sa neda oddelit od jednoty cirkevnej ako
aj jednoty zivota v Kristovi, v ktorom uz niet smrti, teda eschatologickej jednoty. Ak
sa krestan zapojil do tajomného Kristovho tela a aj ho prijal na zac¢iatku svojho nové-
ho Zivota, musi sa nim aj nadalej Zivit. Zivot bez zdroja sa totiZ rychlo kon¢i a meni
V umieranie.

Personalna jednota krestana v Kristovi vyjadrena v Liturgii svatého

Jana Zlatousteho

Napojenie na Krista sposobuje, Ze krestan z neho cerpa Zivot. Eucharistia je tak
osobné prilnutie ku Kristovi, ktory dava zivot. Oc¢akavat vak Zivot a silu z neho, bez
pokorného otvorenia sa Kristovi ukazuje na prirodzené ndbozenstvo a nepochope-
nie Krista. Eucharistiu a kazdé svaté tajomstvo, kedze nim prijimame Krista, musi-
me prezivat osobne, nedaju sa prezivat za niekoho iného. Svaté tajomstva véak nena-
hradzajt nagu osobnti snahu o tiprimny duchovny zivot.? Uéast na eucharistickom
communiu je vzdy osobnym procesom. Nikdy nie je akymsi spolo¢enskym ritudlom,
ktory sa da jednoducho vybavit tak ako iné spolocenské zdlezitosti. Pri Eucharis-
tii krestan vstupuje do Krista, ktory s nim osobne komunikuje. Preto vSetky sva-
té tajomstva st vzdy tajomstvami duchovného communia.* V pripade prijimatela
svatych tajomstiev, ¢im s va¢Sou vierou a oddanostou ich niekto prijima, tym plnsie
v iom mozu posobit. Miera osobného otvorenia sa pre Bozie posobenie je mierou
ucinku pdsobenia Bozej milosti. Personalny rozmer tu je rozhodujucim aj pre samé-
ho Boha, ktory nekona proti voli ¢loveka.®

Liturgia v sebe zahftia osobnt i spolo¢ensk rovinu, ktoré medzi sebou precha-
dzajti ako liturgické ,my“a ,ja". Zdoraznuje tak, Ze eucharistické spolocenstvo nie je
kolektivom, v ktorom by spolocenstvo vznikalo na zaklade najmensieho spolo¢né-
ho menovatela. Skuto¢nym spolocenstvom sa stava az tym, ze kazdy je celkom sam
sebou. Toto spolocenstvo nevznika kolektivizaciou, ale tym, Ze sa sdm s celym svojim
,ja" skuto¢ne otvéra a vstupuje do tohto nového spolocenstva s Panom. Tak nevznik-
ne kolektivizacia, ale skuto¢na vzdjomnost.°

Najlepsi spbsob, ako vystihnut tato vzajomnost a zZivého ducha cirkvi, je pra-
ve cez jej liturgiu. ,To osobitne plati pre Vychod, kde dévernd jednota obradu, ndbo-

3 Porov. KOREC, J. CH.: O Eucharistii. Bratislava : Lu¢, 1997. s. 67-68.

4 Porov. RATZINGER, J.: Vichol a pramen. Texty o eucharistii. Kostelni Vydii : Karmelitanske nakla-
datelstvi, 2009. s. 71.

5 Porov. HOSPODAR, M.: Pastordlna teoldgia. PreSov : PreSovska univerzita v Presove, Gréckokato-
licka teologicka fakulta, 2013. s. 18-19.

6 Porov. RATZINGER, J.: Vichol a pramen. Texty o eucharistii. Kostelni Vydii : Karmelitanske nakla-
datelstvi, 2009. s. 71.
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Zenskej kultury a ludskej zboznosti chrdnila prvopociatocnu sustredenost na litur-
giu v ndbozenskom Zivote krestanského spolocenstva. Sucasné huizevnaté usilie
na Zdpade, znova a znova smerujtice k utvoreniu spojnice medzi zboZnostou a mod-
litbou v cirkvi osvetluje lahkost, s akou krestan Vychodu orientuje svoj duchovny Zivot
v rdmci svojej liturgickej modlitby. Pre neho liturgia neznamend len jednu z rozlic-
nych duchovnych povinnosti. Je to tstredny jav krestanského spolocenstva, akysi zvr-
chovany vyraz jeho Zivota v Bohu. Cielom zjavenia BozZej spdsy je predstavit cloveka
schopného zit v Bohu a liturgia predstavuje privilegované zdzemie na tito ¢innost.
Je to miesto pre zboznost, na ktorom je clovek vovedeny do BoZieho Zivota ti¢astou
na tajomstve spdsy.“

Persondlny rozmer krestana si preto mozeme analyzovat na zdklade dvojakého
vztahu k Eucharistii v komparacii s Liturgiou svatého Jana Zlatousteho. V kazdom
pripade ho mézeme oznacit za dialogicky rozmer, ktory je vyjadreny napriklad aj
v poslednej prosbe prositelnej ekténii: ,Vyprosiac si jednotu vo viere a spolocenstvo
Svdtého Ducha, sami seba, druh druha i cely nds Zivot Kristu Bohu oddajme.“ Na tuto
prosbu lud odpoveda: ,Tebe, Pane.® Krestan pred Bohom je tak postaveny pred
intrapersondlny i interpersondlny rozmer svojej existencie. Uvedomuje si, Ze pred
Bohom, ale aj pred sebou, ak chce zit v $tasti, musi byt ,vysporiadany“ sam zo sebou,
¢o bez odovzdania sa do BozZich riik nie je mozné. Stretdvaju sa tu dve osoby. Osoba
veriaceho krestana, ktory si uvedomuje seba samého a osoba Jezisa Krista Bozieho
Syna, ktory je podla zaverov Chalcedonského koncilu (451) a viery Katolickej cirkvi
uplne dokonaly Boh a stcasne tiplne cely ¢lovek. Je teda nositelom tiplnej [udskej a aj
bozskej prirodzenosti a je jednou a tou istou osobou.’

Osoba je v psychologickych priru¢kach definovana ako ¢lovek (jedinec), ktory
je zivy, mysliaci, citiaci a konajuci.'® Vtelenim Jezisa Krista sa spojili dve osobné spo-
lo¢enstva, ktoré si nesmierne rozdielne, Svata Trojica Bozskych Os6b a neprehlad-
né mnozstvo osdb Tudi. Toto osobné spojenie vytvoril Kristus s ludmi a ustanovil
rodinné vztahy medzi Trojicou a ludmi. Uskutoctiuje to v liturgii, ked vovadza Boziu
svitost medzi Iudi. Ludi vovadza do hibok Bozej svitosti a zjednocuje ich do jednej
Bozej rodiny.'!

Prezivanie osobného spolocenstva v liturgii je mnohokrat dnes podkopava-
né tézou Boh dno - Cirkev nie. Akoby Kristus nebol v zhode s Cirkvou. Tato vni-
mand nejednota sa prejavuje vo vonkajsej forme aj v podobe poloprazdnych chra-
mov. Samozrejme, Ze plné chramy automaticky neznamenaju veriace spolocenstvo.
Najnovsia stadia vyskumu Sociologického ustavu SAV ,Demokratickost a obcania
na Slovensku (DOS 2014)" pojednava o tom, Ze pravidelne, teda aspori raz mesa¢ne
a castejsie chodi do kostola 40,5% opytanych. Stvrtina populacie Slovenska do kosto-

7 ILKO, M.: Duch vychodnych obradov. <http://www.zoe.sk/?lit_duch_vych_obradov>. (10.03.2014).

8 Svdtd Bozskd liturgia ndsho otca svétého Jdana Zlatotisteho. Preov : Spolok biskupa Petra Pavla Goj-
dica, 1998. s. 61.

9 Porov. PALOCKO, S.: Katolicka cirkev ako prostriedok zdchrany [udi. Preov : Petra, n. 0., 2007. 5. 29.

w0 Porov. RUISEL, I. a kol.: Uvahy o inteligencii a osobnosti. Bratislava : Slovak Academic Press, 2006.
s. 20.

u Porov. KOREC, J. CH.: O Eucharistii. Bratislava : Lu¢, 1997. s. 151-152.
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la nechodi nikdy. Najvyssie zasttpenie tych, ktori do chramu chodia mali gréckoka-
tolici a sice 44,6% opytanych, potom nasleduju rimskokatolicki veriaci s 39,7%. Tento
vyskum potvrdil trend, Ze viera v Boha je najrozsirenejSou vierou. Na otazku do akej
miery verite v Boha sa za urcite dno a skor ano vyjadrilo 66% opytanych.'? Problema-
tika ahostajnosti vo¢i cirkevnému spolocenstvu véak nepatri k novinkdm doby;, ale
mohli by sme ju prirovnat k akejsi turbulencii jednotlivych etap dejin Cirkvi. Svaty
Jan Zlatotsty na vyhovorku niektorych ¢lenov cirkevného spolocenstva, ze modlit sa
predsa mdzu aj doma odpoveda, Ze tieto ospravedlnenia st zbyto¢né. A kazdy kto
toto tvrdi, klame sam seba. Potvrdzuje, Ze modlit sa sice ¢lovek moze aj doma, ale
nemdze to robit tak ako v chrame, kde je mnozstvo osdb a kde hlas modlitby jedno-
myselne vystupuje k Bohu. Dodava, Ze modlitba samotného ¢loveka nebude vypo-
¢utd rovnakym sposobom, ako ked sa modlia spolu vSetci bratia. V chrdme je totiz
jednotnost, zhoda, zvazok lasky a modlitby presbyterov. Takto mo6zu slabsie modlit-
by zhromazdenia byt pripojené k modlitbam presbyterov a vystupit do neba.'® Vidi-
me tak, Ze spomenuta téza, ktora podryvala jednotu spolocenstva svojej doby trapila
aj tohto svatca. Za jednotu cirkevnych obradov sa vyjadril aj Chomjakov, ktory tvrdi,
ze si ju musi vazit kazdy krestan, lebo sa v nej viditelne prejavuje aj pre neveriaceho
jednota ducha a ucenia Cirkvi.'*

Jednota ¢loveka - intrapersonalny rozmer vo vztahu k Eucharistii

Intrapersonalny rozmer ¢loveka zahrna v sebe jedného celého ¢loveka, ktory
vystupuje ako jednotlivec bez rozdielu pohlavia. Zahta tak ¢loveka so svojimi dusev-
nymi a fyzickymi vlastnostami.'® Takato klasickd definicia ¢loveka je dobre zndma
a traduyje sa uz od nastupu psycholdgie (koniec 19. storocia) ako vednej discipliny.
Nové vymedzenie, jedného celého ¢loveka je vsak SirSieho charakteru a objavuje sa
az po takmer celom storoci. Clovek je tak definovany ako bio-psycho-socio-kul-
taro-spiritudlne bytie.'® Prva definicia ¢loveka prinajmensom teoreticky vymedzila
zo spolocenstva, nova prihliada na jeho celistvost aj z pohladu kultury, socidlnych
a duchovnych vztahov. Musime priznat, Ze tato definicia je blizsia krestanskému
chdpaniu ¢loveka uz len na zdklade vyssie spomenutych psychologickych skutoc-
nosti, pretoze uplného jedinca ako takého v Cirkvi nenachadzame. Pre porovnanie
uvadzame tvrdenie K. Rahnera, ktory definuje osobu v teologickom zmysle ako seba-
vlastnenie subjektu ako takého vo vedomom a slobodnom vztahu ku skuto¢nosti

2z Vyskum konany 29. 05 - 08. 06. 2014, na vzorke 1215 dospelych obyvatelov Slovenka. Terénne spraco-
vanie vyskumu zabezpecila agenttira FOCUS. Porov. Podklady k tlacovej besede Sociologického tistavu
SAV k vybranych vysledkoch vyskumu ,Demokratickost a ob¢ania na Slovensku (DOS 2014)". <http://
www.lifenews.sk/sites/default/files/Religiozita%20-%20prieskum_2014.pdf>. (21.03. 2015).

3 Porov. SVATY JAN ZLATOUSTY: O nepochopitelnosti Boha. Proti Anomejom. In: Logos. Revue
gréckokatolickej cirkvi na Slovensku. PreSov : Anton Mesaro$ - Logos, 2005, ro€. 6, €. 1, 8. 12.

14 Porov. KOMOROVSKY, J.: Jednota cirkvi vo vnimani Alexeja Stepanovi¢a Chomjakova. In: Logos.
Revue gréckokatolickej cirkvi na Slovensku. PreSov : Anton Mesaro$ - Logos, 2003, 1o¢. 4, €. 4, s. 13.

15 Porov. Vyznam slova osoba. <http://slovnik.azet.sk/pravopis/slovnik-sj/?q=0soba>. (10.03.2014).

16 Porov. RUISEL, 1. a kol.: Uvahy o inteligencii a osobnosti. Bratislava : Slovak Academic Press, 2006.
s. 27. Tato definicia nechce podkopavat krestanské ucenie o ¢loveku. Prave naopak, potvrdzuje jedi-
necnost ¢loveka ako bytosti, ktorti dokdzal utvorit len osobny Boh. (pozn. autora).
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ako celku a k jej nekone¢nému zdkladu, k Bohu.!” Celistvost ¢loveka je preto vyjad-
renad vo vSetkych aspektoch fyzického, dusevného i duchovného rozmeru vo vztahu
k inym osobam. Zname tvrdenie, ktoré pripomenul Svaty Otec Franti$ek na Twitteri,
ze ,nikto sa saim nespasi‘'® ukazuje na tuto pravdu.

Pre plnsi pohlad na ¢loveka ako jedinca si pomo6zeme aj biblickym rozmerom.
Cloveka tvori telo spolu s dusou a duchom. Tak je ¢asto ¢lovek vnimany v trichoté-
mii, ale v biblickej re¢i Nového zakona, reci Jezisa a apostola Pavla, znamena telo
celého ¢loveka, ktory Zije svoj Zivot v tele, a to v telesnom ¢i smrtelnom stave.' Clo-
vek ,je telo”, a nie ,md telo”, alebo ,je dusa“a nie ,md dusu*. Clovek ,je z mdsa“a nie
,md mdso.“? Preto nie je mozné vo Svatom pisme ¢loveka striktne rozdelovat na jed-
notlivé tri elementy, ktoré st od seba nezavislé.!

Kazda liturgia obsahuje dve roviny vztahu osoby: vztah medzi ¢lovekom
a Bohom (to plati aj opa¢ne) a medzi osobami ako bliznymi. Byzantsky obrad intra-
personalny rozmer ¢loveka vo vztahu k Eucharistii najlepsie rozumie prave v jej sla-
veni. Ved samotna ucast veriaceho ¢loveka na jej slaveni uz predpoklada, ze vztah
medzi nim a Kristom je vybudovany. Toto poznanie sa mdze nachadzat na roznej
urovni ale predsa veriaci uz ma poznanie Krista.?? O tom sved¢i aj otazka kaza pri
krste. Konkrétne pred vyznanim viery sa kiaz pyta: ,A veris mu?“ (Kristovi, pozn.
autora). Vyvoleny na krst odpoveda: , Verim mu, lebo je Krdl'a Boh.“ a hovori Nicej-
sko-carihradské vyznanie viery. Tento kratky dialdg tak potvrdzuje, Ze nikto bez
poznania Krista nemohol byt pokrsteny a nasledne ani nemohol prijat Eucharistiu.?®
Z toho vyplynula potreba poznavania Krista. Mohli by sme povedat ucenie sa o iom
na racionalnej trovni ako aj Zivotnej sktisenosti a to po¢as obdobia katechumena-
tu. Emeritny Svaty Otec Benedikt XVI. vo svojej posynodalnej apostolskej exhortécii
o Eucharistii Sacramentum caritatis dodava, Ze prijimanim tela a krvi Krista sa kres-
tan zucastiiuje na Bozom Zivote coraz dospelejsim a uvedomelejsim sposobom?*,
lebo nie eucharisticky pokrm sa premiena v ¢loveku, ale ¢lovek je nim tajomne pre-
meneny. Kristus ho tak zivi a tym ho spéja so sebou.?

17 Porov. RAHNER, K. - VORGRIMLER, H.: Teologicky slovnik. Praha : Zvon, 1996. s. 225.

18 Odkaz Svdtého Otca Franti$ka na Twitteri z 31. o1. 2014: Nikto sa nespasi sam! <http://www.tkkbs.
sk/view.php?cisloclanku=20140131029>. (10. 04. 2014).

19 Porov. CANTALAMESSA, R.: Tajomstvo poslednej vecere. Bratislava : Serafin, 2002. s. 30.

20 Porov. PITTA, A.: Synopsa Listov sv. Pavla. Kapugany : Vydavatelstvo Ing. Stefania Befiova - Bens,
2001. 8. 189.

2 Tu mozno dodat, Ze takyto postoj k ¢loveku bol aj v patristickej dobe. Napr. Hermasov pastier
uvadza v Podobenstve V. (o pravom poste a Cistote), Ze telo a duch su tak spojené, Ze nie je mozné
poskvrnit jedno a neposkvrnit druhé. Porov. Hermiiv pastyr (Pastor Hermae). <http://fatym.com/
taf/knihy/patrol/_herpas.htms>. (12. 04. 2014).

22 Porov. KOREC, J.CH.: O Eucharistii. Bratislava : Li¢, 1997. s. 60.

3 Porov. Maly trebnik. Presov : Petra, n.o., 2006. s. 29.

2 Toto tvrdenie o stile uvedomelejSom a dospelejsom spdsobe prijimania sa zhoduje s Vychodnou
praxou udelovania Eucharistie defom neofytom az do prvej spovede. Porov. KONGREGACIA PRE
VYCHODNE CIRKVI: Instrukcia na aplikdciu bohosluzobnych predpisov Kédexu kdnonov vychod-
nych cirkvi. Citta del Vaticano : Libreria Editrice Vaticana, 1998. s. 42-43.

35 Porov. BENEDIKT XVLI.: Sacramentum caritatis. Trnava : Spolok svatého Vojtecha, 2007. s. 86.
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Eucharisticka liturgia je ¢asto nazyvanad vdakyvzdanim, co je vlastne vyzna-
mom slova eucharistia. V liturgii sa vSak okrem vzdavania vdaky stretdme s chva-
lou, prosbou, odprosovanim ako aj s vyjadrenim viery jednotlivca ¢i spolocenstva.
Na tomto mieste sa vSak sustredime na jednotlivca. TieZ je dolezité pripomenut, Ze
tak ako nemézeme striktne delit ¢loveka na jeho jednotlivé elementy, nemdzeme
uplne rozdelovat ani modlitby ¢i tukony v liturgii, akoby boli iba prejavom vdaky ¢i
prosby. Mnohé modlitby sice maju kajtci charakter, ale zaroven su preniknuté hlbo-
kou vierou ¢i vdakou. Na tomto mieste sa tato $tidia zaoberala len kajicim rozme-
rom v liturgii.

Kajuci rozmer

Clovek, dokial Zije na tejto zemi, je neustale v procese ucenia sa. Inymi slovami
mal by sa oslobodzovat od svojich nedokonalosti a aj takto rast v fudskosti. Mal by
sa neustale zdokonalovat. O to viac to plati pre krestana, pre ktorého jedinou ces-
tou je cesta zboz$tovania.. , Budte svati, lebo ja, Pdn, vas Boh, som svdty!“ (Lv 19,2).
Tu plati, ze ¢lovek sa md ustavi¢ne skimat a zdokonalovat. Ako o tom hovori apostol
Pavol vo svojom druhom liste adresovanom cirkvi v Korinte. ,Seba samych skiimaj-
te, ¢i mdte vieru; sami sa skimajte. Alebo nepozndte seba samych, Ze je vo vds JeZi$
Kristus? Ibaze ste nehodni.“ (2 Kor 19,5) a ,Napokon, bratia, radujte sa zdokonalujte
sa, povzbudzujte sa navzdjom, rovhako zmyslajte, Zite v pokoji a Boh ldsky a pokoja
bude s vami.“ (2 Kor 19,11). Z doteraz povedaného tak vyplyva, ze takdto cesta si vyza-
duje kajuci proces obrétenia, ¢o znaci kazdodennt ¢innost, ktora ma «svoj prameri
a svoj pokrm v Eucharistii, lebo v nej sa spritomriuje Kristova obeta, ktord nds zmie-
rila s Bohom. Eucharistiou sa Zivia a posiliujt ti, ktori Ziju z Kristovho Zivota; ona
je ,protiliek, ktory nds oslobodzuje od kaZdodennych previneni a chrdni pred smrtel-
nymi hriechmi.“» (KKC 1436). Znamena to teda, Ze veriaci okrem pripadu tazkého
hriechu sa ma Zivit svatymi tajomstvami. Kodex kanonov Vychodnych cirkvi $peci-
fikuje, ze kto ,si je vedomy tazkého hriechu, nemd sldvit Bozsk liturgiu, ani prijimat
Bozsku Eucharistiu, ak neexistuje vdzny dévod a nie je mozné prijat sviatost pokdnia;
v takomto pripade si musi vzbudit tikon dokonalej [titosti, ktory zahrriuje predsavza-
tie co najskor pristupit k tejto sviatosti.?® Cirkev na Vychode upozortiovala vo svojich
pouceniach, ¢i katechizmoch, Ze s pripravou i prijimanim tretieho svatého tajomstva
je zviazané: tajomstvo pokania, post i zdrzanlivost, ako aj byt v stave dokonalého
zmierenia so vSetkymi ludmi.?” Tieto podmienky v§eobecného charakteru by sme
tak mohli brat ako vstupné podmienky k pristipeniu k Eucharistii a ako bolo spo-
menuté aj v histdrii aj k cirkevnému zhromazdeniu. No ludska skusenost ukazuje, ze
¢lovek po sviatosti pokadnia nemoze sam o sebe prehlasit, Ze je absolttne svaty. Preto
samotna Eucharistia ma sluzit k o¢istovaniu a zdokonalovaniu. Pozrime sa teda ako
nam to predstavuje samotna liturgia.

Uvodna rubrika Liturgie svatého Jana Zlatotsteho znie: , Kriaz s umyslom sld-
vit bozské tajomstvd je predovsetkym povinny byt zmiereny so vsetkymi a nemat’ nic¢

26 CCEO, Kan. 7.
27 Porov. Mpagocaagnoe fcnoraanic efipu, condpubia i Afackia Lpkee BocTdunma. Mockea : Tinorpidia
TperonpagocndBa SeoASCia TwannInukarw, alar. ¢. NE.
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proti nikomu, pricom aj srdce, nakolko len vlddze, md si chrdnit od zlych myslienok,
od vecera ma byt zdrzanlivy a zotrvat' v striedmosti az do chvile svdtého tajomstva.
Ked' nastane cas, vojde do chrdmu a spolu s diakonom sa tri razy poklonia smerom
na vychod pred svitymi dverami.

Tato rubrika nés privadza na osobny rozmer kajucnosti a ¢istého srdca. Hoci
text ndm pripomina moralny aspekt zmierenia sa so vSetkymi a teda na spolocen-
stvo, je jasné, Ze sa upriamuje pozornost na jednotlivca v tomto pripade knaza, kto-
ry tak ma konat naozaj vo svojej celistvosti. Ma si chranit mysel, ktora mu hovori,
¢i md nieco proti niekomu; srdce, ktoré rozsiruje sféru kontroly nad svojimi emd-
ciami a fyzicku oblast tvori zdrzanlivost a striedmost v redlnom ¢ase. Takto sa kiaz
dava do sluzby naozaj cely. Dusevné hnutia a fyzicka stranka ¢loveka vplyva na jeho
duchovny rozmer, ¢o sa v rubrike prejavuje pod terminom srdce. Zaklad tohto tvr-
denia najdeme v biblickom chapani srdca, ktoré vo vacsine pripadov oznacuje vnu-
tornu podstatu ¢loveka, podobne ako dusa (hebr.sz - nefe§) a duch (hebr. 77 -
ruach), pri¢om srdce (hebr. 7> - 1éb) mozno chépat ako bezprostredny organ duse ale
aj ducha. Dusa a srdce st preto ¢asto vnimané ako rovnocenné vyrazy (napr. Z 24,4;
Pris 2,10). Srdce pritom oznacuje zdroj uvedomelej ¢innosti, nie iba jednoduchy pud.
Oznacuje osobny Tudsky Zivot vo vSetkych jeho prejavoch. Hlava ako sidlo rozumu
a srdce su preto v biblickej reci skratkami pre celt l'udska bytost.?

Krestansky Vychod srdce zaodieva do dvojakého vyznamu: je centrom Tudské-
ho bytia a zdroveni miestom stretnutia [udskej bytosti s Bohom. V jednom c¢ase je tak
srdce miestom extazy Cloveka, ktory prekondva svoju sebaldsku, a tiez aj miestom
transcendencie Boha, jeho kenozy, kde sa Boh stava ¢loveku blizkym. Obsahom toh-
to stretnutia ¢loveka a Boha je bozska a fudska synergia, ,spolu-prdca’, teda energia
Svatého Ducha, ktora prenika zvnutra energiu ¢loveka a prisposobuje ho Kristovi.?

Intrapersonalny kajtci rozmer je tak od zaciatku liturgie vyjadreny uz aj v mod-
litbe kiiaza po zvyc¢ajnom zaciatku a to v kajucich troparoch a v tropari k tcte Jezi-
$a Krista® a Bohorodicky pred ich ikonami, ktoré na znak tcty pobozka. Posledné
dve spomenuté tropdre sa spievaju pocas Velkého postu na 6. hodinke. Nasledu-
juca rubrika hovori, Ze kiaz sa so sklonenou hlavou ma modlit: ,Pane, vystri svoju
ruku z vysin tvojho svdtého pribytku a posilni ma na tuto tvoju sluzbu, aby som bez
odstidenia mohol predstupit pred tvoj vzneseny tron... ! Uvedend modlitba sa nacha-
dza v liturgickych rukopisoch z 11. storocia a patri medzi najstarsie vstupné modlit-
by knaza vo svdtej liturgii. Z obsahovej naplne je zrejmé, ze kiaz si pred vstupom
do svityne ma vzbudit vedomie pokania za vlastné hriechy i hriechy Iudi. Po tejto
modlitbe sa sltZiaci a ak je pritomny aj diakon uklonia smerom k Iudu a vchadza-
ji do svatyne hovoriac modlitbu Vstupujem do tvojho domu..., ktord pozostava zo

8 Porov. NOVOTNY, A.: Biblicky slovnik. Praha : Kalich a Ceské biblick spole¢nost, 1992. s. 958.

29 Porov. MOJZES, M. Spiritualita krestanského Vyjichodu. Pregov : Preovska univerzita, Gréckokato-
licka teologicka fakulta, 201. s. 88-89.

30 Tropdr zo sviatku Prenesenia rukou neutvoreného obrazu Jezisa Krista zo 16. augusta a Prvej post-
nej nedele - Nedele o ucte ikon. Porov. Pane, zmiluj sa. Modlitebnik a spevnik gréckokatolika. Pre-
Sov : Petra, n. 0., 2009. 5. 1712 395.

3 Svdtd Bozskd liturgia ndsho otca svétého Jdna Zlatotisteho. PreSov : Spolok biskupa Petra Pavla Goj-
dica, 1998.s. 5.
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7 5,8-13. Pripomina vstup starozakonnych kiiazov do jeruzalemskej svityne.*> Tym
vyjadruje prosbu k Bohu o pomoc a ochranu do sluzby podla Bozej spravodlivosti.

Uvedomujuc si vlastntt nehodnost vstupuje kiiaz (a ak je pritomny tak aj dia-
kon) do svityne, kde sa trikrat pokloni pred svdtou trapézou a pobozka evanjeliar,
svatu trapézu a naprestolny kriz. Ide sa obliect do bohosluzobného racha na pat-
ri¢né miesto® a v zapoc¢atom kajiicom duchu sa tri krdt pokloni na vychod a modli:
,Boze bud milostivy mne hriesnemu.”* Tato modlitbu, v podobe kajiceho povzdy-
chu prednasa knaz na piatich miestach vo svatej bozskej liturgii:

1. pred samotnym obliekanim do knazského richa, ked vojde kiaz do svaty-

ne. Tomuto tkonu predchddza modlitba, ktorou prosi Boha, aby ho posilnil
a urobil hodnym konat sviatostnt nekrvavti obetu;
pred samotnou pripravou chleba (prosfory) na proskomidii;

3. knaz saju modli pred samotnym prenesenim darov zo Zertvenika na pres-

tol, po Cherubinskej piesni, ktorti sa modli sam a lud ju prespevuje;

4. pred vyzvou: ,Vnimajme! Svité svitym!“ Treba podotknut, Ze tato modlit-

bu na tychto uvedenych miestach Tud nepocuje, pretoze knaz sa ju modli
v tichosti alebo na mieste, kde veriaci nie st pritomni, alebo sa modlia nie-
¢oiné;

5. spolo¢né vyznanie tohto kajuceho povzdychu knaza a veriacich sa nacha-

dza v modlitbe Verim Pane a vyzndvam pred svatym prijimanim.

Modlitba Boze bud milostivy mne hriesnemu je umiestnenad v liturgii na tych
miestach, ktoré pripravuju na dolezité momenty: na pristapenie k oltaru, na stretnu-
tie sa s Bohom. Tento kajuci povzdych nas naucil Jezi$ Kristus v podobenstve O my-
nikovi a farizejovi (Lk 18, 13). Mytnik v zidovskom prostredi vystupoval ako hrie$-
nik, pretoze pracoval aj v sobotu, stretal sa s pohanmi, ¢asto krat vo svojej praci Siel
nad jej tkor a okradal inych. A prave on sa vo svojom svedomi pred Bohom v poko-
re uznava za hrie$neho. Preto aj sliziaci, vedomi si vlastnych slabosti, ma pristapit
k oltaru v pokore, aby ho Boh povysil a urobil ho ddstojnym na posvatnu sluzbu.*®

V spojitosti s modlitbou Verim Pane a vyzndvam pred svatym prijimanim sa
tento kajuci intrapersondlny rozmer vztahuje na oblast hriesneho stavu ¢loveka.
Pritom si sam jednotlivec a v tomto pripade aj veriaci uvedomuje svoju nedokona-
lost a vie, ze v takomto rozpoloZeni nie je schopny priblizit sa k Bohu. Verim Pane
a vyzndvam je vlastne kompoziciou viacerych modlitieb a textov zo Svatého pisma,
ktoré obsahuju najvaznejsie city a presvedcenia. Modli sa ju kazdy, kto pristupuje

32 Porov. KORMANIK, P.: Pravosldvna liturgia I. Preov : Pre$ovska univerzita v Presove, Pravoslavna
bohoslovecka fakulta, 1999. s. 39.

3 Porov. POSVATNA KONGREGACIA PRE VYCHODNE CIRKVI: Poriadok bohosluzieb vecierne,
utierne a svdtej liturgie (byzantsko-slovanského obradu). [online]. Kosice : Byzant Kosice s. 1. o.
vydavatelstvo Spolku sv. Cyrilaa Metoda v Michalovciach, 1998, bod 102. [cit. 2014.04.10.] Dostupné
na internete: <http://www.grkat.nfo.sk/Texty/ordo.pdf>.

34 Kajuci rozmer tejto modlitby este dotvara a potvrdzuje aj ta skuto¢nost, ze pocas Velkého postu je
tato modlitba sucastou modlitby svitého Efréma Syrskeho spojenou s kajicimi poklonami.

35 Porov. FEDOR, P.: Proskomidia - ,Boze, bud milostivy mne hriesnemu.” <http://www.zoe.sk/
?zoepedia&heslo=Proskom%EDdia+%96+%84B0%9gEe%2C+bu%EF+milostiv%FD+mne+hrie%g
Anemu%93>. (02. 04. 2014).
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k svatému prijimaniu a to sam za seba, biskup, knaz, diakon, ¢i laicky veriaci. Vyzna-
va sav nej hlboka viera v Krista ako Syna zivého Boha (Mt 16,16), ktory je Panom kré-
Tovstva, Hostitelom tajomnej vecere a Sudcom a Lekarom Iudi.*® V modlitbe sa spa-
ja vyznanie hrie$nosti s prosbou o zlutovanie, no zaroven vyznanie krestana, ktory
sam seba oznacuje za skutoc¢ne veriaceho ¢lena Cirkvi. Robi to v opozite voci Judaso-
vi, ktory zradil Krista. Kajtci charakter modlitby je naznaceny v jasnych odvolavkach
na biblické udalosti: Judad$ovej zrady (porov. Lk 22,47-48), vyznania svatého Pavla
o jeho prvenstve v hrie$nosti, ale aj v zdchrane (porov. 1Tim 1,15), ako aj v stotoZne-
ni sa so zlo¢incom na krizi: , Jezisu, spomert si na mra, ked prides do svojho krdlov-
stva“ (Lk 23,42). V stotoZzneni sa so zlo¢incom veriaci uznava svoju hrie$nost a prosi
Péna, aby prijimanie, ku ktorému o chvilu pristpi, mu nesltzilo na odstdenie, ale
na uzdravenie celého bytia. Apostol Pavol vo svojej eucharistickej zmienke v Liste
Korintanom vyzyva veriacich, aby sa postavili sami v sebe pred vlastny sud svedo-
mia (1Kor 11,27-32), a uznali, Ze vetci potrebujeme pomoc Boha, ktory jediny moze
odpustit a ocistit od hriechov, ¢o vlastne tvori zaver modlitby Verim Pane a vyznd-
vam. Scott Hahn vo svojej knihe Bardnkova vecera podporuje slova svitého Pavla
o sude. V knihe okrem iného pise, Ze krestan nemusi ¢akat az do smrti na osobny
std, pretoze vzdy ked vstupuje do neba, to jest na Eucharistiu, dostavi sa zaroven
pred stidnu stolicu. Tam prosi nebeského Otca o uplné milosrdenstvo, ktoré jediné
je spravodlivé.?”

Cely kajuci rozmer tejto modlitby pred svitym prijimanim dotvdra na nasom
uzemi aj prax modlit sa ju na kolendch® a pri jednotlivych vypovediach bit sa v prsia®
alebo ¢oraz viac objavujtice sa prezehnavanie sa. Ukon bit sa v prsia je v liturgii vel-
mi starobylého p6vodu. Biblicky zdklad ma uz v podobenstve o mytnikovi a farize-
jovi (Lk 18,13) ako aj v sprave pri JeZiSovej smrti (Lk 23,48). Tento ukon tak ukazu-
je na vlastnu ponizenost, pokoru a pre prvotné cirkvi bol tiez prejavom kajicneho
zmyslania. Srdce je totiz biblicky povazované aj za zdroj a sidlo hriechu, preto méze
byt toto znamenie chapané za presvedcivy vyraz tiprimného vedomia hriesnosti.*°

To odkazuje na sviatost zmierenia. Prave Eucharistia nas vedie k ¢oraz hlbsie-
mu oceneniu sviatosti zmierenia, pretoze pozyva na cestu pokania zo svojich hrie-
chov. Hriech podporuje povrchny postoj a vedie k zabtidaniu na potrebu byt v BoZej
milosti a tym nas odlucuje od pristtipenia k svatému prijimaniu, pristapenia k Bohu.
Eucharistia tak privadza ¢loveka k uvedomeniu si vlastného hriechu a sticasne aj

36 Porov. KORMANIK, P:: Pravosldvna liturgia II. PreSov : PreSovska univerzita v Pregove, Pravosldvna
bohoslovecka fakulta, 2000. s. 232-233.

37 Porov. HAHN, S.: Bardnkova vecera. Svitd omsa ako nebo na zemi. Bratislava : Redemptoristi - Slo-
vo medzi nami, 2005. s. 102.

38V nasich modlitebnikoch je tato prax naznacend textom ,Lud si klakne“. Pane, zmiluj sa. Modliteb-
nik a spevnik gréckokatolika. PreSov : Petra, n. 0., 2009. s. 86.

39 Bitie v prsia nachddzame aj v zidovskej liturgii na sviatok jom Kipur. Po¢as prednasania dlhého
zoznamu hriechov Al chet sa udieraja v prsia, ¢im ukazuju svoju kajticnost, Ititost a skrugenost.
Porov. NOSEK, B. - DAMOHORSKA, P.: Uvod do synagogdlnt liturgie. Praha : Karolinum, 2005, s.
130.

40 Porov. RICHTER, K.: Liturgie a zivot. Praha : VySehrad, 2003. s. 259.
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Bozieho milosrdenstva.*! Tridentsky koncil potvrdil mienku, Ze Eucharistia odpus-
ta a nic¢i lahké hriechy, ktoré nazyvame vSednymi. To, ¢o tu vlastne posobi je laska,
ktora poméha odistit sa z hriechu a zdroven brani pred budicim hriechom a poma-
ha odolavat pokuseniam. V tejto stvislosti mozeme vidiet aj tichti modlitbu kiaza
podas spevu Cherubinskej piesne: ,Nikto sptitany ziadostivostou a rozkosami tela nie
je hodny predstupit ani pribliZit sa k tebe, ani ti slizit, Krdl slavy. [...]Pozri na mria
hriesneho a nepotrebného sluhu a ocist moju dusu i srdce od zlého svedomia, mocou
svojho Svitého Ducha ma uschopni, aby som odety milostou kriazstva predstupil pred
tento tvoj svdty stol a obetoval tvoje svité a precisté telo i drahocennt krv. Ved' pri-
chddzam k tebe skldriajiic sa s prosbou: neodvracaj odo mria svoju tvdr a nevylucuj
ma z poctu svojich synov, a prijmi, Ze ja hriesny a neuZitocny sluha prindsam ti tieto
dary.“*? Tato jedine¢na modlitba, v ktorej citovanej ¢asti kiaz najvyraznejsie prosi
za seba, je potvrdenim, vynimocnosti kiazského povolania, v ktorom zostava hries-
ny. A preto je na mieste, aby prosil za seba, aby skrze posobenie Svatého Ducha,
ktory na neho ako osobu zostupil, Boh prijal prinasané dary.** Tato modlitba sa spa-
ja s proskomidiou, kde pri poslednom ulozeni ¢astice na diskos knaz prosi v kaju-
com duchu za seba: ,Spomeri si, Pane, podla svojho velkého milosrdenstva aj na mria
nehodného a odpust mi vsetky vedomé i nevedomé previnenia.”

Zaver

Sttidia nam ukazala, Ze napriek tomu, Ze Liturgia svatého Jana Zlatousteho tvo-
ri pocas liturgického roka centrum verejného kultu byzantského obradu, ¢im jasne
ukazuje na potrebu a vyznam spolocenstva, predsa v sebe nesie aj intrapersonalny
rozmer. Ten je v tejto liturgii pritomny uz od prvej rubriky a sprevddza ho naprie¢
liturgiou v jednotlivych modlitbach, ¢i kratkych vyznaniach ako napr.: , Boze, bud
milostivy mne hriesnemu.“Vrcholom tohto kajiceho momentu je prijatie Kristovych
tajomstiev, v ktorych sa intrapesonalny kajuci rozmer meni na vdaku za zjednotenie
s Kristom a skrze neho s celym spoloc¢enstvom.

# Porov. BENEDIKT XVL.: Sacramentum caritatis. Trnava : Spolok svatého Vojtecha, 2007. s. 27-28.
K tejto téme porov. JAN PAVOL I1.: Ecclesia de Eucharistia. Trnava : Spolok sv. Vojtecha, 2003. s. 42.

4 Nikto sputany Ziadostivostou a rozko$ami tela nie je hodny predstupit ani pribliZit sa k tebe, ani ti
sluzit, Kral slavy. Ved tebe sluzit znamend aj pre samy nebeské mocnosti velké a uZasné poslanie.
Ty si sa vsak z nevyslovnej a nesmiernej lasky k ludom bez zmeny a premeny stal ¢lovekom a nagim
velkilazom. Ako Vladca vietkého odovzdal si ndm sluzbu a posvétné slavenie tohto liturgického
a nekrvavého tajomstva. Ved ty jediny, Pane Boze nés, vladne$ nad nebom a zemou, cherubini ta
nosia na tréne, ty si Pan serafinov a kral Izraela. Ty jediny si svaty a vo svatyni prebyvas. Ty jediny si
dobry a ochotny vypocut ma, preto ta prosim: Pozri na mria hriesneho a nepotrebného sluhu a oci-
st moju dusu i srdce od zlého svedomia, mocou svojho Svitého Ducha ma uschopni, aby som odety
milostou kriazstva predstupil pred tento tvoj svity stol a obetoval tvoje svité a precisté telo i draho-
cennu krv. Ved prichddzam k tebe skldriajtic sa s prosbou: neodvracaj odo mria svoju tvdr a nevylucuj
ma z poCtu svojich synov, a prijmi, Ze ja hriesny a neuzitocny sluha prindsam ti tieto dary. Ved to ty,
Kriste Boze nas, ich prindsa$ a si prind$any, ty ich prijima$ a si rozddvany, a tebe vzddvame slévu,
i tvojmu Otcovi, ktory nema pociatku, s tvojim presvitym, dobrym a zivotodarnym Duchom teraz
ivzdycky i na veky vekov. Amen. Svata Bozska liturgia nasho otca svitého Jana Zlatousteho. Presov
: Spolok biskupa Petra Pavla Gojdica, 1998. s. 41-41.

#  Porov. SCHMEMANN, A.: Eucharystia. Misterium krélestwa. Biatystok : Orthdruk, 1997. s. 86-9o.
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MGR. DANIELA NGUYEN TRONG

Vyvoj religiozity katolikov na Slovensku vo svetle 30. vyrocia
neznej revoltcie

MGR. DANIELA NGUYEN TRONG
Katedra filozofie a religionistiky

Abstract: The communist regime tried to eradicate religion from society. We can analyze the current
situation on the basis of empirical data obtained from the Census. The level of religiosity in Slovakia is still
high compared to other countries of European Union. Knowledge of these data will help to understand
the current situation of Catholicism in Slovakia.

Key words: Religiosity. Rome-Catholic church. Greek-Catholic church. Demography.

Uvod

V roku 1950 v Ceskoslovensku prebehli posledné statistické prieskumy religio-
zity, do roku 1991. Ako veriaci sa deklarovalo 93,9 % obyvatelov, z ktorych bolo 76,4%
rimskokatolicki veriaci.! To, Ze sa katolicka cirkev stala teréom komunistickej strany,
malo niekolko pri¢in. V prvom rade je to samotnd materialisticka a ateisticka filozo-
fia komunizmu, ale taktiez musime brat na ohlad pevnu strukttru katolickej cirkvi,
ktord svojim protikomunistickym postojom ovplyviiovala obyvatelstvo (medzina-
rodnévztahy, tlac, $kolstvo, spolky, zdravotnd starostlivosta pod.). Uz vroku 1948 boli
prijaté prvé zakony, ktorych cielom bolo odstranenie ndbozenstva z ¢eskoslovenskej
spolo¢nosti. Na zaklade cirkevnych zdkonov z roku 1949 museli duchovni skladat
slub vernosti republike. 32 knazov odmietlo zlozZit sfub. V roku 1950 bola vypoveda-
nd zmluva s Vatikdnom, bola zrusena Gréckokatolicka cirkev, boli zrusené klastory
a komunisticka strana schvalila dalsie proticirkevné zakony, ktoré viedli k prehibe-
niu perzekdcii. Sloboda nabozenského vyznania, ako ju pozname dnes, prakticky
neexistovala. Situdcia sa trochu zmenila v roku 1963, kedy boli obnovené styky medzi
Vatikdnom a Ceskoslovenskom, z dovodu konania II. Vatikinskeho koncilu. V roku
1968 dochadza k kratkemu uvolneniu pomerov (napr. zverejnenie Otvoreného lis-
tu katolikov vaznenych pre vieru Alexandrovi Dubcekovi), ale normalizacia zastavi-
la proces revitalizacie cirkvi. Dal$ie rokovania s Vatikanom prebehli az v roku 1971.
Dalgiu etapu rokovani predstavuje pontifikat Jana Pavla II. 7.jula 1985 sa pri prilezi-
tosti 1100. vyrocia imrtia sv. Metoda konala Vy$ehradska put, ktort sa komunisticka

+ Porov. CESKY STATISTICKY URAD: Obyvatelstvo podle nabozenského vyznani a pohlavi pod-
le vysledkd s¢itani lidu v letech 1921, 1930, 1950, 1991 a 2001 In: https://www.czso.cz/docu-
ments/10180/20548145/4032120119.pdf/ cgea4059-9bge-467c-8991-1233334b535€ ?version=1.0
(17.11.2019).
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strana snazila vSetkymi prostriedkami obmedzit. Napriek tomu sa pute zucastnilo
obrovské mnozstvo ludi (daje hovoria 0 100 - 200 000 zucastnenych), a jednalo sa
0 najvacsie zhromazdenie do 17.11.1989. V roku 1987 Augustin Navratil vyhlasil text
Podnety katolikov k rieSeniu situdcie veriacich obcanov v CSR, v ktorom Ziadal nabo-
zensku slobodu, menovanie novych biskupov a kiniazov a majetkovu restitaciu. Vo
svetle udalosti Neznej revoltcie sa zacala aktivizovat aj katolicka cirkev. Ponovem-
brové udalosti umoznili obnovenie ndbozenskej slobody v Ceskoslovensku.2

Rimskokatolicka cirkev

Najvécsia cirkev na Slovensku prezila obdobie komunistickej nadvlady, z hla-
diska poctu veriacich, pomerne dobre. K prvému s¢itaniu obyvatelstva doslo v roku
1991. Podla s¢itania bolo k 3.3.1991 na Slovensku 3 187 383 veriacich rimskokatolicke-
ho vyznania, ¢o predstavovalo 60,43% populacie. Ako bezkonfesijnych sa deklarova-
lo 9,8% populacie a nezistenych bolo 17,4%. Na zdklade toho zistujeme, Ze napriek
viac ako pol storo¢i komunistickej nadvlady nad Slovenskom, celkova miera religio-
zity predstavovala 72,8%.% S¢itanie dokazalo, Ze napriek dlhym rokom perzekucii
veriacich zo strany vladnucej strany bol katolicizmus stdle silnou stcastou sloven-
skej identity.*

Viac rimskokatolikov Zilo na vidieku, ako v mestdch. Najsilnejsimi rimskoka-
tolickymi okresmi boli Cadca - 87% a Dolny Kubin - 82%. Rovnako najvic¢si pocet
mestského rimskokatolickeho obyvatelstva ndjdeme na severe Slovenska - Bytca,
Cadca a Kysucké nové mesto. Najnizsi pocet rimskokatolikov nachidzame na Myja-
ve - 12%, v Starej Turej - 21% a vo Svidniku - 21%.3

Podla s¢itania bolo k 26.5.2001 na Slovensku 3 708 120 veriacich rimskokatolic-
keho vyznania, ¢o predstavuje 68,93% populdcie. Nastal narast obyvatelov, ktori sa
deklarovali ako bezkonfesijni a predstavovali 13% populdcie, ale na druhej strane len
u 3% nebola zistena naboZenska prislusnost. Zo sc¢itania tak vyplyva, Ze miera reli-
giozity v roku 2001 predstavovala 84%. ¢ Co sa tyka rozlozenia obyvatelstva na mesta
avidiek, tieto tidaje ostali v podstate rovnakeé, ako v s¢itani z roku 1991.

Zatial' posledné scitanie obyvatelov bolo sprevadzané kontroverziou, ktora
vyplynula z dévodu rozsirenia klamlivych informdcii v suvislosti s ochranou osob-
nych tdajov. V désledku toho bolo priblizne 135 ooo obyvatelov nescitanych. Napriek
tejto skuto¢nosti st vysledky hodnotené ako relevantné.”

> Porov. BALIK, S. - HANUS, J.: Katolicka cirkev v Ceskoslovensku 1945-1989. Brno : CDK, 2013. s.
16-58.

3 Porov. MINISTERSTVO KULTURY SR - CIRKEVNY ODBOR: Pocet veriacich. http://www.culture.
gov.sk/extdoc/6627/veriaci (17.11.2019).

4 Porov. TIZIK, M.: Vplyv pravnej regulacie na rozvoj ndbozenského Zivota v SR. In: Socioldgia: ¢aso-
pis pre otdzky socioldgie. Bratislava : Sociologicky ustav SAV, 2005. ro€. 37, ¢.1, 5.63.

5 Porov. KUSENDOVA, D. - MAJO, J.: Ndbozensky atlas Slovenska. Bratislava : Dajama, s. 11.

6  Porov. MINISTERSTVO KULTURY SR - CIRKEVNY ODBOR Pocet veriacich. http://www.culture.
gov.sk/extdoc/6627/veriaci (17.11.2019).

7 Porov. BENKOVICOVA, L.: SODB 201 - vynimo¢né s¢itanie. In: Zbornik prispevkov z medzindrod-
nej vedeckej konferencie Statistického tiradu SR. Bratislava : Statisticky trad SR, 2013. 5. 14.
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Podla s¢itania bolo k 21.5.2011 na Slovensku 3 347 277 veriacich rimskokato-
lickeho vyznania, ¢o predstavuje 62,02% populdcie, o je oproti predchadzajucemu
obdobiu vyrazny pokles. V tomto sc¢itani sa k obyvatelom bez vyznania prihlasilo
13,4% obyvatelov a u 10,6% populdcie nebola zistend ndbozenska prislusnost. Zo s¢i-
tania vyplyva, Ze v roku 201 predstavovala miera religiozity 76%.® Okresy, v ktorych
sa prihlasilo viac ako 90% rimskokatolickych veriacich boli Namestovo a Tvrdosin.’

Podla informacii Ministerstva kultury bolo v roku 2017 na Slovensku 3 347 277
veriacich rimskokatolikov, ¢o predstavuje 62,02.1°

Prostriedky zo $tatneho rozpoctu pre rimskokatolicku cirkev boli udelené
v roku 2000 vo vyske 9 935 006 €. V roku 2019 boli prostriedky udelené vo vyske
28 021 886 €.!' K1.5.2018 bolo pod Rimskokatolickou cirkvou registrovanych 268 cir-
kevnych pravnickych osob.!? K 31.12.2017 mala Rimskokatolicka cirkev 2334 duchov-
nych v 1238 farnostiach.'®

Najviac rimskokatolikov zije v Trnavskom kraji a najmenej v Kosickom krajiavo
vSeobecnosti mozeme povedat, Ze najviac rimskokatolikov Zije v regiénoch zdpad-
ného a severovychodného Slovenska.'*

Gréckokatolicka cirkev

Gréckokatolicka cirkev bola komunistickou nadvlddou zasiahnutd najviac.
V dosledku jej zrusenia preslo 21% veriacich do Pravoslavnej cirkvi. Podla s¢itania
bolo k 3.3.1991 na Slovensku 178 733 veriacich gréckokatolikov, ¢o predstavuje 3,39%
populdcie.’® Najviac gréckokatolikov Zzilo vo Svidniku - 39% a v Starej Lubovni -
28%.1°

Podla s¢itania bolo k 26.5.2001 na Slovensku 219 831 veriacich gréckokatolikov,
¢o predstavuje 4,09% populdcie, ¢o predstavuje ndrast oproti predchadzajiicemu s¢i-
taniu.'” Rovnako je zaujimavé, Ze v okrese Medzilaborce sa gréckokatolici stali vacsi-

8  Porov. MINISTERSTVO KULTURY SR - CIRKEVNY ODBOR: Pocet veriacich. http://www.culture.
gov.sk/extdoc/6627/veriaci (17.11.2019).

9 Porov. KUSENDOVA, D.-MAJO,J.: Ndbozensky atlas Slovenska. Bratislava : Dajama, s. 12.

10 Porov. MINISTERSTVO KULTURY SR - CIRKEVNY ODBOR: Cirkvi a ndbozenské spolocnosti
v roku 2017. http://www.culture.gov.sk/extdoc/7334/CNS_2017 (18.11.2019).

u Porov. MINISTERSTVO KULTURY SR - CIRKEVNY ODBOR: Prostriedky zo $tatneho rozpoétu
v rokoch 2000-2019 pre cirkvi a ndbozenské spolo¢nosti na platy duchovnych a prevadzku ustredi.
http://www.culture.gov.sk/posobnost-ministerstva/cirkvi-a-nabozenske-spolocnosti-/financova-
nie-fa.html (17.11:2019).

= Porov. MINISTERSTVO KULTURY SR - CIRKEVNY ODBOR: Evidencia cirkevnych prdvnickych
o0s6b.  http://www.culture.gov.sk/posobnost-ministerstva/cirkvi-a-nabozenske-spolocnosti-/evi-
dencia-cirkevnych-pravnickych-osob-1a0.html (17.11.2019).

3 Porov. MINISTERSTVO KULTURY SR - CIRKEVNY ODBOR: Cirkvi a ndbozenské spolocnosti
v roku 2017. http:/ [www.culture.gov.sk/extdoc/7334/CNS_2017 (17.11.2019).

4 Porov. POLACIK, S.: Atlas cirkvi, ndboZenskych spolo¢nosti a religiozity Slovenska. Bratislava :
Chronos, 2000 s. 24.

15 Porov. MINISTERSTVO KULTURY SR - CIRKEVNY ODBOR: Pocet veriacich. http:/ /www.culture.
gov.sk/extdoc/6627/veriaci (17.1.2019).

16 Porov. KUSENDOVA, D.-MAJO,J.: Ndbozensky atlas Slovenska. Bratislava : Dajama, s. 19.

7 Porov. MINISTERSTVO KULTURY SR - CIRKEVNY ODBOR: Pocet veriacich. http://www.culture.
gov.sk/extdoc/6627/veriaci (17.11.2019).
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novou konfesiou - 56%. Mestd s najvacsim poc¢tom gréckokatolickych veriacich boli
Stropkov - 41%, Sobrance - 37% a Svidnik - 37%. Zo scitania taktiez vyplyva, Ze 93%
gréckokatolikov Zilo v Kosickom a PreSovskom kraji.*

Podla s¢itania bolo k 21.5.2011 na Slovensku 206 871 veriacich gréckokatolikov,
¢o predstavuje 3,83% populdcie.’ Oproti predchadzajucemu obdobiu sa tak jedna
o mierny ubytok veriacich. Najviac gréckokatolikov Zilo vo Svidniku.?°

Prostriedky zo statneho rozpoctu pre Gréckokatolicku cirkev boli udele-
né v roku 2000 vo vyske 1 536 513 €. V roku 2019 boli udelené prostriedky vo vyske
4900 043€.2! K 1.5.2018 bolo pod Gréckokatolickou cirkvou registrovanych 25 cirkev-
nych pravnickych os6b.? K 31.12.2017 mala Gréckokatolicka cirkev 444 duchovnych
v 274 farnostiach.?®

Gréckokatolicka cirkev je trefou najvac¢ou cirkvou Slovenska (po Rimskokato-
lickej cirkvi a Evanjelickej cirkvi augsburského vyznania). Najvyznamnejsie postave-
nie ma na severovychode Slovenska.

Zaver

Hoci Zijeme v upondhlanej, postmodernej dobe, kedy tradicie stracaju svoju
hodnotu, na priklade spomenutych dvoch cirkvi mézeme vidiet, ze Slovensko je sta-
le pevne prepojené s krestanstvom. Hoci by sme mohli polemizovat a aj pochybovat
o skuto¢nej miere prezivanej religiozity, faktom ostava, ze nabozenska prislusnost
ostava sticastou nasej sebaidentifikacie.
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